ROMANIA
JUDETUL DAMBOVITA
MUNICIPIUL TARGOVISTE

Serv. Achizitii Publice

Nr. 5823 : 073

Catre,
OPERATORII ECONOMICI INTERESATI

Ref. la achizitia publica de servicii privind asigurarea cerintelor minime de
securitate si sanatate pentru santier in conformitate cu H.G. 300/2006 pentru obiectivul de
investitii “Modernizarea si reabilitarea strazii Calea Bucuresti din municipiul Targoviste”

Solicitare oferta de pret

1. Descrierea situatiei existente. Lucrarile de modernizare si reabilitare se vor executa in
municipiul Targoviste, judetul Dambovita. La baza elaborarii proiectului tehnic au stat
prescriptiile standardelor, normativelor tehnice de specialitate si legislatiei romanesti in vigoare.
2. Obiectul contractului ce urmeazd a fi atribuit constd In achizitia serviciilor privind
asigurarea cerintelor minime de securitate si sanatate pentru santier in conformitate cu H.G.
300/2006 pentru obiectivul de investitii “Modernizarea si reabilitarea strazii Calea Bucuresti
din municipiul Targoviste”

3. Cod CPV: 79417000-0 Servicii de consultanta in domeniul securitatii (Rev. 2)

4.Valoare estimata: 11000 lei fara TVA

5. Documente solicitate:

4.1. Scrisoarea de inaintare a ofertei si documentelor - Formular nr.1;

4.2. Certificatul constatator emis de ORC, extras din Actul Constitutiv sau alt document din care
sa rezulte corespondenta obiectului de activitate cu obiectul contractului asa cum a fost definit
prin incadrarea in CPV: 79417000-0 Servicii de consultanta in domeniul securitatii (Rev. 2) sau
alt document echivalent care arata calitatea persoanei de a desfasura activitati comeriale in
domeniul mentionat. Se va prezenta pentru alte tipuri de agenti economici o declaratie privind
calitatea persoanei (persoana fizica autorizata, inteprindere individuala, alte forme de organizare
valabile d.p.d.v. fiscal);

4.3. Declaratie privind neincadrarea in situatiile prevazute la art.59 si 60 alin.l din Legea
98/2016 (evitarea conflictului de interese) - Formular nr. 2;
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4.4. Cerinte conform caiet de sarcini: coordonatorul in materie de securitate si sanatate in
munca trebuie sa aiba competenta necesara exercitarii functiei:

- experienta profesionala in arhitectura, constructii sau in conducerea santierului de minim 5 ani;
- formare specifica de coordonator in materie de securitate si sanatate in munca, actualizata la
fiecare 3 ani;

4.5. Propunerea tehnica va contine o descriere a metodologiei de indeplinire a sarcinilor, cu
evidentierea aspectelor care vor face obiectul evaluarii.

Vor fi prezentate aspectele relevante — modalitate de realizare, resurse umane si materiale
implicate - pentru realizarea fiecarei sarcini (actiune) propuse si pentru fiecare etapa de realizare
a sarcinii.

4.6. Propunerea financiara -formular de oferta — Formular nr. 3 va contine urmatoarele:

- pretul total pentru realizarea serviciilor privind asigurarea cerintelor minime de
securitate si sanatate pentru santier;

- tarifarea, respectiv modul de calcul al valorii serviciilor privind asigurarea cerintelor
minime de securitate si sanatate pentru santier si detalierea costurilor pe activitati;

- perioada de valabilitate a ofertei.

Se va prezenta Formularul de oferta si anexa sa. Ofertantul va evidentia pretul total
ofertat pentru obiectul achizitiei, intocmind un singur formular de oferta. Pretul total va fi
exprimat in lei fara TVA si reprezinta singurul pret relevant, celelalte preturi unitare solicitate
fiind in scop de calculare si verificare a acestuia.

Ofertantul va include in cadrul propunerii financiare toate costurile legate de prestarea
serviciilor si, de asemenea, va elabora propunerea financiara tinand cont de impactul asupra
preturilor prezentate, a evolutiei pietei, a inflatiei, a costului cu forta de munca, etc., pe intreaga
perioada pana la finalizarea contractului.

In conformitate cu prevederile art. 137 alin. (1) lit. €) din H.G. nr. 395/2016, ofertele cu
pret mai mare decat fondurile disponibilizate, vor fi respinse ca fiind inacceptabile.

Nota:

Propunerea financiara are caracter ferm si obligatoriu, din punctul de vedere al continutului pe
toata perioada de valabilitate si va fi exprimata exclusiv in lei fara TVA.

Garantie de buna executie - solicitat dax nu
Cuantumul garantiei de buna executie este de 10% din valoarea contractului fara TVA.
Garantia de buna executie se constituie in conditiile art. 154 alin 4 din Legea 98/2016.
Ofertantul va preciza prin oferta sa sau la semnarea contractului care este modalitatea agreata
de constituire a garantiei de buna executie.
Criteriu: pretul cel mai scazut

6. Durata contract: conform caiet de sarcini

fizic la Registratura Primariei Municipiului Targoviste, str. Revolutiei, nr. 1-3, corp B - ora
16.00 (conform programului de lucru al institutiei) sau in format electronic - ora 24.00, la
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adresa de mail: primarulmunicipiuluitargoviste@pmtgv.ro si/sau achizitii@pmtgv.ro, sub
conditia depunerii in format de hartie la solicitarea autoritatii contractante (pentru ofertantul

desemnat castigator).
Pentru detalii suplimentare va rugam si ne contactati la telefon 0245/611222, int. 215 sau

0735505316 — Serv. Achizitii Publice.

PRIMAR
Jr. Daniel-Cristi

Sef Serv. Achizitii Publice
Ing. Magdalena MIHAESCU

dm

Intocmit
Serv. Achizitii Publice
Cons. achizitii publice
Ing. Maria BALASA

Gl

i
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Formular nr. 1

OPERATOR ECONOMIC

(denumirea/numele)

SCRISOARE DE INAINTARE
Catre
Municipiul Targoviste
Str. Revolutiei, nr.1-3, Targoviste, jud. Dambovita,

Ca urmare a Solicitarii de oferta nr. ............. i, pentru atribuirea

CONETACTUITLL tiueurmreecrsensnssnsssnscanscssssensssomsssesssressessssessssassssasesessssssnssnsasensasensssssssmssmsemsamemnmeens
............................................................ (denumirea/numele  ofertantului, adresa completa,

telefon/fax/e-mail, CUI persoana de contact, adresa de corespondenta dupa caz), va transmitem
aliturat urmatoarele:

-oferta de pret;
-documentele ce insotesc oferta.

Avem speranta ci oferta noastra este corespunzatoare si va satisface cerintele.

Cu stima,

Data completarii

Ofertant
e ven oee oo (RUMele operatorului economic)
(numele persoanei autorizate §i semndtura)
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Formularul nr.2
OPERATOR ECONOMIC

(denumirea/numele)

DECLARATIE
privind neincadrarea in situatiile prevazute la
art.59 si 60 alin.1 din Legea 98/2016 (evitarea conflictului de interese)

SubSEmMNATL ..o , reprezentant legal al
> (denumirea/numele si sediul/adresa operatorului economic) declar pe
propria rispundere sub sanctiunea excluderii din procedura de achizitie publicd si sub sanctiunile
aplicabile faptei de fals 1n acte publice, ci nu mi aflu in situatia previzuti la art. 60 din Legea nr 98/2016
privind achizitiile publice.

Reprezinti situatii potential generatoare de conflict de interese orice situatii care ar putea duce la
aparitia unui conflict de interese in sensul art. 60, cum ar fi urmitoarele:

a) participarea in procesul de verificare /evaluare a solicitirilor de participare/ofertelor a
persoanelor care detin parti sociale, parti de interes, actiuni din capitalul subscris al unuia dintre
ofertanti /candidati, terti sustinitori sau subcontractanti propusi ori a persoanelor care fac parte
din consiliul de administratie /forganul de conducere sau de supervizare a unuia dintre
ofertanti/candidati, terti sustinatori ori subcontractanti propusi;

b) participarea in procesul de verificare /evaluare a solicitirilor de participare /ofertelor a unei
persoane care este sof/sotie, ruda sau afin, pana la gradul al doilea inclusiv, cu persoane care fac
parte din consiliul de administratie /organul de conducere sau de supervizare a unuia dintre
ofertanti /candidati, terti sustinatori ori subcontractanti propusi;

¢) participarea in procesul de verificare /evaluare a solicitirilor de participare /ofertelor a unei
persoane despre care se constati sau cu privire la care existd indicii rezonabile /informatii
concrete ca poate avea, direct ori indirect, un interes personal, financiar, economic sau de alti
natura, ori se afla intr-o alti situatie de naturd si ii afecteze independenta si impartialitatea pe
parcursul procesului de evaluare;

d) situatia in care ofertantul individual /ofertantul asociat/ candidatul/ subcontractantul
propus/tertul sustinator are drept membri in cadrul consiliului de administratie/ organului de
conducere sau de supervizare si/sau are actionari ori asociati semnificativi persoane care sunt
sot/sotie, rudi sau afin pani la gradul al doilea inclusiv ori care se afli in relatii comerciale cu
persoane cu functii de decizie in cadrul autoritatii contractante sau al furnizorului de servicii de
achizitie implicat in procedura de atribuire;

e) situatia in care ofertantul/candidatul a nominalizat printre principalele persoane desemnate
pentru executarea contractului persoane care sunt sof/sotie, ruda sau afin pana la gradul al doilea
inclusiv ori care se afli in relatii comerciale cu persoane cu functii de decizie In cadrul autoritatii
contractante sau al furnizorului de servicii de achizitie implicat in procedura de atribuire

2. Subsemnatul/a...............ccocoeeieeeeeneenoo. declar ci voi informa imediat autoritatea
contractantd daci vor interveni modificiri in prezenta declaratie la orice punct pe parcursul derulirii
procedurii de atribuire a contractului de achizitie publica sau, in cazul in care vom fi desemnati
céstigitori, pe parcursul derulirii contractului de achizitie publica.
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Pentru conformitate prezint alaturat lista persoanelor din consiliul de administratie/organul de conducere
sau de supervizare respectiv lista actionarilor sau asociatilor si pot depune la solicitarea autoritatii

documente doveditoare.

| Nume | calitate ]
|

Subsemnatul declar c¢i informatiile furnizate sunt complete si corecte in fiecare detaliu si inteleg ca
autoritatea contractanta are dreptul de a solicita, in scopul verificarii si confirmarii declaratiilor orice
documente doveditoare de care dispunem.

Data completirii ....................
Ofertant

osweewee . (Mumele operatorului economic)
(numele persoanei autorizate si semndiura)

Totodata, declar ca am luat la cunostinta de prevederile art. 326 « Falsul in Declaratii » din Codulul
Penal.

Ofertant
o+ eneee o (numele operatorului economic)
(numele persoanei autorizate si semndiura)

Lista persoanelor cu functie de decizie din cadrul Autoritatii contractante:

‘ Nr.crt. ( Persoana cu functie de decizie — Functia pe care o detine in cadrul
| | Numele si prenumeie | autoritatii contractante
|| 1 | Stan Daniel Cristian | Primar
| 2 Rédulescu Catilin | Viceprimar
| 3 Ilie Monica Cezarina J Viceprimar
4 Cristea Chiru Catalin | Secretar
5 Mihaescu Magdalena | Sef Serv.Achizitii Publice
6 Murineanu Elena Consilier Serv.Achizitii Publice
7 Breaza Adrian Consilier Serv.Achizitii Publice
|' 8 \ Dima Emanuela Consilier Serv.Achizitii Publice
| 9 | Balasa Maria Consilier Serv.Achizitii Publice
|10 | Manica Ana Claudia Consilier Serv.Achizitii Publice
|11 Niculae Georgiana-Denisa Consilier Serv.Achizitii Publice
f 12 Panasiu Marius | Consilier Serv.Achizitii Publice
| 13 Iorga Maria-Mihaela | Consilier Serv.Achizitii Publice
| 14 Marin Silviana Ecaterina | Director executiv Directia Economica
15 ‘ Dogaru Rodica | Director  executiv Adjunct Directia ‘
| | | Economica |
| 16 [ Stanescu Ciprian | Director Executiv Directia
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1|

L | | Managementul Proiectelor
17 | Ilie Elena-Violeta | Sef  Serv. Management Proiecte si |
| Dezvoltare Comunitara
' Sefbirou Protejarea Patrimoniului
Cultural si Dezvoltare Turistica

| Sefbirou Contencios Juridic j
| Consilier Birou Contencios Juridic |
| Consilier Birou Contencios Juridic J

4'

|
18 | Stana Alice Maria
| |
|19 | Epurescu Elena
FZO | Mocanu Adrian
21 | Mudava Elena
f Boboaca-Mihiescu
’7 23 || Bozieru Cosmin — Petrut
| 24 J Bugyi Alexandru
25 | Calomfirescu Marius
|26 | Cotinescu Ilie Aurelian
|27 | Cozma Constantin
E 28 | Cucui Ion
29 | Economu Dorin-Adrian
}7 30 | Brich Agnes-Terezia
31| Gheorghe Ana-Maria
| 32 | Ilie Virgiliu

| Consilier Local
| Consilier Local

| Consilier Local

| Consilier Local ‘
| Consilier Local |
| Consilier Local |
| Consilier Local
| Consilier Local
| Consilier Local
| Consilier Local
| Consilier Local

|33 | Istrate Gabriela | Consilier Local

34 | Miargarit Dan - Tulian | Consilier Local
L 35 Réducanu Tudorici Consilier Local
- 36 Patic Paul-Ciprian Consilier Local
|37 Petre Claudiu-George Consilier Local
L3 8 | Stefan Loredana - Mariana Consilier Local

39 \ Ticd Dan Alexandru Consilier Local

EEEEERERENEEN

|
| 40 | Tudora Andrei - Eduard | Consilier Local

Prezenta lista nu limiteaza cazurile ce sunt supuse unor alte situatii de incompatibilitati
stabilite de legislatie.

Nota: Acest formular se va completa de cdtre toti operatorii economici participanti la
procedura de atribuire, indiferent dacd sunt ofertanti/lideri de asociere sau asociati,

subcontractanti,
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Formularul nr.3
OPERATOR ECONOMIC
(denumirea/numele)

FORMULAR DE OFERTA
Citre
Municipiul Targoviste
Str. Revolutiei, nr.1-3, Targoviste, jud. Dambovita,

1.Examinind documentatia de atribuire, subsemnatii, reprezentanti ai ofertantului
............................................... (denumirea/numele ofertantului, adresa completa, telefon/fax/e-
mail, CUI persoana de contact adresa de corespondenta dupa caz) ne oferim ca, in
conformitate cu prevederile si cerintele cuprinse in documentatia mai sus mentionats, si

FUMDIZAIN. ... , pentru suma de
................................................ » lei (suma in litere si in cifre), la care se adauga TVA.
Declaramca — ................ suntem ... nu suntem platitori de TVA.

2. Ne angajim ca, in cazul in care oferta noastrd este stabilitd cagtigitoare, si incepem
furnizarea/prestarea/excutarea contractului cit mai curand posibil conform contractului si si
finalizam serviciile in conformitate cu oferta fn ....................... (perioada in litere si in cifre).

3. Ne angajam si mentinem aceasta oferti valabila péna la data de ................. (ziua/luna/anul)
§l ea va ramdne obligatorie pentru noi si poate fi acceptati oricAnd inainte de expirarea
perioadei de valabilitate.

4. Am Inteles si consim{im ci, in cazul in care oferta noastr este stabiliti ca fiind céstigitoare,
sd constituim garantia de buni executie in conformitate cu prevederile art. 154 alin 4 din Legea
98/2016.

5. Precizim ca: (se bifeazi optiunea corespunzitoare):

| | depunem ofertd alternativd, ale carei detalii sunt prezentate intr-un formular de oferti
separat, marcat in mod clar ,,alternativa”/alti oferts”.

|_| nu depunem oferti alternativa.

6. Péni la incheierea si semnarea contractului de achizifie publicd aceasta oferts, impreuna cu
comunicarea transmisi de dumneavoastrs, prin care oferta noastri este acceptatd ca fiind
céstigdtoare, vor constitui un contract angajant intre no.

7. Intelegem ci nu sunteti obligafi s acceptati oferta cu cel mai scizut pret sau orice ofertd
primit.

Data / /

Ofertant / Lider de asociatie,
v en oo (numele operatorului economic)
................................................... (numele persoanei autorizate si semndtura)
i calitate de .......cocevevevieeoireeeeeee, legal autorizat si semnez oferta pentru si in numele
(denumirea/numele operatorului economic)

Noti: Acest formular se va completa numai de cdtre ofertant/liderul de asociatie.
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DIRECTIA MANAGEMENTUL PROIECTELOR APROBAT
NR. 46825/ ——— \  PRIMAR
TR e .Jr Stan Daniel Cristian

CAIETDE SARCINI 2., 7

L DATE GENERALE

II. OBIECTUL CONTRACTULUI DE PRESTARI SERVICIT

III. DURATA DE PRESTARE A SERVICIILOR

IV.  RECEPTIA SERVICIILOR

V. DATE PRIVIND ELABORAREA, PREZENTAREA, DEPUNEREA SI
EVALUAREA OFERTEI

VI. DECONTAREA SERVICIILOR

VII. RISCURI AFERENTE IMPLEMENTARII CONTRACTULUI

1. DATE GENERALE

1. Autoritatea Contractanti

Denumire: MUNICIPIUL TARGOVISTE

Cod fiscal: 4279944

Adresa: Str. Revolutiei, Nr. 1-3, cod 130011, Targoviste, jud. DAmbovita

Numar de telefon: 0245 611 222; Fax. 0245 217 951 sau 0245 221 223

Adresa web: www.pmtgv.ro

2. Denumirea obiectivului de investitii

“Modernizarea si reabilitarea striazii Calea Bucuresti din Municipiul Targoviste”

3. Locatia obiectivului de investitii

Lucrarea se va realiza in Targoviste, obiectivul de investitie fiind amplasat in
Municipiul Targoviste, pe strada Calea Bucuresti.

4, Tipul contractului

Contract de servicii privind asigurarea cerintelor minime de securitate si sanatate pentru
santier.

5. Suprafata si situatia juridica a terenului

Lucrarile de modernizare si reabilitare se vor executa in Municipiul Targoviste, judetul

Dambovita. Din punct de vedere al statutului juridic, terenul pe care se vor efectua lucrarile de
modernizare si reabilitare se afla pe domeniul public, aflat in administrarea U.A.T. Targoviste,
conform CF nr. 84703 si ocupa o suprafata de 33.000,00 mp, avand o lungime de 1.300,00 m.

Tronsonul de drum supus reabilitarii incepe de la intersectia cu strada Petru Cercel si
setermina la limita adrministrativa UAT com. Ulmi.

II. OBIECTUL CONTRACTULUI DE PRESTARI SERVICIL
Acest caiet de sarcini se refera la achizitia de servicii privind asigurarea cerintelor
minime de securitate si sanatate pentru santier, in conformitate cu H.G. nr. 300/2006 privind
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cerintele minime de securitate si sanatate pentru santierele temporare sau mobile, cu
modificarile si completarile ulterioare.

La baza elaborarii proiectului tehnic au stat prescriptiile standardelor, normativelor
tehnice de specialitate si legislatiei romanesti in vigoare.

Obiectivul principal al contractului este asigurarea implementarii cu succes a
proiectului “Modernizarea si reabilitarea strizii Calea Bucuresti din Municipiul
Targoviste”, din punct de vedere al asigurarii cerintelor minime de securitate si sanatate pentru
santier.

A. Cerinte privind pregatirea profesionala si calificarea corespunzatoare a
personalului de specialitate necesar indeplinirii contractului

Coordonatorul in materie de securitate si sanatate pe durata realizarii lucrarii trebuie sa
aiba competenta necesara exercitarii functiei:

a) experienta profesionala in arhitectura, constructii sau in conducerea santierului de
minim 5 ani;
b) formare specifica de coordonator in materie de securitate si sanatate, actualizata la

fiecare 3 ani.
B. Cerinte privind prestarea serviciilor

Pentru a-si putea indeplini atributiile, coordonatorii in materie de securitate si sanatate
trebuie:

v sa participe la toate etapele de realizare a lucrarii;

S sa fie invitati la toate intrunirile care privesc realizarea lucrarii;

. sa primeasca si daca este cazul sa solicite responsabilului tehnic din partea Municipiului
Térgoviste si antreprenorului elementele necesare indeplinirii sarcinilor sale;

e sa intocmeasca si sa tina la zi Registrul de coordonare prevazut la art. 36 din H.G. nr.
300/2006;

Coordonatorii in materie de securitate si sanatate trebuie sa consemneze in Registrul de
coordonare:

b numele si adresele antreprenorilor, subantreprenorilor si data interventiei fiecaruia in
santier;

= lista cu efectivul lucratorilor pe santier si durata prevazuta pentru efectuarea lucrarilor;
e evenimente importante care trebuie luate in considerare la realizarea lucrarilor,
constatarilor si deciziilor adoptate;

™ observatiile informatiile si propunerile privind securitatea si sanatate in munca aduse la

cunostinta beneficiarului sau celor care intervin pe santier si eventualele raspunsuri ale
acestora,

s 2 observatiile si propunerile antreprenorilor si subantreprenorilor privind securitatea si
sanatatea in munca;

& abaterile de la prevederile planului de securitate si sanatate;

- rapoartele vizitelor de control pe santier si ale intrunirilor, dispozitiile care trebuie
transmise;

& incidente si accidente care au avut loc.

Coordonatorul in materie de securitate si sanatate pe durata realizarii lucrarilor, numit in

conformitate cu art. 7 din H.G. nr. 300/2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate
pentru santierele temporarc sau mobile, cu modificarile si completarile ulterioare, are
urmatoarele atributii:
e sa coordoneze aplicarea principiilor generale de prevenire si de securitate la alegerea
solutiilor tehnice si/sau organizatorice in scopul planificarii diferitelor lucrari sau faze de lucru
care se desfasoara simultan ori succesiv si la estimarea timpului necesar pentru realizarea
acestor lucrari sau faze de lucru;
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- sa coordoneze punerea in aplicare a masurilor necesare pentru a asigura ca angajatorii si
daca este cazul, lucratorii independenti respecta principiile prevazute la art. 56, intr-un mod
coerent si responsabil, si aplica planul de securitate si sanatate prevazut la art. 54 lit.b;

L sa adapteze sau sa solicite sa se realizeze eventuale adaptari ale planului de securitate si
sanatate prevazut la art. 54 lit.b si ale dosarului de interventii ulterioare prevazut la art. 54 lit.c
in functie de evolutia lucrarilor si de eventualele modificari intervenite;

e sa organizeze cooperarea intre angajatori inclusiv a celor care se succed pe santier, si
coordonarea activitatilor acestora, privind protectia lucratorilor, informarea reciproca si
informarea lucratorilor si a reprezentantilor acestora si daca este cazul informarea lucratorilor

independenti;

- sa coordoneze activitatile care urmaresc aplicarea corecta a instructiunilor de lucru si de
securitatea muncii;

" sa ia masurile necesare pentru ca numai persoanele abilitate sa aiba acces in santier;

s sa stabileasca in colaborare cu managerul de proiect si antreprenorul, masurile generale
aplicabile santierului;

£ sa tina seama de toate interferentele activitatilor din perimetrul santierului sau din
vecinatatea acestuia;

b sa stabileasca impreuna cu antreprenorul, obligatiile privind utilizarea mijloacelor de
protectie colectiva, instalatiilor de ridicat sarcini, accesul pe santier;

L 3 sa efectueze vizite comune pe santier cu fiecare antreprenor sau subantreprenor, inainte
ca acestia sa redacteze planul propriu de securitate si sanatate;

% sa avizeze planurile de securitate si sanatate elaborate de antreprenori si modificarile
acestora.

Clauza antimita.

In cazul in care prestatorul sau oricare dintre asociatii sai ori reprezentanti ai acestora
se ofera sa dea, ori sunt de acord sa ofere ori sa dea, sau dau oricarei persoane mita, bunuri in
dar, facilitati ori comisioane in scopul de a determina ori recompensa indeplinirea ori
neindeplinirea oricarui act sau fapt privind contractul incheiat cu achizitorul, ori pentru a
Javoriza sau defavoriza orice persoana in legatura cu contractul sau cu orice alt contract
incheiat cu acesta, achizitorul poate decide incetarea contractului, fara a aduce atingere
niciunui drept anterior dobandit de prestator in baza contractului.

D. Obligatiile autoritatii contractante

Pentru indeplinirea sarcinilor sus mentionate, Autoritatea Contractanta va pune la
dispozitia Coordonatorului SSM cu care va incheia contractul, urmatoarele documente:
v" Un exemplar din contractul de lucrari incheiat cu constructorul (copie) impreuna cu
oferta acestuia si clarificarile din cadrul procedurii de achizitie publica de lucrari;
v' Avizele acordurile si autorizatia de construire.
Ofertantii se vor conforma legislatiei si standardelor in vigoare din Romania.
Autoritatea contractanta se obligd sd receptioneze serviciile prestate si sd pliteasci
preful convenit in prezentul contract pentru serviciile prestate. Plata contractului se va realiza
conform tarifarii pe faze in termen de 5 zile de la data incasarii sumelor de la finantator. In mod
exceptional, si doar daca Autoritatea Contractanta dispune de resurse in conturile sale, plata
facturilor fiscale se poate face in termen de 30 zile de la primirea facturii. Daci achizitorul nu
onoreazd facturile in termen de 30 de zile de la expirarea perioadei previzute prestatorul are
dreptul de a sista prestarea serviciilor. Imediat ce achizitorul onoreazi factura, prestatorul va
relua prestarea serviciilor in cel mai scurt timp posibil. Achizitorul se obliga sa asigure accesul
delegatiilor Prestatorului la amplasament, ori de cate ori este notificat in acest sens.
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E. Modificarea conditiilor contractuale initiale

Pe durata indeplinirii contractului de prestari servicii partile au dreptul de a conveni
modificarea clauzelor contractului, prin acordul scris al partilor, prin act aditional.

II1. DURATA DE PRESTARE A SERVICHLOR

1. Data de incepere

Prestarea serviciilor va incepe numai dupa emiterea Ordinului de incepere. Termenul
pentru inceperea indeplinirii obligatiilor contractuale de catre prestator va fi comunicat prin
ordinul de incepere a lucrarilor emis de Municipiul Targoviste in cel mult trei zile de la data
comunicarii constituirii garantiei de buna executie.

Prestatorul se obligd sd constituie garantia de buna executie a contractului in cuantum
de 10% din valoarea contractului, fardi T.V.A., in termen de 5 zile lucritoare de la semnarea
contractului de catre parti.

Garantia de buna executie a contractului se constituie in conditiile art. 39 si 40 din H.G.
nr. 395/2016 prin:

- virament bancar sau printr-un instrument de garantare emis in conditiile legii, astfel:

a) scrisoare de garanfie emisd de o institutie de credit din Romania sau din alt stat;

b) asigurare de garantii emisa:

- fie de o societate de asigurari care detine autorizatie de functionare emisa in
Romaénia sau intr-un alt stat membru al Uniunii Europene si/sau care este inscrisd in registrele
publicate pe site-ul Autoritétii de Supraveghere Financiard, dupé caz;

- fie de o societate de asigurdri dintr-un stat tert printr-o sucursald autorizati in
Roménia de cétre Autoritatea de Supraveghere Financiara;

- retineri succesive din sumele datorate pentru facturile partiale conform art. 40 alin.
(3)-(9) din H.G. nr. 395/2016 cu modificarile si completarile ulterioare.

In cazul in care, ofertantul opteaza pentru constituirea garantiei de buna executie prin
instrument de garantare emis in conditiile legii, valabilitatea instrumentului de garantare va
acoperi in mod obligatoriu pe toata perioada de executie a lucrarilor.

2. Termernul de prestare a serviciilor si durata contractului

Perioada de valabilitate a contractului este de 12 luni si incepe de la data constituirii
garantiei de buna executie si emiterea ordinului de incepere si cel putin pana la data receptiei la
terminarea lucrarilor. Termenul de prestare a serviciilor de securitate si siguramta in munca este
de 11 luni, termen la care se adauga eventualele perioade de prelungire a executiei lucrarilor,
precum si durata cuprinsa intre data finalizarii lucrarilor si cea a receptiei la termminarea
lucrarilor.

3. Suspendarea contractului

Pentru orice motiv care excede culpei prestatorului si care impieteaza asupra respectarii
termenului contractual, partile pot conveni suspendarea termenului de prestare a serviciilor,
dupa o echitabila justificare din partea prestatorului, pana la data la care inceteaza motivul de
suspendare.

IV. RECEPTIA SERVICIILOR

Prestatorul trebuie sa elaboreze rapoarte de activitate lunare pe perioada executarii
contractului. Aceste rapoarte vor cuprinde o parte narativa si o parte cu date financiare.
Raportul astfel intocmit va fi inaintat Beneficiarului nu mai tarziu de 5 zile de la sfarsitul lunii
raportate.

V. DATE PRIVIND ELABORAREA, PREZENTAREA, DEPUNEREA SI EVALUAREA
OFERTEI

Achizitia serviciilor privind asigurarea cerintelor minime de securitate si sanatate pentru
santier se efectueazd in conformitate cu prevederile Legii nr. 98/2016 privind achizitiile
publice.
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Propunerea financiari va contine urmétoarele:

- pretul total pentru realizarea serviciilor privind asigurarea cerintelor minime de
securitate si sanatate pentru santier;

- tarifarea, respectiv modul de calcul al valorii serviciilor privind asigurarea cerintelor
minime de securitate si sanatate pentru santier si detalierea costurilor pe activitati;

- perioada de valabilitate a ofertei.

Se va prezenta Formularul de oferta si anexa sa. Ofertantul va evidentia pretul total
ofertat pentru obiectul achizitiei, intocmind un singur formular de oferta. Pretul total va fi
exprimat in lei fara TVA si reprezinta singurul pret relevant, celelalte preturi unitare solicitate
fiind in scop de calculare si verificare a acestuia.

Ofertantul va include in cadrul propunerii financiare toate costurile legate de prestarea
serviciilor si, de asemenea, va elabora propunerea financiara tinand cont de impactul asupra
preturilor prezentate, a evolutiei pietei, a inflatiei, a costului cu forta de munca, etc., pe intreaga
perioada pana la finalizarea contractului.

In conformitate cu prevederile art. 137 alin. (1) lit. €) din H.G. nr. 395/2016, ofertele cu
pret mai mare decat fondurile disponibilizate, vor fi respinse ca fiind inacceptabile.

Alte precizari:

a) Se va lua in calcul cursul BNR din data initierii procedurii.

b) Pretul va include toate cheltuielile necesare pentru executia contractului.

¢) Modalitate de plata: prin virament, in contul din Trezorerie al ofertantului, care va fi
indicat in propunerea de contract.

Propunerea tehnica va contine o descriere a metodologiei de indeplinire a sarcinilor,
cu evidentierea aspectelor care vor face obiectul evaluarii.

Vor fi prezentate aspectele relevante — modalitate de realizare, resurse umane si
materiale implicate - pentru realizarea fiecarei sarcini (actiune) propuse si pentru fiecare etapa
de realizare a sarcinii.

Ofertantul are obligatia de a solicita orice clarificare pe care o considera considera
ca fiind necesara indeplinirii corespunzatoare a serviciilor ce urmeaza a le contracta.

VL. DECONTAREA SERVICIILOR

Prestatorul trebuie sa elaboreze rapoarte de activitate lunare pe perioada executarii
contractului. Aceste rapoarte vor cuprinde o parte narativa si o parte cu date financiare.
Raportul astfel intocmit va fi inaintat Beneficiarului nu mai tarziu de 5 zile de la sfarsitul lunii
raportate.

Emiterea facturii fiscale se va face dupa comunicarea in scris de catre Beneficiar in
termen de maxim 5 zile a indeplinirii conditiilor de plata conform celor de mai sus.

Prestatorul are obligatia sa emita factura electronica si sa o transmita prin sistemul
national privind factura electronica RO e-Factura in conformitate cu prevederile Legii
139/2022 art. 1. coroborat cu prevederile OUG 120/2021. Data comunicarii facturii electronice
citre destinatar se considera data la care factura electronici este disponibild acestuia pentru
descércare din sistemul national privind factura electronicd RO e-Factura. Destinatarul este
notificat cu privire la facturile electronice primite in sistemul national privind factura
electronicd RO e-Factura conform procedurii prevdzute la art. 3 alin. (4) din O.U.G. nr.
120/2021. Data comunicérii este accesibild in sistem si emitentului facturii electronice.

Plata contractului se va realiza conform tarifarii pe faze in termen de 5 zile de la data
incasarii sumelor de la finantator. In mod exceptional, si doar daca Autoritatea Contractanta
dispune de resurse in conturile sale, plata facturilor fiscale se poate face in termen de 30 zile de
la primirea facturii.

VIL RISCURI AFERENTE IMPLEMENTARII CONTRACTULUI

1. Intarzieri in prestarea sau decontarea serviciilor

In cazul in care, din vina sa exclusiva, prestatorul nu isi indeplineste obligatiile asumate
prin contract, atunci achizitorul este indreptatit de a deduce din pretul contractului, penalitati de
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intarziere in cuantum de 0,1% pe zi din valoarea contractului, incepand cu ziua imediat
urmatoare termenului de scadenta si pana la data indeplinirii obligatiilor sau rezilierea
contractului.

In cazul in care achizitorul nu onoreaza facturile in termenul convenit, atunci prestatorul
este indreptatit sa solicite ca penalitati o suma echivalenta care se stabileste la nivelul ratei
dobanzii de referinta plus 8 puncte procentuale din suma datorata, incepand cu ziua imediat
urmatoare termenului de scadenta si pana la data stingerii sumei datorate inclusiv. Penalitatile
datorate curg de drept din data scadentei obligatiilor asumate conform prezentului contract.

Pentru prejudiciul provocat prin neexecutarea sau executarea necorespunzatoare a
obligatiilor asumate partile datoreaza daune — interese in conditiile dreptului comun.

2. Riscuri asociate garantiei lucrarilor, daune-interese indirecte

Achizitorul are dreptul de a emite pretentii asupra garantiei de buna executie, in limita
prejudiciului creat, daca prestatorul nu isi indeplineste, nu isi executa, executa cu intarziere sau
executa necorespunzator obligatiile asumate prin prezentul contract. Anterior emiterii unei
pretentii asupra garantiei de buna executie, achizitorul are obligatia de a notifica pretentia atat
constructorului, cat si emitentului instrumentului de garantare, precizand obligatiile care nu au
fost respectate, precum si modul de calcul al prejudiciului. In situatia executarii garantiei de
buna executie, partial sau total, prestatorul are obligatia de a reintregi garantia in cauza raportat
la restul ramas de prestat.

Nerespectarea obligatiilor asumate de cétre una dintre pérti, in mod culpabil si repetat,
da dreptul pértii lezate de a considera contractul de drept reziliat si de a pretinde plata de
daune-interese.

In afara penalitatilor de intarziere, prestatorul serviciilor datoreaza si daune interese
pentru prejudiciul creat achizitorului ca urmare a neindeplinirii culpabile a obligatiilor
contractuale.

3. Riscuri asociate achizitorului

Achizitorul se obligd si receptioneze serviciile prestate in termenul stabilit. In cazul in
care achizitorul nu onoreaza facturile in termen de 30 zile de la expirarea perioadei convenite
atunci acesta are obligatia de a pléti, ca penalita{i, potrivit Legii nr. 72/2013 privind masurile
pentru combaterea intarzierii in executarea obligatiilor de plata a unor sume de bani rezultand
din contracte incheiate intre profesionisti si intre acestia si autoritati contractante, rata dobanzii
penalizatoare si care se stabileste la nivelul ratei de referinta a Bancii Nationale a Romaniei,
plus 8 puncte procentuale.

4. Riscuri asociate prestatorului

Prestatorul nu va rdspunde pentru penalitdfi contractuale sau reziliere pentru
neexecutare dacdi, si Tn masura in care, intirzierea in executare sau alti neindeplinire a
obligatiilor este rezultatul unui eveniment de fortd majora. in mod similar, achizitorul nu va
datora dobanda pentru platile cu intirziere, pentru neexecutare sau pentru rezilierea de cétre
prestator pentru neexecutare, dac#, si in masura in care, intdrzierea achizitorului sau alti
neindeplinire a obligatiilor sale este rezultatul fortei majore.

Director Executiv,
Jr. Ciprian STANESCU

W\

Intocmit,

Cons. Indya A
=
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“MODERNIZARFA §1 REABILITAREA STRAZII CALEA BUCURESTI DIN MUNICIPIUL TARGOVISTE"
- PROIECT TEHNIC -

A.PIESE SCRISE

I. Memoriu tehnic general

L1. Informatii generale privind obiectivul de investitii

1.1 | DENUMIREA “MODERNIZAREA SI REABILITAREA STRAZII CALEA BUCURESTI DIN
| OBIECTIVULUI DE MUNICIPIUL TARGOVISTE”
| INVESTITH |
1.2 | AMPLASAMENTUL | Judetul DAmbovita, Municipiul Targoviste
13 | ORDONATORUL | U.A.T. MUNICIPIUL TARGOVISTE AT “‘\\
|PR1NClPAL DE CREDITE | MUN. TARGOVISTE, JUD. DAMBOVITA /' iBC ’ \
. PSS T— =
1.4 | BENEFICIARUL | U.A.T. MUNICIPIUL TARGOVISTE ‘é{q, M A Iy A;;x\
imvssrlrmz | MUN. TARGOVISTE, JUD. DAMBOVITA (!/ O Py ‘4 {}\S%
15 | ELABORATORUL | S.C. BUCOVER PROIECT S.R.L. S

Z DOCUMENTATIEI DE REPREZENTANT LEGAL - ING. ERHAN VASI E&U
. AVIZARE A LUCRARILOR

-
M( }'m; S
;{_)w,f

. DE INTERVENTIE
‘ - ) 2 m B2, UL &
1.6 | NR.PROIECT Proiect nr. 20/ APRILIE 2022 \\/», v C‘ INEY @fo
— | Pl =) w/_
1.7 | FAZADEPROIECTARE | PROIECT TEHNIC \‘:;..;W:»?
1.8 | STUDH Studiu geotehnic nr. 534/ 2022 intocmit de S.C. INFRATECH

CONSTRUCT S.R.L., Ing. Voicu Eduard
Expertiza tehnica nr. 39/ 2022 intocmitd de Expert Dr. Ing.
| Gradinariu T. foan

1.2. Prezentarea scenariului/optiunii aprobat{e} in cadrul studiului de
fezabilitate/documentatiei de avizare a lucririlor de interventii
Scenariul aprobat in cadrul DALI este urmitorul:
Parametrii ce caracterizeaza strazile propuse pentru reabilitare si modernizare sunt:
1. Strada Calea Bucuresti;

Lungime totald = 1.300,60 m.
Litime carosabild: 14.00 m;
Suprafata totald: aprox. 33.000,00 mp;
Numdr benzi: 4 benzi;
Clasa tehnica: IV;
Categoria de importanti: €;
Viteza de proiectare: 40 km /h;
Imbraciminte - asfalt;

-4

& & & 0 e

Certificat de Urbanism nr. 177 din 02.03.2022.

2.1. Particularititi ale amplasamentului, cuprinzind:
a) Descrierea amplasamentulni
Municipiul Térgoviste este cel mai important centru urban al judetului Dambovita, fiind un

centru polarizator traditional, cu funciia de resedin{d de judet Situat in partea centrala a
judetului, municipiul Targoviste beneficiaza de o pozitie geografici favorabild, cu posibilititi de
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comunicare cu centre economice importante. Aflat la Incrucisarea unor vechi drumuri comerciale
(Buzau, Braila, Giurgiu, Brasov, Cimpulung), municipiul reprezints un nod al ciilor de comunicafii
rutiere, gasindu-se la numai 78 km de Bucuresti, la 48 km de Ploiesti 5i la 110 kin de Bragov. Din
punct de vedere al asezarii geografice, Municipiul Targoviste este situat in campia subcolinard
care-i poartd numele, parte a cAmpiei piemontane Tnalte, la zona de contact dintre Subcarpatii
Getici gi CAmpia Romana. Orasul beneficiazi de o asezare prielnicd, in apropierea paralelei de 45°,
anume 44°56’ latitudine nordica gi meridianul 25°26’ longitudine estica. Cadrul natural a asigurat
corditii de habitat deosebit de prielnice pentru dezvoltarea unui centru urban, in jurul cdruia au
gravitat agezdri rurale Ingirate pe viile mijlocii ale rauriior lalomita si Ddmbovia. Targovistea de
astdzi reprezintd un important centru economic, cultural-istoric si turistic al {&rii,

1

Prone Qg
LS

} \:niregon‘; 2 TIR

Tirng 8

Fig.1 Municipiul Targovigte, jud. DAmbovita

Strada propusd pentru modernizare se afli in intravilanul municipiului TArgoviste,
apartindnd Domeniului Public al acestuia.

Suprafatd propusa spre modernizare nu necesitd exproprieri si nu face obiectul unor litigii,
fiind liberd de sarcini.

b} Topografia

Pentru redactarea planului de situaie cotat, au fost interprinse operatiuni topo cadastrale
de teren i de birou. Ridicarea topograficd a detaliilor din teren a fost realizati cu aparaturd de
specialitate.

In urma ridicirii topografice de detaliu, sprijinitd de puncte geodezice determinate in
prealabil, s-a realizat planul de situatie scara 1:500. Determindrile s-au efectuat in sistem de
proiectie STEREG 1970, iar cotele punctelor au fost determinate in sistem absolut, plan de
referintd MAREA NEAGRA 1975. Planurile finale au fost obtinute in format dwg, folosindu-se
softuri specializate de editare.
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¢} Clima si fenomenele naturale specifice zonei

Clima

Amplasamentul apartine zonei de climat temperat-continental cu puternice infiuente
baltice, ceea ce conferd un regim de precipitatii bogat, atdt pe timpul iernii, cat si pe timpul verii.

Cantitafile de precipitatii sunt destul de reduse, 500-700 mm/an, cu vaiori maj ridicate
(600 -700) in lunile de vard (iunie - iulie) si valori mai scizute in lunile de iarna - Inceputul
primaverii (ianuarie-februarie-martie).

In conformitate cu STAS 6054 “Adancimi maxime de Inghet. Zonarea teritoriului
Romaniei”, addncimea maxima de Inghet pentru zona studiat3 este de 90.0 - 100.0cm.
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Harta cu addncimile de inghet

Presiunea de referingd a vantului, mediati pe 10 minute gref = 0.40 kPa, conform Indicativ
CR 1-1-4/2012. Incircarea din zépadd pe sol s0,k = 2,00 kN/m2, Indicativ CR 1-1-3/2012.

Din punct de vedere termic, raionarea climatici a teritoriului national, incadreazi judetul
Da&mbovita In zone climatice prezentate in hartile de mai jos:
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Din punct de vedere al Incircarilor date de zapada, conform Reglementirii tehnice CR-1-1-
3-2012 "Cod de proiectare. Evaluarea actiunil zipezii asupra constructiilor”, completata prin
ordinul MDRAP nr. 2414/01.08.2013, zona Targoviste se fincadreazi la o valoare
caracteristicd a incarcarii din zipada pesol {5k} de 2.0 kN/mz2,

Valoarea caracteristici a ncarcirii din zapada pe sol, sk, corespunde unuj interval mediu
de recurentd IMR de 50 ani, sau echivalent, unei probabilitati de depasire ntr-un an de 2%
{sau prob@?i}ité;ﬁ de nedepisire i{;tj—un an c%e 98%).
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d) Geologia, seismicitatea

Amplasamentul se afli sub influenta cutremurelor de tip'moldavic, ce au epicentrul in
regiunea Vrancea.

Conform Normativuluj P100-1/2013, privind proiectarea antiseismics, amplasamentul
localitatii apartine zonei seismice care Se caracterizeaz3 printr-o valoare ag=0.30 g si o perioads
de control {colt) a spectrului de raspuns Te = 1,0 s (dupi harta cu zonarea seismica a teritoriului
Romaéniei - valori de varf ale acceleratiei terenului pentry prolectare (ag - fig. 3.1 si 3.2),
rezentate mai jos). _
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Zonarea valorii de vérf g acceleratiei terenului pentru | Perioada de control (colt) o spectrului de rdspuns
cutremure avind IMR = 225 ani, Tc.
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Din punct de vedere seismic, zona studiati este incadratd, conform cu SR 11100/1-93 -~
“Zonarea seismici. Macrozonarea teritoriului Roménie” - la gradul 7.1 pe scara MSK.

Categoria de importan{i a strizilor ce fac obiectul luerdrii este normala (C) conform HG Nr.
766/1997 si prevederilor Ordinutui MLPAT nr. 3 1/Ndin 02.10.1995.

Date geotehnice

Studiul geotehnic a fost realizat n conformitate cu reglementirile tehnice specifice in
vigoare, corespunzitor prevederilor din NP 074-2014 “Normativ privind documentatiile
geotehnice pentru constructii” si stabileste conditiile geotehnice din zoni, precum si conditiile de
fundare pentru obiectivele proiectate.

Datele geotehnice necesare care stau la baza analizei solutiilor structurale si
infrastructurale au fost obtinute din raportul geotehnic nr. 534/2022 intocmit de 5.C. INFRATECH
CONSTRUCT S.R.L, ing. Voicu Eduard. Pe amplasament s-au realizat 4 foraje.

Structura litologicd este urmitoarea, de la suprafata spre adancime:

Forajul FO1

- stratul 1: Structurd rutier existenta alcituita din 12 cm asfalt + 40 cm mateiale granulare;
- stratul 2: Nisip mare cu pietris mijociu ruginiu cu o grosime de 1,48 m.

Nivelul hidrostatic nu a fost interceptat in cadrul forajului FO1.

Forajul FO2

- stratul 1: Structuri rutiers existent3 alcituits din 12 cm asfalt + 40 cm mateiale granulare;
- stratul 2: Nisip mare cu pietris mijociu ruginiu cu o grosime de 153 m.

Nivelul hidrostatic nu a fost interceptat In cadrul forajului FO2.

Forajul F03

- stratul 1: Structuri rutiers existent3 alcituiti din 10 cm asfalt + 40 cm mateiale granulare;
- stratul 2: Nisip mare cu pietris mijociu ruginiu cu o grosime de 1,50 m.

Nivelul hidrostatic nu a fost interceptat in cadrul forajului F03.

Forajul F04

- stratul 1: Structur3 rutiers existentd alcituits din 10 cm asfalt + 40 cm mateiale granulare;
- stratul 2: Nisip mare cu pietris mijociu ruginiu cu o grosime de 1,52 m.

Nivelul hidrostatic nu a fost interceptat in cadrul forajului F04.

Din esantioanele prelevate din foraje au fost extrase probe si pe acestea au fost
determinate caracteristici fizice ale pamanturilor Intalnite; umiditafile naturale si limite de
plasticitate.

La proiectare, executie si exploatare, se vor respecta prevederile urmitoarelor STAS - uri
si Normative:

« SR EN ISO 14688-1/2004 - Cercetiri si Incercdri geotehnice. identificarea si clasificarea
pamanturilor. Partea 1: Identificare si descriere;

* SR EN [SO 14688-2/2005 - Cercetiiri §i Incercari geotehnice. Identificarea si clasificarea
pamanturilor. Partea 2: Principii pentru o clasificare.

» STAS 1242/2/1985, privind studii si cercetdri geotehnice specifice traseelor pentru cii
ferate g drumuri;

« STAS 1709/2- 90 - Actiunea fenomenului de inghet-dezghes la lucriiri de drumuri.,
Prevenirea si remedierea degradarilor produse de inghet-dezghet. Prescriptii tehnice;

¢ SR 11100/1/1993, - Zonare seismici. Macrozonarea teritoriului Romaniei si
Reglementarea tehnici P100 - 1/2006 respectiv P100/1/2013 - Cod de projectare seismici -
partea | - Prevederi de proiectare pentru cladiri;

*» STAS 6054/1977, privind adincimea limit3 de Inghet;

¢ Instrucfiunile PD - 177 - 2001 - pentru dimensionarea sistemelor rutiere suple si
semirigide (metoda analitica);
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« Indicator TS/1991, categoriile de teren in care se vor executa eventuale sdpaturi;
« Planu!l de amenajare a teritoriului national - Sectiunea a V-a - Zone de risc natural.

Adancimea maxima de inghet se considerd la - 0,90m, de la cota terenului natural
sau amenajat, conform STAS 6G54-77;

- STABILITATE TEREN - INUNDABILITATE

Din punct de vedere al regimului hidrologic, zona amplasamentului se Inscrie In regimul
hidrologic 2b, corespunzator conditiilor hidrologice defavorabile.

Traseul actual este stabil din punct de vedere geomecanic, impundndu-se Insd executarea
unui sistem pentru colectarea si scurgerea apelor pluviale pe zonele in care acestea nu exist sau
nu mai sunt In bune conditii.

in vederea dimensionarii sistemului rutier, conform normativului PD 177 - 2001, se vor
lua in calcul urmatoarele caracteristici:
e Tip pamant: P1-P2.
e Coeficientului lui Poisson: 6,27 - 0,30 [kN/m?};
e Tip climateric: IL;
= Regim hidrologic: 2b - corespunzitor conditiilor hidrologice defavorabile - conf. STAS
1709/2002;

e) Devierile si protejarile de utilitati afectate

Deoarece traseele proiectate ale drumurilor riman pe amplasamentele existente si
platformele se vor pastra, nu sunt necesare lucriri de relociiri ale instalatiilor existente.

Retelele de electricitate si curenti vor fi mutate In reteaua subterana de canalizatie nou
proiectatd.

f) Surseie de apa, energie electricd, gaze, telefon si altele asemenea pentru lucrari
definitive si provizorii

Apa tehnologicd necesard la organizarea de santier va fi preluatd din sursele existente din
zona.

Energia electricd necesard pentru organizarea de santier va fi preluata din reteaua
existentd, In solutia indicata de furnizorul local de electricitate, in urma solicitdrii constructorulul

g} Caile de acces permanente, ciile de comunicatii §i altele asemenea
Accesul la amplasamentul lucrarilor previdzute in proiect se va face de pe drumul national
DN 71.

h) Caile de acces provizorii
Nu sunt necesare cdi de acces provizorii, deoarece lucririle de modernizare se vor realiza

etapizat, astfel Incat circulatia si fie posibild pe toatd durata lucrdrilor,

i} Bunuri de patrimoniu cultural imobil
Nu este cazul.

2.2. Solutia tehnicd, cuprinzind:
a) Caracteristici tehnice si parametri specifici obiectivului de investitii

Pentru a se realiza o descriere corespunzitoare a solutiiior tehnice si tehnologice adoptate,
se impune ca investitia sa fie impartita in:
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Obiectul 1: "MODERNIZAREA S1 REABILITAREA STRAZII CALEA BUCURESTI DIN MUNICIPIUL
TARGOVISTE"

Parametrii ce caracterizeaza strazile propuse pentru modernizare sunt urmétorii:

- Lungime totald: 1.360,00 m;

- Clasd tehnicd: IV;

- Vitezd de proiectare: 40 km/h;

- Imbriciminte - asfaltati;

- Numarul de benzi de circulatie: 4 benzi;

- Ldtime platforma: 24 m;

- Lafime parte carosabild: 14.00 m;

- Incadrare stradi: Borduri: 2 x 20x25x50 cmy;

- Latime trotuar: 1.50 m - 4.00 my;

b} Varianta constructiv3 de realizare a investitiei

Lucrarile care vor fi efectuate sunt urmétoarele :
- Lucrari de colectare si evacuare dirijatd a apelor pluviale;
- Lucrdri de modernizare a structurii rutiere existente;
- Lucrdri de amenajare sens giratoriu; e

i g Ra Nie, S
- Lucrédri de montare borduri; /_;:-ff,-;'@w:» TAN R
- Lucrdri de amenajare trotuare; .~-j;/£:,«u J— % f\
- N .s . I o Pl ®
- Lucréri de amenajare spatii verzi; Vo AARAN ;4» LAY
/ 2 :ﬂrQ‘ kY L N, b

- Lucrari de montare pasareld pietonals;
- Lucrdri de amenajare canalizatie retele eiectnqa gcufenﬁggbx{ }17 L3
- Lucrdri de montare dlspoztwe de siguranta cirdulatie

‘f / - _,/£ : }

- Lucrdri de semnalizare rutiera orizontald §! verﬂ‘aaiﬁa ‘ )‘ &
v &y I
/S

Structura pentru sistemul rutier proiectat corespunde pre\‘aégrxlorﬁtg m‘(“at\ 177 si
cuprinde urmatoarea stratificatie, astfel: NS Lo A ¥ OQ g?»

mmM

Structura rutiera Calea Bucuregsti

4 cm MAS16 strat de uzurd
6cm BAD 224 strat de legdturd
8cm AB 31.5 strat de bazd si de reprofilare,

geocompozit antifisurd

Structura Sens Giratoriu

4 cm MAS16 strat de uzurd

6 cm BAD 22.4 strat de legatura
8cmAB31.5 strat de bazi

20 cm Piatra Sparta strat de fundatie superior
25 cm Balast strat de fundatie inferior
10 ¢m Balast strat de forma

Structurd trotuare

3 cm BAS strat de uzurd

12 cm Beton C16/20 strat de baza

15 cm Balast strat de fundatie

Drumurile laterale vor fi supuse modernizarii pe o lungime de 20 m, flecare sau limita de
proprietate, dupd caz. Acestea se vor amenaja cu aceeasi structurd rutierd cu a strizii Calea
Bucresti. Acestea vor fi:
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01;1;. | KM | PARTE | OBSERVATII
1 0+030.00 | DREAPTA IESIRE PECO
| 0+140.00 | DREAPTA STR. ION NECULCE
| 0+225.00 | STANGA | STR. SARBILOR
| 0+267.00 | DREAPTA STR. PORUMBEILOR
0+368.00 | DREAPTA INTRARE PECO
0+377.00 | DREAPTA 1ESIRE PECO
| 0+448.00 | DREAPTA | STR.CRONICARILOR
0+518.00 | DREAPTA STR. CALAFAT
0+571.00 | DREAPTA STRADA DE ACCES
| 0+594.00 | DREAPTA | INTRARE PECO
0+633,00 DREAPTA IESIRE PECO
0+672.00 | DREAPTA STR. LAMAITEI
0+672.00 | STANGA STR. GRADINARI
0+794.00 | STANGA | STR. LEGUMELOR
| 1+003.00 | DREAPTA | STRADA DEACCES |
1+039.00 | DREAPTA | STRADA DE ACCES
1+160.00 | DREAPTA | INTRARE PECO
[ 1+213.00 | DREAPTA | [ESIRE PECO
[ | 14240.00 | STANGA | STR. SILVIUSTANCULESCU |

Se vor realiza urmétoarele lucrdri de colectare, dirijare si evacuare a apelor:
» Amenajare canalizare pluviald prin montare de Geigere - 50 bug;

¢} Trasarea lucririlor

Predarea amplasamentului se va face la cererea constructorului, adresat3 beneficiarului cu
10 zile Inainte. La predarea amplasamentului va participa In mod obligatoriu si reprezentantul
beneficiarului. Marcarea se va face prin tdrusi sau cuie conform normelor tehnologice specifice
fiecdrei categorii de lucrari. Dupd predarea amplasamentului, se vor intocmi procese verbale de
predare - primire. Orice modificare de amplasament sau traseu se face numai cu acordul
proiectantului.

Trasarea lucrdrilor se va face pe baza planurilor de situatie ce fac parte din prezenta
documentatie si sunt realizate in baza masuratorilor topografice si sunt intocmite in coordonate
STEREO 70.

d) Protejarea lucririlor executate si a materialelor din santier

Lucrérile de executie pentru investitie trebuie realizate astfel incat s3 nu creeze dereglari
ecologice, respectand legisiatia roménd in domeniu:

- OUG nr 195/2005 privind protectia mediuluij;

- Legea 265/2006 pentru aprobarea OUG nr 195/2005 privind protectia mediului;

- Legea 107/1996 " Legea apelor” si celelalte acte legislative In vigoare privind protectia
mediului, specifice fiecirei categorii de elemente ale mediului care trebuie protejate.

Protectia calitdtii apelor

Avand in vedere faptul cd apele rezultate de pe suprafaja obiectivului nu sunt ape
reziduale, nu sunt necesare statii sau instalatii de epurare ale acestor ape.
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Apa folositd la diferite procese tehnologice (curdjarea suprafetelor, udarea suprafetelor
s.a.) va fi apd curatd, conform SR EN 1008:2003 “Api de preparare pentru beton” §i nu reprezinta
sursd de poluare In urma folosirii ei la respectivele lucriri.

Protectia oerului

Obiectivul, In sine, ia darea lui in folosing3, nu va produce noxe care ar putea polua aerul,
Nu sunt necesare masuri speciale pentru protectia caliti{ii aerului.

Noxele ce pot polua aerul sunt produse in timpul lucriirilor de executie: cele rezultate din
executia stratului de beton rutier, din realizarea s3pdturii si a turnarii betoanelor. Se recomanda
utilizarea unor instalatii de realizare a betonului rutier si folosirea unor statii de betoane ale ciror
emisii sd se incadreze in valorile stabilite in Ordinul nr. 592/2002. La transportul si depozitarea
materialelor granulare care pot elibera particule fine, se vor lua misuri de acoperire a acestora cu
prelate,

Protectia impotriva zgomotului i vibragiilor

Carosabilul a fost prevazut cu o imbracaminte din beton rutier, care duce la o circulatie cu
un nivel de zgomot scizut fagd de nivelul zgomotului din prezent.

Zgomote si vibratii vor apdrea in pericada de executie, datoritd utilajelor, dar durata
acestora este limitat3 la pericada de lucru de zi,

Protectia solului §i subsolului

In perioada de executie, sursele de poluare a solului pot fi cele provenite de la traficul de
utilaje si vehicule grele desfisurat, prin pierderi de accidentale de ulei sau combustibil, de la
manipularea unor substange potential poluatoare (vopsele, carburanti, solventi, bitum etc.).

Pentru realizarea sistemului rutier se vor folosi agregate naturale, iar straturile ciii se vor
realiza cu lianti si emulsii care se vor folosi doar pentru realizarea sistemului rutier. Deseurile
rémase nu se vor lasa sau imprastia pe terenul din jur, ci se vor depozita in recipiente si se vor
duce la 0 groapd de gunoi autorizatd. Constructerul va urmdri realizarea unor cofraje etange astfel
Tncat sa se evite scurgeri intense de lapte de ciment.

Apa folosita la diferite procese tehnologice (curdtarea suprafetelor, udarea suprafetelor
s.a.) va fl apa curatd, conform SR EN 1008:2003 si nu reprezintd sursa de poluare in urma folosirii
ei la respectivele lucrari.

In perioada de operare, sursele de poluare sunt doar accidentale (pierderi de substante
foxice, produse petroliere), Nu sunt necesare masuvi speciale pentru protectia solubui,

Gospoddrirea deseurilor

Pe drum si in zona invecinati nu pot apirea deseuri decit la executarea lucrdrilor. In
aceastd situatie, constructorul va avea in vedere ca pe tot parcursul executdrii lucrdrilor s3
pastreze zona in perfectd stare de curatenie. Aceasti sarcind cade 'n seama executantului,
deoarece la terminarea lucrdrilor zona va fi predati la beneficiar curata.

Deseuri diverse solide (pietris, metal, lemn etc}, viscoase (bitum, grisimi, uleiuri etc.) in
cantitifi modeste, se vor neutraliza sau se vor depozita in locuri special amenajate conform H.G.
865/2002.

Deseurile rezultate In urma executirii lucririlor de terasamente, pietrigul, paimantul,
elemente de beton degradate se incarcd si se transportd in locurile special amenajate, indicate de
autoritatea contractanta.

Lucrdri de ecologizare

Dupd finalizarea etapei de executie se trece la dezafectarea organizirii de santier.
Constructorul este obligat s3 predea beneficiarului zona curati.
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Dupd finalizarea lucrdriler de reabilitare, constructorul are cbligatia refacerii mediului
natural, prin ecologizarea zonei afectate si plantdri de pomi.

Concluzii privind impactul asupra mediului

Obiectivul in sine nu afecteazd calitatea apelor, a aerului, solului, subsolului. Obiectivul este
prevazut sd nu produca zgomot, vibratii si s nu afecteze asezdrile umane si alte obiective de
interes public.

Impactul In urma realizril investifiei este unul pozitiv, avind influente favorabile asupra
medinlui prin reducerea poludrii fonice, a noxelor, reducerea consumului de combustibil,
cresterea sigurantei traficului etc..

e) Organizarea de santier
Executio organizdrii de santier
Lucrarile de bazd se vor realiza In intervalul cuprins in graficul de esalonare a executiei.
Organizarea executiei lucrdrilor va tine cont de Incadrarea in timpul, costurile si conditiile de
calitate stipulate In contractul de antrepriza si in Planul de contro! al calitatii.
Amplasarea organizirii de santier se va realiza cit mai aproape de traseul drumurilor ce
urmeazd a fi modernizate §i se va stabill de comun acord Intre beneficiar si executant.
Pentru realizarea lucrarilor provizorii de organizare de santier, constructorul va realiza pe
amplasament lucrari provizorii, dupd cum urmeazi:
- Tmprejmuire si accese;
- Racorduri la utilitdti: curent electric, ap3;
- Amplasare toalete ecologice;
- Amplasare containere destinate adapostirii dirigintelui, personalului tehnic de
conducere a lucrdrilor, vestiare muncitori;
- Magazie materiale, scule;
- Platforma parc auto - utilaje;
- Parcari utilaje;
- Tarc materiale,
Terenul cave va fi pus la dispozitie de citre Beneficiar va fi deservit de ¢ cale de acces si va
fi liber de constructii.

Depozitele de pdmént

Pentru aceastd investitie se impune a se realiza un depozit de pdmént, ce se va amplasa cat
mai aproape de zona amplasamentului.

Sépdturile pentru executia rigolelor, podetelor si santurilor se vor realiza mecanizat cu
descircarea direct in mijlocul auto de transport.

Paméntul rezultat se va transporta in depozitul de pdmdant special amenajat. Dupd
finalizarea lucrdrilor de depozitare a pamantului, se va trece la faza de executie a lucririlor
necesare aducerii terenului afectat la starea initiala.

Curdtenia in santier

Curdgenia in santier cade In sarcina antreprenorului, care {si va organiza corespunzitor
transporturile si depozitele de materiale §i deseurl in incinta de lucru si va rispunde de
consecintele unei proaste organizari.

Se vor respecta toate conditiile din avize,

Pentru a asigura curdtenia Tn santier constructorul este obligat si procedeze la asezarea si
depozitarea materialelor in conformitate cu prevederile din normele de specialitate si legislatia in
vigoare, astfel Incdt sd se poatd asigura spatiile necesare executiei operatiunilor ce implicd
realizarea si mentinerea curdteniei In gantier.

Asigurarea curateniei in santier se va realiza prin executia urmitoarelor operatiuni:
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- reasezare in depozite si farcuri, ia sfargitul timpului de lucry, a materialelor rimase
in urma executiei unor categorii de lucriri;

- stréngerea deseurilor pe categorii de materiale si transportul acestora la
containere;

- greblarea si maturarea zonelor de lucru din santier cu transportarea gunoiului la
containere;

- stropirea aleelor si drumurilor de santier, ori de cite ori este nevoie, pentru a
fmpiedica ridicarea prafului in incinta santierului;

- ridicarea gunoiului si a deseurilor din containere, ori de cite ori este nevoie, astfel
elimindndu-se Impréagtierea mirosurilor sau a prafului din containere in zona
santierujui.

La terminarea execufiei lucrérilor se va proceda la demontarea si demolarea tuturor
cladirilor gi imprejmuirilor da la organizarea de santier i de la punctele de lucru si se va proceda
la executia de lucrdri necesare refacerii terenurilor pentru a fi date in folosinta.

iI. Memorii tehnice pe specialitati
A} Memoriu tehnic de specialitate lucriri de drumuri

Generalitati

Strada se afld pozifionatd in partea de sud si sud-est a municipiului Targoviste, judetul
Démbovita. Modernizarea va consta in realizarea unei structuri rutiere moderne, corectarea
profilului longitudinal §i transversal, asigurarea si preluarea apelor pluviale, asigurarea sigurantei
circulatiei.

Imobilele nu sunt incluse in lista monumentelor istorice si/sau ale naturii ori in zona de
protectie a acestora.

Suprafafd ocupatd nu necesitd exproprieri i nu face obiectul unor litigii, acestea fiind
liberd de sarcini.

Solutia constructivd propusad are la bazd Legea 43/1997, privind regimul juridic al
drumurilor si Normele tehnice ale M.T. 1296/17, privind proiectarea, construirea si modernizarea
drumurilor.

Lucrérile de modernizare respecta limitele de proprietd{i existente rezultate din planurile
de situatie topografice.

Traseul in plan orizontal

Traseul in plan orizontal al drumurilor va p3stra traseul existent, ficindu-se doar acele
corecturi locale §i strict necesare Tmbundtitirii elementelor geometrice legate de circulatie,
pentru a corespunde STAS 863/85 ,Lucrdri de drumuri. Elemente geometrice ale traseelor.
Prescriptii de proietare” si STAS 10144 pentru realizarea sistemuluj rutier necesar unei bune
desfasurdri a traficului auto.

Curbele au fost amenajate in plan si spafiu conform STAS 863/85 ,Lucrari de drumuri.
Elemente geometrice ale traseelor. Prescriptii de proietare” i STAS 10144, fird a se ocupa
suprafete de teren din proprietaiile private.

Traseul In plan vertical

Traseul In plan vertical va pastra alura traseului existent, ficindu-se doar acele corecturi
locale si strict necesare imbunatitirii elementelor geometrice legate de circulatie, pentru a
corespunde STAS 863/85 ,Lucréri de drumuri. Elemente geometrice ale traseelor. Prescriptii de
proiectare” i STAS 10144,
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Proiectarea in sens vertical longitudinal s-a efectuat si In functie de condijia de asigurare a
acceselor la proprietati.

Cresterea pasului de proiectare s-a realizat ficAndu-se doar acele corecturi locale §i strict
necesare Imbunatatirii elementelor geometrice, lucrari ce vor asigura o fluentd a traficului auto.

Micsorarea pasului de proiectare a fost ales din motive economice pentru a nu genera
lucrdri de terasamente majore §i de a nu afecta limitele de proprietéti existente pe Intreg traseul.

Profilul transversal profectat
Sistemul rutier propus a fost calculat conform Metoda Analiticd PD }

arilor 1709/1,2-9,0, respectiv ,Actiunea fenomenului de Inghet-dezghet igi 'labr}ZT u{n’ﬁ
Adancimea de inghef in complexul rutier. Prescriptii de caleul si Prescriptii ie ¥o @ia?é" 5"
| 94 :

Acest obiectiv de investifii are in vedere modernizarea strizig pr%’f%din ;
Municipiul Targoviste, strada care insumeaz3 o lungime de aproximativ 1,3

Strada Calea Bucuresti: 1360.00 ml

- Numdrul de benzi de circulatie = 4 benzi;

- Trotuare: 8.100,00 mp;

- Spatii Verzi: 3.340,00 mp;

in plan orizontal, s-au amenajat 2 curbe, raza curbei cu valoarea cea mai mic este de
230.00 m, iar valoarea razei celei mai mari adoptate este de 500.00 m.

in plan vertical, s-au amenajat 7 curbe, raza verticald cu valoarea ceg ATiat {mgq“g}e\de\
3.700,00 m, iar valoarea razei celei mai mari adoptate este de 63.000,00 m. /7

/S

Declivitatea cea mai micd are valoarea de -0.10 %, iar dechwta’tea ceyg‘:amma“}‘e aré‘} \
valoarea de -1.28 %. f Q 4

Tip 1 - km 6+000.00 - ki 1+300.00 L= 1300.060 ml
Lungime totald = 1300.00 m}
Elementele geometrice ale profilului transversal sunt:

\s= ~/“’7

ﬂa “ f«:ﬁ& 4 "\Q/ f‘r
- Parte carosabild: 14.00 m; <5 “N"»’ k.a:ff*,é @ L
- Borduri de beton prefabricat 20 x 25x 50 cm: 2 parti; 2, > & E:: M oD/
- Trotuar:2x240m/1x4,40m. L] i

Tip 2 - Sens Giratoriu S = 1.700,00 mp
Suprafati totald = 1.500,00 ml
Elementele geometrice ale profilului transversal sunt:

~ Partecarosabild: 1x5.50 msi1x4.50 m;

- Borduri de beton prefabricat 20 x 25x 50 cm: 90 m;
- Borduri de beton prefabricat 10 x 15x 25 cm: 32 m;
- Supraldrgire camioane: 2.00 m;

- Racordare: 1.00 m;

- Spatiuverde: 75 mp;

Pe parcursul traseului proiectat, pe tipul de sectiune aplicat, structurile se impart dupa
cum urmeaza:

Structurd rutierd Calea Bucuresti

4 cm MAS16 strat de vzurd
6cm BAD 224 strat de legdturd
8cmAB 315 strat de baz3 si de reprofilare.

geocompozit antifisura
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Structurd Sens Giratoriu
4 cm MAS16 strat de yzurad
6cm BAD 224 strat de legatura
8cmAB31.5 strat de bazi
20 cm Piatr3 Spartd strat de fundatie superior
25 cm Balast strat de fundatie inferior
10 ¢m Balast strat de form3
Structurd trotuare
3 cm BA8 strat de uzuri
12 cm Beton C16/20 strat de bazi
15 cm Balast strat de fundatie

Se vor ridica la cotd proiectatd ciminele de vizitare ale retelelor de instalatii existente.
Accesele la proprietati se vor amenaja prin coborarea bordurii, respectiv bordura tesit3 si
a trotuarului in dreptul proprietatilor.

SENS GIRATORIU

La intersectia cu strada Silvestru Stinculescu se va amenaja un sens giratoriu, in
conformitate cu normativele in vigoare.

Raza inelard va fi de 6 m, iar cea exterioari va avea raza de 18 m. o

Acesta va avea 2 benzi de circulatie, cea exterioars avand J3fimea e 25 m, iar cea
interioara, 5.5 m. ZZS D gory:

L . : > . = d lv . é':/ G. [ i}“/‘ Mo,
a partea interioard, se va amenaja o zond de supralarging @‘Slgwgg;gz?egtr A.g‘ggf‘;'mane

cu latimea de 2 m §i va avea o pant3 de 6%, aceasta fiind din pavglevuligre ded Ocin. %,
s o . . ¥ Aed Nt . o 1.8 o
Dupd zona de supralidrgire, se va amenja o racordaref (in pAvele rutzege’* de %;}0 =14, Cu
vy Yl i o« P y 3%
litimea de 1 m. Ha ©| 0 xm. :}*? [
Interiorul sensului va fi format din spatiu verde, amehaat &u @ﬁ;&u z}),mét,cu plante
decorative. Acesta va fi previzut cu sistem de irigatie. I AN i M -

De asemenea, acesta va fi prevazut cu un sistem de instalagle

9& % w_?:f’ r 'x,“
Qmim&&}?e%m crightii de
N . . . = RS et AP A
vizibilitate redus3, atdt pe timp de noapte, cat §i pe timp de ceata. \}@; " N AO,/
EEATeN
TRECERE DE PIETONI S
La intersectia cu strada Sarbilor, respectiv km 0+240.00, se va amenaja o trecere de pietoni
denivelata si semnalizatd, in conformitate cu normativele in vigoare.
Inainte de trecere, pe fiecare sens de mers, se vor monta marcaje din benzi rezonatoare,

confomr normativelor in vigoare,

STATII DE AUTOBUZ

Se vor amenaja 3 statii de autobuz, amplasate de-a lungul strizii Calea Bucuresti, dupd cum
urmeaza:

1.La km 0+575.00, partea stangs;

2.Lakm 0+710.00, partea dreapt3;

3. Lakm 1+075.00, partea sting3;

Fiecare statie va fi amenajati cu alveoli si cabing de asteptare acoperiti.

COSURI DE GUNOI

Se vor monta gosuri de gunoi stradale, amplasate de-a lungul strizii Calea Bucuresti, la
distante de aprox. 50 m si In locuri cu trafic pietonal mai intens, respectiv intersectii, treceri de
pietoni.
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SEMNALIZARI SI MARCAJE

in vederea asiguririi sigurantei circulatiei, documentatia va contine liste cu cantitdti de
indicatoare rutiere necesare in conformitate cu prevederile din Codul Rutier si a standardelor de
specialitate In vigoare, referitoare la semnalizarea rutierd [STAS 1484/1.2 si 2 - 1986, cu
completdri ulterioare).

Se vor monta indicatoare de-a lungul strazii Calea Bucuresti, conform planului de situatie.

De asemenea, se vor prevedea urmétoarele tipuri de marcaje, conform SR 1848-7-2015:

- Marcaj discontinuu tip B; / CLAU
- Marcaj continuu tip E;

B) Memoriu tehnic de specialitate lucrari dﬁéﬁnz}}ﬁ%alé’\

S/ S ;‘z
1. GENERALITATI NR. 1gg Q/ , ﬁ I
Categoria de importantd a constructiei: C (mormala}. ,\ ——fi
Exigen{e pentru verificarea proiectului: Is (Instalatii sa & ré' ) 3
Prezenta documentatie are ca obiect stabilirea so}utl Prte gx,@‘ cg}i‘{iji’ilor de

realizare a instalatiilor sanitare exterioare pentru “MODERNIZAR D&W{iﬁ@a ‘A STRAZII
CALEA BUCURESTI DIN MUNICIPIUL TARGOVISTE" si stabileste solum temn—w*puntru executarea
acestora. Lucrarea s-a Intocmit pe baza solutiilor de arhitecturd, solutiei constructive alese si a
normativelor si standardelor in vigoare. La alegerea solutiilor tehnice s-a finut cont de
caracteristicile §i destinatia obiectivului de investitii, precum si de conditiile de mediu.

2. INCADRAREA [N NORME
Instalatiile sanitare vor fi conforme cu urmitoarele norme si reglementiri roménest, si

anume:
[9-2015 Normativ pentru proiectarea si executarea Instalatiilor sanitare.
NTPA-002/97 Normativ pentru condititior de descircare a apelor uzate in retelele de

canalizare a centrelor populate.
SR 1343-1:2006  Alimentdri cu apd. Partea 1: Determinarea cantititilor de apd potabila
pentru jocalitdti urbane si rurale

11/2000 Normativ pentru executarea instalatiiler cu conducte din PV.C. (prin
asimilare si la conducte din alte materiale plastice)
P118/2-2013 Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de
stingere a incendiilor
STAS 5470-73 Hidrotehnica. Ploi maxime. Intensititi, durate, frecvente.

SR 1846-2/2007  Instalatii sanitare, Determinarea debitelor de ape meteorice,
Prescriptii de proiectare.
Toate standardele si normativele la care fac referire reglementirile de mai sus.

3. DESCRIEREA GENERALA A LUCRARILOR:
3.1. ASIGURAREA COLECTARH SI EVACUARII APELOR PLUVIALE
Apele pluviale vor fi preluate de citre canalizarea existentd, care are Tn componenti
canalul colector, gurile de scurgere, caminele colectoare cu racorduri la gurile de scurgere.
Conducta principald de canalizare {canalul colector) este din teava PVC-KG, SN8, si
diametre determinate de debitele de calcul ale apelor pluviale pentru fiecare strad3 in parte
(DN200). Conductele vor fi imbinate cu ajutorul mufelor prevazute cu garnituri elastice.
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Gurile de scurgere pentru captarea apelor pluviale vor fi din fonta ductibil3, de dimensiuni
800x688, cu depozit de sedimente, prevazute cu placa din beton cu ramé din fonta clasa D400, cu
sistem antifurt, iar racordul {legaturd) cu caminele de vizitare va fi din PVC-KG, DN200, cu panta
de 2%. Gurile de scurgere vor fi amplasate la marginea partii necarosabile, ldngi borduri. Apele
colectate prin gurile de scurgere se dirijeazd spre cdminele colectoare existente, amplasate In
apropiere. Racordarea tevilor la ciminul de vizitare se va face prin intermediul pieselor de
trecere speciale care sa asigure o etanseitate corespunzatoare. Corpul gurilor de scurgere va fi
astfel amplasat pe verticala incat oglinda apei retinuti de sifon s3 fie la 0 adincime H cel putin
egala cu addncimea de inghet cf prevederilor STAS 6701. Dupd caz, se vor utiliza tuburi
prelungitoare (tub telescop) pentru gurile de scurgere. Ciminele colectoare {(de vizitare)
existente sunt amplasate pe canalul colector principal (conducta principal3) si sunt realizate din
elemente prefabricate din beton cu DN1000 si Hmed=1,30 m.

Canalizarea proiectata va functiona In sistem separativ, cu scurgere gravitationald.

La realizarea racorduriior in cdminele de vizitare se va acorda atentie la stripungerile in
peretil de beton ai cdminelor, pentru a nu deteriora inelele de beton. Stripungerile se vor realiza
prin carotare, nu prin spargere directd. Montarea conductelor de racord se va face cit mai etang
la trecerea prin perefii cAminelor. Etansarea se va putea realiza cu garnituri. Se recomandi ca
racordurile si se execute in linie dreaptd fard devieri intre gurile de scurgere si ciminele de
colectare, In vederea reducerii posibilitdilor de infundare ultericard. Se va acorda atentie
desosebitd la pozarea relativd a conductelor de canalizare. Se va acorda ¢ atentie deosebita
intersectiei cu celelalte retele {canalizare, apa) prin executarea de gropi de sondaj foarte dese
precum si colaborarea cu detinatorii de utilitati.

In timpul execufiei se vor lua toate misurile de securitate si sindtatea muncii pentru
evitarea oricdror accidente. Pentru orice sdpatura de transee cu adancimea mai mare de 1,50 m
se vor lua médsuri de sprijinire a malurilor de pdmént, pentru asigurarea unor conditii normale de
munc, fard a pune in pericol personalu} muncitor in timpul desfagurarii activititilor de munci.

De asemenea, conform legislatiei europene, obiectivul de investitii ce se propune a fi
executatd nu va avea fluxuri tehnologice asemanitoare pentru spaldtorie auto, fabricd, service
auto, benzindrie sau platforma industriala.

Cantitatile de ape meteorice, se determina prin metoda rationald care se bazeazli pe
conceptul: o ploaie de frecvenia normatd va conduce la realizarea debitului maxim Intr-o
sectiune cind timpul de ploaie este egal cu timpul maxim de curgere din punctul cel mai
indepdrtat pand In sectiunea consideratd; pe aceastd bazd pentru fiecare sectiune de calcul va
exista o singurd ploaie cu frecvenia normatd a teritoriului din care rezultd debitul de
dimensionare. Calculul se bazeazi pe relagia:

Qmaxplogie =M S - ¢ +i (/s) unde:

S - suprafata de colectare al sectiunii de caleul;
i - intensitatea medie a ploii de calcul, 1/s*ha; se determj _a&?e bas Dlor \{§TAS
9470/73) sau studiu de specialitate (obligatoriu pentru ampla. aﬁnt ﬂi wpt j&a ‘Qes %N‘)OO
ha), funciie de frecven{a normata si timpul de ploaie; '|
m - coeficientul de reducere a debitului; se consider3 ﬁd\fectui(dﬁ Beudiiidd in re’ge qu
\
L

valorile: . {1’\ Y/
m = 0,8 Ia timp de ploaie < 40 min. ‘Qp (&) '/; =
m = 0,9 la timp de ploaie > 40 min. A '%‘ 3
\ﬁ?‘C;R nE P@O

=
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¢~coeficient de scurgere; raportul dintre volumul api ajuns In canalizare s volumul ploii
cizute {conf. SR1795 5i SR1846-2:2007)

Rezultatele calcului sunt redate in breviarul de calcul aferent documentatiei tehnice.

Pentru instalatia exterioard de canalizare pluviald se vor utiliza conducte si fitinguri din
policlorurd de vinii neplastifiatd, tip PVC SN 6, cu mufi si garniturd de cauciuc, avind diametrul de
200 mm. Dimensiunea conductei a rezultat in urma calculului hidraulic, pentru care s-a respectat
regimul de viteze economice gi gradul de umplere maxim admis. Tubulatura din PVC se va monta
conform Normativ GP043/99 “Ghid privind proiectarea, execujia si exploatarea arterelor de
alimentare cu apd si canalizare utilizdnd conducte din PV, elaborat de IPCT si avizat de MLPAT
cu nr. 82/23.09.1999". Conductele se monteaza in santuri sprijinite. Fundul sanfului va fi
compactat cu maiul broascd si va fi finisat la cotele din profilul longitudinal. Patul de pozare se va
amenaja cu nisip In strat cu grosimea de minim 10 ¢m. Ciminele de vizitare vor fi executate
conform STAS 2448 cu camerd de lucru si cos de acces. Aducerea la cotd se realizeazd cu beton
simplu. Rama si capacul din fontd vor fi conform STAS 2308. Lucririle se vor realiza din aval spre
amonte. La executie se vor avea In vedere precizdrile ficute in cajetele de sarcini anexate la
documentatia de specialitate. Organele de Inchidere folosite vor fi robinei cu sferd, cu pierderi de
presiune locale §i depuneri de impuritdti minime. Toate conductele se vor Ingropa Ja minim 1,10
m adancime pe un pat de nisip cu grosimea de 10 cm. Proiectarea, executia si receptia instalatiilor
sanitare se efectueazd In conformitate cu normativele si standardele In vigoare. Datele din
memoriu de specialitate, instalatii sanitare, se vor completa cu prevederile din caietul de sarcini
corespunzator.

3.2. INSTALATII SISTEM DE IRIGARE

Prezentul proiect s-a realizat la cererea beneficiarului, pentru realizarea sistemului de
irigatii din incinta zonei sensuiu] giratoriu proiectat de pe strada Calea Bucuresti din Municipiul
Targoviste, conform planului de situatie prezentat. Suprafetele de spafiu verde au forme
neregulate si constau din zone de vegetatie rard sau cu densitate medie. Diferentele de nivel sunt
mai mici de 1 m Intre extremititile amplasamentului. Sistemul de irigatii va fi ulterior utilizat si
administrat de catre beneficiar, urménd si asigure irigarea automatizat3 In regim permanent a
spatiilor verzi prevazute Tn planul de situatie, aflat Tn administrarea beneficiarului.

Suprafata de spatiu verde pentru care s-a proiectat sistemul automatizat de irigatie au fost
stabilit de comun acord cu beneficiarul i In urma masurdtorilor planurilor puse la dispozitie a
rezultat o suprafatd totald de spatiu verde de 100 m?, Impar(itd Intr-o singuri zoni. La calcularea
timpilor de udare si a cantitdtilor de apd s-a considerat o normi de 4 mm/zi (4 I/m?)} pentru toate
suprafetele, urménd ca pentru zonele mai umbrite s& se ajusteze timpii de udare corespunzator in
faza de exploatare.

Volumul de apa necesar estimat pentru asigurarea acestel norme de udare, in conditii de
lipsd totald a precipitatiilor naturale va fi de:

(100 m2x 4 1)/1000 + 10% = 0,44 m3/ ciclu de irigati %

Pentru incadrarea unui ciclu comp]et de irigatie mrff tf&tmf@f\é o‘@ nic
(noapte), sursa de alimentare cu ap3 va trebui si a51gure m}-ebx aﬁ?rﬂkxma’ﬁ'g db\ \

0,44 m3/16h = 0,0275m3/h = 0,0071/s I[ §§ 1 2k

Acest debit estimat include o rezerva de 10% si v\ asigu ra'\éggltﬁllgé)eﬂfumtmnajé e poate

varia fatd de aceastd valoare In functie de modul in ca ﬁt@ﬁ@@%&{f te legarea
g Oy
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aspersoarelor in zone de functionare. Alimentarea cu apd pentru irigarea spatiilor verzi se va
realiza din refeaua de apd potabild a municipiului Targoviste, asigurati prin intermediul unui
bransament, de la conducta de distributie publica existentd din zoni in zona.

Alimentarea cu apd rece a sistemului de irigatii se asigurd cu o conductd de PEHD Dn32
mm de la cdminul apometru propus. Reteaua de alimentare cu apd rece din clidire include
ansamblul de conducte pentru transportul apei de la reteaua exterioard la punctele de consum,
dispozitivele pentru distributia apei si instalatiile pentru reglarea presiunii si asigurarea debitului
necesar.

Conform breviarului de caicul de sanitare a rezultat un debit de consum apd rece Q=0,007
i/s.

Durata maxima zilnicd alocata irigatiei este de 16h {intervalul orar 18:00- 10:00), reteaua
de alimentare cu apa si numdarul de zone cu funcfionare simultani {indnd cont de acest factor.

Stropirea suprafeteior de spatiu verde se va realiza cu aspersoare telescopice instalate
subteran si prin intermediul sistemului de irigare prin picurare, amplasate corespunzitor pentru
realizarea unel irigatii uniforme pe Intreaga suprafati.

Din conducta principald din PEHD se va realiza alimentarea cu apd a fiecdrui grup de
aspersoare, Fiecare zond de irigatie este alimentatd din conductele principale prin intermediul
unei vane cu deschidere/ inchidere comandatd electric. Electrovanele se monteazi Ingropat in
cdmine de vizitare din polietilend. Amplasarea acestora si detaliile de montaj in cimin pentru
fiecare sunt specificate in proiect.

S-a intocmit planul de amplasare a aspersoarelor/ furtun de picurare pentru suprafata
propusa spre a fi irigatd, apoi in baza acestuia s-a realizat proiectul tehnic pentru sistemului de
irigatii, cu Impértirea in zone de udare si indicarea tuturor elementelor de instalatii ce urmeaz3 a
fi executate subteran. De asemenea, In baza proiectului tehnic se face impdartirea in zone de
irigatie respectiv electrovane considerdnd numdrul maxim de aspersoare/ lungime furtun de
picurare, a caror functionare simultand este asiguraté de debitul existent la sursa de apé.

Considerand numdrul, consumul orar de api si durata de functionare pentru sistemul de
irigare, s-a calculat consumul zilnic total de apd pentru stropirea spatiillor verzi propuse, cu
aplicarea unei norme de udare de 4 mm/zi.

Sistemul de irigatii automatizat este instalatia compusi din tubulatura de ap3, electrovane,
componente electrice si aspersoare/ furtun de picurare, destinat s& aduci aportul zilnic de ap3
necesar supravietuirii gi dezvoltdrii corespunzatoare a plantelor, in conditiile climatice locale. La
alegérea solutiei si realizarea proiectului s-a {inut seama de urmitoarele elemente:
oS3 se asigure apa ia debitul si presiunea necesars functiondrii corespunzitoare a sistemutui de

irigare amplasate Tn orice punct al terenului, conform proiectului;
e Parametrii de pierderi de presiune dinamicd gi viteza apei pentru a nu provoca
suprasolicitarea tubulaturii §i echipamentelor de irigatii, peste parametrii garantafi de

producitor; - m “““
s S3 asigure irigarea tuturor suprafetelor proiectate, conf: fi?‘m;elor é)e%é;\s\s nn timpul

maxim alocat {maxim 16h pe perioada de noapte}; ,eSjk GMAY
o Sistemul 53 poatd opri automat irigatia in caz de precipitafii n &a*lé"c‘tfq ‘ﬁt‘t":.nsmﬁea\nai mare

de 6mm prin intermediul unui senzor de ploaie; |' ’S ~ 'l
MR RRERG f laf

e Irigarea tuturor spatiilor verzi sa poatd fi programata nztar

programator ce va fi instalat in statia de pompare ah mugi W%
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stocate n modulele de comandi s3 nu poat3 fi modificate in mod neautorizat.

Componentele principale ale sistemului automatizat de irigatii:
a}) Sursa de apa: refeaua stradala.
b) Coloana de alimentare: executatd din conducta PEHD Dn 32, care transportd apa de la
bransament citre toate suprafetele de teren ce vor fi irigate. Din coloana principald de alimentare
se realizeazd hransamente laterale citre fiecare zond de spatin verde ce urmeazd a fi udatd
automat, prin intermediul electrovanelor.
¢} Electrovanele: fac legdtura intre coloana de alimentare si grupurile de aspersoare ce sunt
proiectate a functiona simultan. Electrovana este prevdzutd cu un dispozitiv de deschidere/
inchidere cu actionare electrica la 9V c.a {solenoid).
d) Aspersoare: dispozitive care Imprastie apa pe o suprafaid circularid sau rectangulard, prin
aspersiune, si sunt conectate In grupuri la o conducti de alimentare ce este alimentati la rAndul ei
din coloana principald de alimentare printr-o electrovana.
€) Panoul de comanda: dispozitiv electronic ce se alimenteazi la reteaua de 220V/50Hz cu care
se pot realiza si memora programe si care genereaza impulsuri electrice de deschidere/ inchidere
pentru electrovane, in functie de programul rulat. Acestea se monteaza Intr-o zond ce asigurad
vizibilitate bund asupra tuturor zonelor irigate, dar se va avea In vedere si protejarea acestora de
vandalism sau interventii neautorizate. Sistemul de comandd este dotat cu un senzor ,minj
weather station” care poate inchide sistemul automat cind viteza vAntului este cuprinsi in
anumite valori. Cand temperatura scade sub 3°C, senzorul inchide sistemul pentru a preveni
inghetul apei din conducte. Releul de comand3 al pompelor permite controller-ului sa porneasci
si sd opreascd pompele automat.
NOTA: Ansamblul format dintr-un grup de aspersoare, tubulatura la care sunt conectate §i
electrovana care le alimenteaza se numeste ZONA DE UDARE.

Programul de irigatie constd din stabilirea orei de pornire, duratei de functionare si a
perioadei de succesiune pentru fiecare electrovand din sistemul de irigatie. Programul propriu-zis
se realizeazd pe o unitate de programare cu interfatd graficd LCD si dupi stabilirea tuturor
parametrilor se poate memora. In functie de programul memorat, panoul de comandi transmite
prin cablu electric impulsuri de pornire/oprire pentru fiecare electrovani la care este conectat, in
conformitate cu orarul programat,

a) SURSA DE APA

Sursa de apa va fi asiguratd din refeaua stradald si din drenurile proiectate. Apa din
reteaua stradald va fi colectatd Intr-un rezervor subteran cu capacitatea de 100 m3 pentru Zona 1,
5 m?® pentru Zona 2 si 15 m? pentru Zona 3. Din acest rezervor, apa va fi pompatd mai departe
catre refeaua de irigat prin coloana principald, conform proiectului. Pozitia punctului de racord la
aceasta este indicatd in planul general. /{:"{KQ‘B\I [
b) COLOANA DE ALIMENTARE CU APA PENTRU IRIGAT G v. “\“

Apa intrd In coloana de alimentare cu apd pnw % @A ; /@n ntatd. Toatd
tubulatura aferentd retelei de stropit se va monta mgx ant ﬂﬁp%&?ﬁt&c@nfcr nselor din

K

proiect. { <L

Legéturile bransamentelor la electrovanele sxsterﬂw ui &eﬁ&aﬁ@%{}
vizitare din polietilend cu capac de culoare verde, moﬁtaie mpit 1p &\
conform proiect. Tubulatura cu Dn 32 mm din care este @z ﬂf)

cdmine de
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este montatd ingropat in santuri la adancimea de 0,40 - 0.60 m si latimea de min 15 cm, pe pat de
nisip.

Retelele secundare de distributie a apei de la electrovane la aspersoare (zonele de irigatie)
se realizeazd din conducte de PEHD si se va monta Ingropat, in sanuri executate mecanizat cu
latimea de minim 10 cm, la 0 adancime de 40 cm. Conexiunile intre conducte se realizeazs cu
fitinguri din polietilend cu etansare prin electrofuziune.

¢} ELECTROVANE

Electrovanele permit tmpirtirea sistemului in zone distincte, divizare ce are rol atat de
micgorare a debitului instantaneu al sistemului in perioada de functionare, cat si de adaptare a
timpilor de udare si a ratelor de precipitatie la cerintele specifice diferitelor zone {umbrd, drenaj
mai puternic, etc.).

Sistemul de irigatie se imparte In zone de udare pentru a evita utilizarea unui consum de
apd instantaneu mult prea mare, care ar implica utilizarea unor conducte cu dimensiuni mari,
greu de instalat §i mult mai costisitoare si ar depdsi cu mult disponibilul din bransamentul de
alimentare cu ap3 existent. Pentru controlul zonelor de irigatit au fost previzute electrovane cu
bobine comandate la 9V ca. Diametrele, debitele si pierderile de presiune ale acestora sunt
corelate cu cele ale retelei de conducte pe care ele au fost montate. Electrovanele se monteazs
subteran In cimine speciale de vizitare din polietilend, unde se realizeaz bransamentele la
reteaua de distributie a apei si conectarea lor la retelele secundare cu aspersoare. Caminele de
electrovane se monteaza ingropat in cutii rectangulare §i se instaleazi pe un pat de pietris si folie
de geotextil. Capacul de vizitare este de culoare verde si se monteazi la nivelul solujui.

d} ASPERSOARE

Presiunea apei din coloanele de distributie ridici tija telescopicd de 10 cm a aspersoarelor
si de asemenea actioneazi mecanismul de rotafie al acestora (in cazul aspersoarelor cu duzi
rotativd), rezultatul fiind o stropire distribuiti uniform pe orazd/ sector in jurul aspersorului,

Raza de stropire variazi in functie de presiunea apei si se poate regla si manual In anumite
limite (cca. 20%) in functie de parametrii de presiune si de duzele de stropire utilizate, La
terminarea timpului de stropire stabilit in program, sistemul de control transmite un semnal
electric de inchidere a electrovanelor, acestea inchid circuitul de alimentare cu api a
aspersoarelor, iar aspersoarele se retrag in pamant, la nivelul solului. Procesul se repetd pand ce
toate zonele de udare au functionat conform timpului stabilit la programare pentru a livra apa
necesard suprafetei de teren deservite,

Aspersoarele utilizate sunt de tip pop-up {telescopic) cu montaj subteran, cu mecanism
rotativ sau cu stropire pe sector predefinit si functioneaza prin ridicarea pistonului interior
prevazut cu duzd de stropire la 10 cm deasupra cotei terenului. Duzele prevdzute pentru
aspersoare arunca apa de stropire la o distant3 ce variazi n functie de tipul duzei, intre 1.50 m -
9.10 m sau pe un sector rectangular si de asemenea debitul acestora vaxi A functie de sectorul

de cerc/ suprafata rectangulara pe care sunt reglate si stropea 6 CLAUDIQ N
Notd: Norma de precipitatii orari pentru ﬁecare/ e as;y:;@‘gsté;@é\-b\s\peciﬁcaté
de producitor. ANEY. f‘\‘y"ff PNECAN
Pentru o aplicare uniformi a ploii artificiale, aspﬁ‘aigare}e/qge\'poziponeagé 2@, ' i§}4r§é
= w ~ ....7<I é - . ,/jr_z’.\
unul de celdlalt egald cu raza de lucru in cazul stropirii 'X?::}Zr c&f%'ﬁ@%p}?ctlv 18] ;;J_Ej;‘m
ersory

cazul sectoarelor rectangulare. Pozitionarea exacti a a
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executant, care va fine cont de aceasta reguld la citirea proiectului, precum si de elementele
specifice ce pot Tmpiedica amplasarea intr-un anumit punct precum materialul dendrologic,
raddcini de copaci, etc. Alimentarea cu apd a aspersoarelor se face la partea inferioard, previzuti
cu filet interior %", 3" sau 1", iar conectarea acestora la teava de alimentare se face prin
intermediul unui racord din teava flexibili cu De 16mm si a piesei de bransament conform plansei
cu detalii de montaj pentru aspersoare.

AMPLASAREA Si PICHETAREA POZITIEI ASPERSOARELOR IN TEREN

Aspersoarele se amplaseazi in raport cu bordura ce delimiteaz3 zona de spatiu verde de
suprafaia pietonald, la o distantd de min. 5-10 ¢m de aceasta in functie de zona de beton turnat
pentru fixarea bordurilor. Distanta {ntre aspersoare poate varia fatd de Jungimea razei cu maxim
+10%/ -20%, In funciie de necesitdtile din teren, respectiv amplasarea fatd de elemente
constructive sau material dendrologic existent sau care urmeaza a fi instalat.

Situatia proiectata va fi obligatoriu verificatd de executant si corelatd cu situatia existent3
in santier la momentul executiei i dacd se constatd diferente majore fata de situatia proiectata
{diferente ale lungimilor sectoarelor indicate >10%]) se vor rectifica punctele de amplasare ale
aspersoarelor conform urmatoarei proceduri.

Procedura de rectificare puncte de amplasare aspersoare telescopice:

¢ se mdsoard lungimea distantei intre doud puncte care definesc o zon3 unitara de spatiu verde,
avind ca repere elemente din beton construite sau dale, schimbiri ale latimii tronsonului,
puncte de inflexiune, treceri, etc.;

* se considerd numérul de aspersoare existente (N) pe respectivul tronson In proiect, inclusiv
cele plasate la extremitdti si se imparte distanf{a masuratid la (N-1};

* lungimea in metri obtinut reprezintd distanta Intre 2 aspersocare adiacente, distanta care va fi
masuratd In teren Incepdnd de la una din extremititile tronsonului si se vor marca cu
stegulete pozitiile de montaj ale aspersoarelor.

Procedura se repetd pentru celelalte laturi ale tronsonului cu spatiu verde, Toleranta de
montare a aspersoarelor fatd de distantele determinate din calcul este de 0,30 m, avind In vedere
necesitatea coreldrii pozifiel exacte a acestora cu situatla de amplasare a materialului
dendrologic.

Nota: La calcularea pozitiei aspersoarelor se va tine cont de cerinta ca distanta intre 2

aspersoare s nu varieze cu mai mult de +10%/ -20% fatd de valoarea distanteli indicate n

figsa tehnicd pentru duza respectiva.

e} SISTEMUL DE COMANDA
Sistemul de comanda propus in acest proiect constd din urmétoarele elemente:

1. Panoul programator de comandg;
2. Retea cablu de semnal;
3. Electrovane cu solenoid de 9V; 2
. (N D/(/\ N\
4. Senzor de ploaie. D G

- > - Ny
In panoul programator se realizeazd §i memaor z%‘pro '@}ﬁél@}\@ é%‘q\;a,_entru fiecare

. . o/ DL Ni: B\
electrovani in parte. Panoul se va activa la ora pro énata si v trece Tidlic ;ﬁi}a‘ toate fazele
programate. La ora stabilit3 prin program, panoul de|g&fnan EM jmi L;i‘er (0] SV ca. prin
cablul de semnal ce comandd deschiderea bobinei undj electrovane si imipliti g{ir_ﬁ’e tarea cu apd
a tronsonului deservit de acea electrovana. Dupi terniimarét 5 Li.ces ;

\f‘%f‘b,@;}&‘é 2t
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intrerupe alimentarea cu 9V a terminalului respectiv si trece la urmaitoarea zond, procesul
repetndu-se pana ce toate electrovanele care au fost programate au fost deschise pe pericada de
timp stabilitd n program. In caz de ploaie, panoul de comanda primeste o comandi de la senzorul
de ploaie ce va suspenda sau anula programul de irigatie aflat in derulare, In functie de
intensitatea ploii.

RETEAUA DE CABLU DE SEMNAL

Semnalele de 9V c.a. sunt transmise de la controler citre bobinele electrovanelor prin
intermediul unei retele de cablu. Cablul utilizat pentru instalatiile automate de irigatii este de tip
multifitar, multicolor, cu dubld izolagie. Conductorul este din cupru tip bard sau litat cu seciunea
de 1+1,5 mm? Aceastd sectiune de conductor permite o lungime maxim3 de trasen de cablu de
450 m, caderea de tensiune pe aceastd lungime permitind deschideres electrovanelor. in misura
in care in teren se constatatd ca existd trasee de cablu de semnal mai mari de 450 mse va avea in
vedere de citre executant utilizarea de conductori cu sectiune de cupru mai mare. Reteaua de
cablu de semnal este in general liniard si parcurge acelasi traseu cu coloana principald de
alimentare cu ap3, unde se branseazi si electrovanele. Fiecare cablu va trebui s3 aibi un numnir de
fire cel putin egal cu numdarul de electrovane deservite + 1 fir pentru nul {comun). Se recomandi
utilizarea unor cabluri care au 1-2 fire in plus fat de necesar ca rezerva in faza de Intretinere in
cazul intreruperii unor trasee. Cablul de semnal 9V se poate Ingropa direct In pdmint sau tn tub
de protectie in acelasi sant cu tubulatura de ap3. Toate conexiunile la electrovane se vor face cu
conectori impermeabili, in ciminele de electrovane. In cazul unor tnnidiri de cablu se vor folosi
de asemenea conectori impermeabili, iar conexiunile se vor ad3posti intr-un ¢cdmin mic de plastic
pentru a fi ulterior usor de gisit.

3.3. LUCRARI CONEXE

n cadrul acestui proiect au fost previzute ridicarea/coborarea la cota a ciminelor de
vizitare si a rasuflitoarelor de gaz, pe partea carosabila si trotuare. Se vor prevedea piese din
beton prefabricat, ansamblu capac si rama tip D400 la noile cote impuse de elementele
prefabricate. Ansamblu capac si rama tip D400 se vor pistra.

4. MASURI DE PROTECTIA, SIGURANTA SI IGIENA MUNCH
Tn cadrul proiectului, au fost incluse prervederi ale actelor normative care si permiti
executarea i exploatarea lucririlor proiectate In conditii de deplind sigurant3 si s3nitate, pe de o
parte pentru personalul de executie, iar pe de o altd parte pentru pesonalul de exploatate.
Conducatorul unitdfii de executie precum si reprezentantul beneficiarului care urméreste
realizarea lucrdrilor, au obligatia sd aplice in actxvxtatea de realizare a lucrdrilor toate prevederile
legale privind protectia muncii, respectiv: CLAUO
¢ Norme generale de protectia muncii elabora Qé"Mlmsterul l\f{ﬁ% Protectiei Sociale in
colaborare cu Ministerul Sanatatii, ed.2003; K m~\ A W
TwblafyN BN
¢ Norme specifice de securitatea muncii; | , \ »’34
s Ordinul nr.9/N/15.03.1993 al MLPAT - ﬁe‘g’&.ﬂar eﬁtRpr;!vbnd %m’tec;m I igiena muncii in
constructii. \

e /]
In sensul prevederilor din normele mentionate, s}‘{ \g@ y \JL}/ ’//
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N
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e adoptarea masurilor tehnice si organizatorice pentru asigurarea conditiilor de securitate a
muncii;

» realizarea instructajelor de protectie a muncii ale Intregului personal de executie;

e controlul aplicarii i respectirii normelor specifice de citre Intregul personal;

o verificarea periodicd a personalului privind cunoasterea normelor si masurilor de protectia
muncii;

Conducitorii locurilor de munci au obligatia ca direct sau, prin delegare, s& realizeze in principal:

e instruirea personalului la fazele gi intervalele stabilite prin legislatie, intocmirea si semnarea
cu personalul instruit a documentelor doveditoare;

s dotarea cu echipament individual de protectie si lucru;

s acordarea de alimentagie de protectie si materiale igienico-sanitare pentru prevenirea unor
fmbolnaviri profesionale;

« verificarea starii utilajelor i sculelor cu care se lucreaza si Inldturarea sau repararea celor
care prezinta defecfiuni;

5. MASURI DE PREVENIRE $! STINGERE A INCENDIILOR
in toate etapele de proiectare si executare a lucrarilor de alimentare cu api se respecti

normeie referitoare la prevenirea si stingerea incendiilor.

s P118-99 - Normativ de sigurant3 la foc a constructiilor.

¢ P118/2 - 2013 - Normativ privind Securitatea la Incendiu a Constructiilor Parteaa 1l - a,
Instalatii de stingere.

e GP106 /2004 - Ghid de proiectare si executie a lucrarilor de alimentare cu apd §i canalizare In
mediu rural.

o SR 1343 /1 /2006 - Alimentdri cu apd: Determinarea cantitdtilor de apa

s SR 4163 - Alimentéri cu apa: Retele de distribuiie

e SR1846-1/2006 - Determinarea debitelor de ape uzate de canalizare

Predarea amplasamentului se va face de beneficiar §i proiectant, pe baza procesului verbal
de predare - primire. Confirmarea pozitiei retelelor subterane existente, si misurile de protectie
ce se impun pe durata executiei, se va face pe hazi de proces verbal incheiat cu delegatii unitdjilor
de exploatare a retelelor din gospoddria subterand existentd in zond. Acolo unde sunt
incertitudini, se vor efectua sondaje de identificare. Se va solicita prezenta proiectantului pe
santier la fazele indicate 1n programul de urmérire si control prezentate, precum si ori de cite ori
se constatd neconcordan{a intre prevederile proiectului si situajia reald din teren. La executia
lucrarilor se vor respecta intocmai avizele de specialitate de la de’;znatom de retele si se va solicita
asistentd tehnica din partea acestora pe toatd durata lucrylu

6. INDEPLINIREA CERINTELOR ESENTIALE DE C

TE
In domeniul instalatilor pentru construc}xq?cer/ng/%\g@f{\* d&ir‘r}ie prin Legea nr.

16/1995 sunt: 1)
a). Remsten;a rnecanicé si stabilitate \ |L 1 m\ﬁ“

e api la valoarea
maximd a cuplului exercitat de 3 ori asupra c \ "'azmatum {valoarea

cuplului: C= 4 Nm).
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Dupa efectuarea numarului de cicluri stabilit pentru fiecare Incercare, armaturile trebuie s
satisfacd conditiile privind:
- rezistenta la presiune hidraulica si etangeitate;
- s& nu prezinte deteriorari;
- 53 nu prezinte uzurd.
Nu sunt admise defecte de turnare.

b). Siguranti si accesibilitate in exploatare

Suprafetele obiectelor sanitare accesibile ocupantilor trebuie s3 fie fard muchii si colturi
taioase, bavuri ascutite etc Asigurarea posibilitdtii de golire a obiectelor sanitare: prevederea
dispozitivelor de preaplin cu dimensiuni si forme corespunzitoare.

Respectarea modului de fixare in elementele de constructii: fixarea obiectelor sanitare se va
face conform normativelor de utilizare pentru fiecare tip de obiect In parte si precizati in caietul de
sarcini al producitorului. Asigurarea etanseitd{ii: capacitatea de a corespunde la verificarea
privind alimentarea cu ap3 si scurgerea apei din obiectul sanitar la instalatia de canalizare la care
se racordeazd. Obiectele sanitare trebuie s3 indeplineascd toate caracteristicile {dimensiuni,
tolerante, conditii de calitate si functionalitate, etc.} previzute in standardele respective.

¢). Securitate Ia incendiu

Limita de rezistentd la foc a armaturilor de scurgere din materiale plastice trebuie si
corespundd conditiilor de inflamabilitate si ardere previzut In normele pentru materialele plastice
respective.

d}. Igiend, sdnatate si mediu Inconjuritor

Stratul de protectie interioara nu trebuie si fie solubil In apd i 54 nu transmita apei gust
sau miros. Materialele de realizare a armiturilor trebuie s3 nu fie radicactive sau toxice. Ele
trebuie avizate sanitar. Se recomandd utilizarea materialelor de executie a arméaturilor care in
contact cu apa nu o contamineazi: alama, fonta emailat3, otel inox, materialele plastice,

). Economie de energie si izolare termicg

Realizarea la presiuni minime de utilizare a debitelor de ap3 rece §i calda, conform STAS
1478. Arméturile trebuie s& permit3 un reglaj cantitativ economic al debitului de apéd conform unor
curbe de reglaj debit-presiune corespunzitoare fiecdrui tip de armaturi care trebuie precizate in
prospecte sau cataloage.

f). Protectie impotriva zgomotului . -

Se impune asigurarea caracteristicilor functionale, cprésiude; A prmaturii. Armaturile
trebuie astfel concepute si construite incit zgomotul ge {&?ae curgerea ((ﬂiéL 1i de lucru prin
ele, perceput de personalul de exploatare sau transmis #1% tnci e’.‘nzi\i'g ? ideentd \Rf; fundatie sau
prin conductele de transport sa nu dduneze sanatatii g_i{m'ci 54 nu Y?ﬁpie’ﬁfc’g repaqgu sau lucrul in
condxfu acc'eptabz]e. Va.lorlie a}dmavsﬁ‘)lile ale nnfelulux di zgomptisg@.sez S%:e armaturj 7He‘ahmi3nta~re
cu apd a obiectelor sanitare din cladiri de locuit sunt: i dB (/L’anorm CWI 03 f/% Armaturile
de scurgere din materiale plastice atenueazd atit ap txir"cgeq ;&_ggwrgaj/hgonlotuiul si

vibragiilor. \‘?@. Yex piecot ﬁrff -
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7. PRECIZARI FINALE
C‘/\ Is-f
Predarea amplasamentului se va face de beneﬁcxar sr '&per(mb o

de predare - primire. Confirmarea pozitiei retelelor subteran\twﬁs?gggtg 51{3&{;\3 .’ tle protectie
ce se impun pe durata executiei se va face pe bazd de proces verbal e delegatii unitagilor
de exploatare a reelelor din gospodiria subterand existentd in zond. Acolo unde sunt
incertitudini, se vor efectua sondaje de identificare. Se va solicita prezenta proiectantului pe
santier la fazele indicate In programul de urmdrire si control prezentate, precum si ori de cate ori
se constatd neconcordanid intre prevederile proiectului si situatia reald din teren. La executia
lucririlor se vor respecta Intocmai avizele de specialitate de la detindtorii de retele si se va solicita
asistentd tehnicd din partea acestora pe toatd durata lucrului. Receptia se va face In conformitate
cu prevederile "Regulamentului de receptie a lucrarilor de constructii si instalatii” aprobat prin
H.G. nr. 343/2017 si a Normativului C56/1985 pentru verificarea calitd{ii si receptia lucririlor de
constructii si instalatii aferente. Eventuale modificiri ale solutiilor proiectate se vor face cu avizul
prealabil al proiectantului de specialitate.

In’r
v—'._

INTOCMIT,
Ing. Doroscap Ovidiu-Alexandru

Y=

€) Memoriu tehnic de specialitate Iucrari de Instalatii Electrice

1. DESCRIEREA GENERALA A LUCRARILOR:

Prezenta documentatie are ca obiect stabilirea solutiilor tehnice si a conditiilor de
realizare a instalafiflor electrice extericare pentru obiectivul de investi{ii: "MODERNIZAREA SI
REABILITAREA STRAZH CALEA BUCURESTI DIN MUNICIPIUL TARGOVISTE" si stabileste
solutii tehnice pentru executarea acestora. Lucrarea s-a intocmit pe baza solutiilor constructive
alese gi a normativelor si standardelor In vigoare. Proiectul de instalatii electrice este limitat la
bornele intrerupatoarelor generale previzute in tablourile electrice aferente fiecarei zone de risc.

Cablurile de alimentare ale tablourilor electrice nu fac parte din prezentul proiect.

2. INCADRAREA IN NORME:

Proiectul este intocmit In conformitate cu legislafia roménad privind continutul,
normativele si standardele de referintd fiind aliniate la cele europene. Au fost respectate
urméatoarele normative §i standarde:

NP-17/2011 Normativ pentru proiectarea, execufia si exploatarea instalatiilor electrice
aferente clddirilor;

NP-062-02 Normativ pentru proiectarea sistemelor de iluminat artificial rutier si
pietonal;

NTE 007/08/00 | Normativ pentru proiectarea si executarea retelelor de cabluri electrice;

PE 155-1992 Normativ pentru proiectarea §i executarea b{,n.s.ammg}or electrice pentru

g PE

cladiri civile; ] e ﬁf e

Gdificata s;on\;fxl‘b 151 prin legea
A ah AN:’A X "zﬁ\

Legea 10/1995 Legea privind calitatea In construc;u
nr. 177 din 2015

Legea nr.
319/2007

Legea
nr.307/2006
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Legea 608/01 Privind evaluarea conformitatii produselor;
P118-99 | Normativ de siguranta la foc a constructiilor;

Legea 235/1996 completatd si modificatd cu legea 358/2002, cu legea 486/2006 51 474/2006

OMI 163/2007 pentru aprobarea Normelor generale de apédrare impotriva incendiilor;

Ordin MAI nr. 130/2007 pentru aprobarea Metodologiei de elaborare a scenariilor de securitate

la incendiu;

€ 300/94 | Normativ de prevenire a incendiilor pe durata executdrii lucrarilor de
_:constructii si instalatii

£56/2002 | Normativ pentru verificarea calitatii lucrarilor de constructii §1 a instalatiilor
aferente; o

HGR 264/1999 Regulament de receptie a lucrdrilor de constructii si instalatii electrice
aferente acestors;

1EC947/1 Aparataj de joasa tensiune;

JIEC 446 Identificarea conductoarelor prin culori sau repere numerice; o

1EC 439 -1-92 Echipamente de joasd tensiune supuse incercdriior de tip integral si partial;

SR HD 60364-4- | Instalatii electrice de joas3 tensiune. Partea 4-41: Misuri de protectie pentru

41:2017 | asigurarea securitdtii. Protectia Impotriva socurilor electrice

SRHD 60364-4- | Instalatii electrice de joasd tensiune. Partea 4-42: Protectie pentru

42:2011 | asigurarea securitatii. Protectie impotriva efectelor termice

SR HD 60364-4- I Instalatii electrice de joasd tensiune. Partea 4-43: Protectie pentru

43:2011 | asigurarea securitatii. Protectie impotriva supracurentilor

SREN 61140:2016 | Protectie Tmpotriva socurilor electrice. Aspecte comune In instalatii si

1 echipamente electrice

SREN 61439- i Ansambluri de aparataj de joasd tensiune. Partea 1: Reguli general
1:2012
STAS 6865-89 Conducte cu izolatie de PVC pentru instalatii electrice fixe;
SREN 61386- | Sisteme de tuburi de protectie pentru instalaii electrice. Partea 21:
21:2004 Prescripti particulare pentru sisteme de tuburi de protectie rigide
SREN 61386- i Sisteme de tuburi de protectie pentru instalafii electrice. Partea 23:
23:2004 Prescriptii particulare. Sisteme de tuburi de protectie flexibile
SREN 60529 | Grade de protectie asigurate prin carcase (Cod iP);
1995 l
SREN 60947- | Aparataj de joasd tensiune. Partea 1: Reguli generale;
1:20068 | o o
SR EN 60947- Aparataj de joas3 tensiune. Partea 2: Intrerupitoare automate;
2:2018
SREN 60947- Aparataj de joasi tensiune. Partea 3: Intrerupitoare, separatoare,
3:2009 Intrerupdtoare - separatoare si combinatii cu fuzibile;

3. DESCRIEREA LUCRARILOR PROPUSE:
In cadrul profectului sunt cuprinse solutiile tehnice pentru re

de curenti tari dupd cum urmeaza:

o instalatii de alimentarea cu energie electrica;

» instalatii de distributie a energiei electrice;

« instalatii electrice interioare de iluminat stradal;

¢ instalatii de protectie impotriva electrocutirii In cazul aparigg]

situatia unor defecte in instalatie;
= instalatie electricd de legare la priza de pamant;
e lucrdri de protejare a retelelor de telecornunicatii;
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« instalatii supraveghere video.

Tema de proiectare a prevazut iluminarea zonelor de risc aflate pe strada Calea Bucuresti din
Nunicipiul Targoviste si anume:
e P75km1+220.00 - Sens giratoriy;
s P42 km-0 + 680.00 - Pasarela Pietonal3;

Huminarea zonelor de rise este prevazutd de standardul SR EN 13201/2004 precum si de
standardul Roméan SR 13433 /1998.
Caracteristicile generale ale ciii de circulatie la care facem referire sunt :
+ trafic principal: motorizat cu vitez& mai mare de 60 km/h;
o trafic secundar: motorizat cu viteza reduss;
¢ existd elemente geometrice de calmare a traficului;
* existd o densitate a intersectiilor < 3 intersectii 1 km;
e untrafic mai mare de 7000 de vehicule 1 zij;
o existd zone de conflict.

Avind In vedere datele prezentate mai sus, in conformitate cu prevedereile standardului

SR 13201/2004 calea de circulatie trebuie s3 corespund3 clasei ME34, iar zonele de conflict clasei
CE 2

Parametrii ce trebuie indepliniti conform clasei ME3A sunt:
e Lm=>1,0cd/m?
s Uniformitate generald > 0,4;
o Uniformitate longitudinala > 0,7;
e Ti<15;
e SR>0,5.

Parametrii ce trebuie indepliniti conform clasei CE 2 sunt:
e Em>201x
e Uniformitate > 0,4.

Factorul de mentinere a fost luat in considerare 0,90 avand In vedere necesitate utilizarii
unor aparate de Hluminat cu grad de protectie IP 66 si un interval de service asupra acestora de
maxim 3 ani. Aparatele electrice cu care se realizeazi instalatiile electrice vor fi astfel alese incét
nivelul de zgomot echivalent datorat surselor de zgomot din instalatiile e} cﬁ'tté"'i’é‘“@:qmseasca
cu mai mult de 5 dB nivelul de zgomot echivalent din incipere cin efﬁsfﬁ?‘éﬁ‘vﬁa %{Qt in
functiune. Solutiile de prindere ale aparatelor electrice pe eleme?IZ §e/(0@$tmgtp§\trebfﬁ%‘$a

amortizeze zgomotele si vibratiile. (= / Diry _‘,1\
. H i & ¥ '\ it 2
3.1 INSTALATH DE ALIMENTARE CU ENERGIE ELETRICA: 6\? 1.\ RR. ti}?}’b
Datele electroenergetice de consum pentru obiectivul propnu\xuntvkatoarefe I,}, ., /
TABLOU ELECTRIC ILUMINAT NOD 1 (Sens giratoriu): \ S, L}/ N

e LA
o “}‘\3 i ﬁ&é \é/

s putere electricd instalatd: Pi: 0,72 kW
= r OR %i‘;;/!

e putere electricd absorbitd: Pa: 0,72 kW
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¢ curentul de calcul: Je=1,41 A

« tensiunea de utilizare: Un=3x400V.ca. /1x220 V.ca.
¢ frecventa refelei de alimentare: Fu=50% 0,2 Hz.

= factorul de putere al consumatorului : cos ¢ = 1,00.

TABLOU ELECTRIC ILUMINAT NOD 2 (Pasarela pietonala):
» putere electricd instalatd: Pi: 0,18 kW

o putere electricd absorbita: Pa: 0,18 kW

» curentul de calcul: I¢=0,35 A

e tensiuneade utilizare: Un=3x400V.ca / 1x220V.ca.

o frecventa retelei de alimentare: Fu =50+ 0,2 Hz.

» factorul de putere al consumatorului : cos ¢ = 1,00.

Alimentarea cu energie electricd a obiectivului din sursa de baz, se va realiza din Sistemul
Energetic National si anume din reteaua Distributie Energie Electrici Romdénia, SURCUSALA
Targoviste, In baza documentatiei tehnice de obtinere a avizului de racordare ce va fi solicitat de
beneficiar si in baza documentatiei tehnice de executie a furnizorului de electricitate. Alimentarea
cu energie electricd a consumatorilor obiectivului (iluminat stradal) se realizeazi din trei tablouri
electrice {denumite: T IL NOD 1 si T {L NOD 2} amplasat conform planurilor de situatie pe
specialiate instalatii electrice. Din aceste tablouri electrice se alimenteazj sistemul de iluminare
stradald propus. Contorizarea energiei electrice se realizeazd pe reteaua de joasd tensiune in
conformitate cu avizul de racordare si in conformitate cu documentatia Intocmitd de o firmi
acreditatd Distributie Energie Electricd Roméania, SURCUSALA Targoviste,

3.2 INSTALATII DE DISTRIBUTIE A ENERGIEI ELECTRICE:

Pentru realizarea instalafiei electrice si alimentarea receptorilor electrici se va utiliza o
schemd de distributie de tip TN-S combinatd trifazatd/monofazatd cu 5 respectiv 3 conductoare,
separarea nulului de protectie de nulul de jucru realizdnd-se in fiecare tablou electric.
Corespunzator acestei scheme de distributie se utilizeazd o schemd de legare la pdmant de tip TN-
S exclusiv, cu conductoare de protectie distinct distribuite pe circuite. Distributia va fi de tip radial
si se va realiza cu circuite separate pentru fiecare categorie de receptoare, conform destinatiei.

Tablourile electrice vor fi realizate In schemd TN-S, vor avea cel putin acelasi grad de
protectie cu celelalte echipamente din spatiile deservite si vor fi previzute la intrarea lor cu
intrerupdtoare automate, cu protectie la scurtcircuit si la suprasarcing, iar pentru circuitele cu
echipamente electrice In zone cu pericol de electrocutare se vor prevedea si protectie diferentiald
fa curenii de defect. Totodatd se va prevedea protectie Tmpotriva suggaﬁi’s‘iﬁ gffﬁ’;?:&%gcmce

indirecte {induse) In instalatiile interioare, determinate de supratensiu /'?é'g@o%!éﬁtiféﬁ; ﬁiifgﬁt‘%\g]
de deconectdri interioare, prin utilizarea unui descarciitor trifazat |§/4praténsitidiziiryedersa
protejirii echipamentelor electrice. Reanclansarea intrerupitoarelo fé‘fo »at% ek iy nuai,\
numai dupd remedierea defeciunii. Puterile instalate/simultane ngc&afe pg %ru gf%%ca;e téb?é&@
electric al imobilului sunt mentionate In schemele de distributie. E };cu;igtaﬁ o&rifé}‘;’éé’ctr' e sel
va face respectind prevederile Standard SR EN 60439-1. \V2 1% b,

3

i ,\J;‘/
‘\"\?\”@‘; Bﬂ/‘/ ("5\//”{
y ¥ vt NG
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)
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Documentatia Intocmitd, pe seama temei de proiectare asigurd indeplinirea cerintelor
esentiale de calitate Tn conformitate cu Legea 10/95, modificatd prin Legea nr. 123 din 5 mai
2007, respectiv:

a) rezistentd mecanic3 si stabilitate;

b) securitate la incendiy;

¢} igiend, sdndtate gl mediu Inconjuritor;

d) siguranta si accesibilitate In exploatare;

e} protectie impotriva zgomotului;

f) economie de energie si izolare termicy;

g] utilizare sustenabild a resurselor naturale.

Documentatia intocmitd, in baza temei de proiectare asigurid indeplinirea cerintelor
fundamentale de calitate In conformitate cu Legea 177/2015, respectiv: obiectivul a fost prevazut
cu instalatii functionale, sisteme de securitate, mijloace gi masuri de protectie conform GT 059-03
Ghid privind criteriile de performanta ale cerintelor de calitate conform legii nr. 10-1995 privind
calitatea In constructii, pentru instalatiile electrice din clddiri, corespunzitor categoriei de
importanti a cladirii.

3.3 DESCRIEREA SOLUTIEI LUMINOTEHNICE SI PREZENTAREA REZULTATELOR:

NOD 1 - SENS GIRATORIU:

Solutia prevede amplasarea unui stdlp central in interiorul sensului giratoriu cu
indltimea de 8,00 m echipat cu 5 aparate de iluminat (in conformitate cu fisele tehnice anexate).
Alimentarea acestuia va fi facutd cu un cablu subteran de tip CYABY 5x2,50 mmp Insotit de
platbandi OL-ZN 25x4mm din tabloul electric prevazut in acest sens T |L NOD 1.

NOD 2 - PASARELA PIETONALA:

Solutia prevede amplasarea unul numar de 3 corpuri de iluminat montate pe partea
superioard a sistemului structural al pasarelei metalice la indliimea de 2,30 m fata de cota 0,00 de
traversare (in conformitate cu fisele tehnice anexate). Alimentarea acestora va fi facutd cu un cablu
de tip CYABY 5x2,50 mmp pozat In teava metalicd din tabloul electric prevazut in acest sens T IL
NCD 2.

Aprinderea fhuminatului se va realiza automat cu ajutorul unor ceasuri programatoare
anuale amplasate in flecare tablou electric ce comanda prin intermediul contactoarelor K
prevazute pentru flecare circuit. Acestea se bazeazi pe un calendar perpetuu existent In memoria
internd ce permite aprinderea la ora de risérit a soarelui In fiecare zi a anului 5i stingerea la ora de
apus a soarelui in flecare zi a anului. Pentru aceasta sunt necesare introducerea urmétoarelor date:
= locatia obiectivului cu coordonate latitudine si longitudine;

+ oraexactd.
In cazul in care se doreste aprinderea sau stingerea iluming
fnaintea sau dupd ora de apus respectiv risarit acest lucru poate

Ceasurile programatoare au posibilitatea de comanda m
memorarea informatiilor se realizeazi pe o memorie internd ali
duratd ce permite functionarea fird resetarea datelor introduge si
alimentare.

\n cazul llpSEI
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3.4 SISTEM DE PROTECTIE LA EFECTELE TRASNETULUI
Acest sistem este alcatuit din:

* SPD tipul 1+2 s-a montat in tablourile de fluminat - cuprind descircitoare cu rezistents
variabild, supuse celor maj intense solicitari siavand capacitatea de a conduce curen{i electrici
datorati loviturilor de trisnet. Au rolul de a limita pitrunderea in instalatiile electrice a unor
curenti electrici de impuls datorati loviturilor de trisnet. Alegerea descircitoarelor se face
conform SR EN 62305-1. Descircatoarele cu rezistenté variabild sunt conectate intre
conductoarele active (inclusiv conductorul neutru si borna principali de legare la pimant).

Sistem de protectie la soc electric, bazat pe Intreruperea alimentirii, corespunzator
retelei TN,

Pentru cresterea sigurantei Sistemului de protectie la soc electric se vor aplica si
urmdtoarele misuri suplimentare, conform 17/2011:
a) - legarea suplimentari la priza de pimant a conductorului neutry de protectie PEN/PE. Aceste
legaturi se efectueazi in fiecare tablou electric, in care aceasti operatie este posibila, ca urmare se
va realiza B-borna principala de legare la pdmant si echipotentializare, in imediata apropiere a
TEG, la care se vor concentra aceste legaturi suplimentare, aja cum este reprezentat pe planuri si
schemele electrice;
b) - din punctul in care nu se mai poate realiza legarea la pAmant, conductorul PE se executd din
cupruy;
¢}- echipotengializarea, deoarece exists posibilitatea ca unele carcase s3 poatd fi atinse simultan.
In planuri §i schemele electrice, se prezinti carcasele pentru care s-au realizat legituri de
echipotentializare. Deoarece s-a considerat, pe de o parte, ¢ numai prin legarea la nul nu este
sigurd actionarea aparatelor de protectie ale retelei (PACD), iar pe de altd parte existi
echipamente cu functionare continuj nesupravegheatd, s-a adoptat ca mijloc complementar
protectie automati cu DDR.

Pentru limitarea zonei afectate de un eventual defect s-a realizat Sistemul de
protectie la suprasolicitiri termice determinate de curenti de suprasarcini i scurtcircuit.

Acesta s-a realizat cu intrerupitoare automate, dimensionate conform 17/2011 si pentra
care se asigurd si actionare selectivi, Caracteristicile acestora sunt menfionate In schemele
electrice. Conductoarele circuitelor si coloanelor schemei electrice, fie se vor poza n tuburi sau se
vor realiza cu cabluri, adecvate categoriilor de medii normale, cu risc de incendiu sau zonelor cu
pericol de explozie. Aceste caracteristici sunt prezentate pe planuri si in schemele electrice.

Capacitatea de rupere a intrerupitoarelor automate, mentionatd in breviarul de calcul este
superioari valorii curentilor de scurtcircuit maxim pe care va trebuj sg-i decgag;;{gz& rezultat din
notele de calcul. ,.1,5"{‘”? ;;*\‘:‘

/r‘fef\ \a"' i, J’:. N
7 ! ’\‘d /-:‘.:'.‘T.\\ S

Instalatia de legare la pimant ,f_? % @O\%‘ngf,; \ s \

Deoarece priza de pimant este necesarj numai pe {r;t{r» otecfie ,Ia'qgoc e;e‘cjif;};f' si
echipotentializare, rezisten{a de dispersie a acestei prize de pdm&ht nu gy ,ggﬁégi‘;{}@]oairea de 4
ohmi. In caz contrar, se vor suplimenta numsru] de electrozi pa i la .ealizareaik{égjorii rézistefitei

de dispersie de max. 4 Ohmi. \\‘é\ % '::J L/ 5&;’,
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Se va realiza si priza de pamént artificiald, s-au prevazut electrozi verticali. Priza de
pamant este executatd cu platbanda de OL-Zn 40x4 mm gi electrozi din teavi de otel zincatd D=2
1/2” si L=3m, montatd fngropat In pdmént, se va verifica daci are o rezistentd de dispersie R < 40

3.5 DECIZII ELECTROTEHNICE

Pentru reteaua electricd de iluminat propus3 este previzutd montarea unor noi linii de
alimentare al stalpilor cu cablu de tip CYABY. Acestea se vor alimenta din tablourile de distributie
localizate conform planurilor de specialitate. Linia electrica subteran3 propus3 pentru reteaua de
fluminat public se pozeaz2 in santuri s3pate n pamant cu addncimea de 0,7 m si lifimea de
minimum 0,2 m, prin agezare liberd intr-un pat de nisip cu grosimea de 20-30 cm, pe fundul
sanfului, peste care se pune un dispozitiv avertizor {placi avertizoare} si pdmant rezultat din
sapatura (din care s-au Indepartat toate corpurile care ar putea produce deteriorarea cablurilor).

Astfel, adancimea efectiva de pozare a cablurilor este de 0,6-0,7 m, Se admite acoperirea
cablurilor din sant cu pé@mant prelucrat {selectionat din stratul superficial al taluzului, astfel incat
granulatia s3 nu depigseascd 30 mm, fird pietre, bolovani sau alte corpuri striine) i compactat
prin burare pand se obtine o grosime de 10-15 cm si o suprafatd neted3 si fara fisuri; stratul de
deasupra dispozitivului avertizor va fi, de asemenea, bine compactat prin burare. Se va evita
pozarea cablurilor in straturi suprapuse {etajate) atit din cauza influentelor termice defavorabile,
cat si a unei interventil ulterioare dificile la cablurile inferioare. Se admite adoptarea acestui mod
de pozare pe baza de justificare tehnico-economica inclusiv calculul termic, atunci cind solugia
rezultd este favorabild fatd de cea de pozare Intr-un singur strat. In caz ¢ in acelasi sant se
pozeazd doud sau mai multe cabluri aldturat, se va pstra o distant{d minima intre acestea de 100
mm, consideratd de la partea exterioari a acestora. Cablurile pozate pe partea carosabild a
strdzilor trebuie si aibd o protectie mecanicd corespunzitoare. La subtraversarea ciilor
carosabile, cablurile se protejeazé in tuburi (tevi) din polietilena de inaltd densitate (PEHD) sau
din PVC, de diametre corespunzitoare. La intrarea si iesirea cablurilor din stlpii metalici
{respectiv la si de la cutiile de conexiuni din interiorul acestora), cablurile se protejeazd la
trecerea prin fundatia din beton in tuburi din PEHD de diametre corespunzitoare, care se vor
ingloba in fundatie odatd cu turnarea acestora. Raza de curburd pentru cabluri in aceastd situatie
nu va fi mai micd decat 12xd, unde “d” este diametrul exterior al cablului. Pentru pilonii metalici,
in proiect se prevede montarea la baza fiecarui stalp, a unei cutii de conexiuni de tip intrare-iesire,
80 A, dotatd cu 1 siguranta fuzibild de 2 A, n care se vor introduce cablurile electrice. De Ja cutia
de conexiuni pani la corpul de iluminat, n interiorul pilonului, se va menta conductor de tip *Cu
3x2,5 mm?, Constructiile metalice i armatura elementelor din beton armat a pilonilor, trebuie si
fie conectate la conductorul PEN a liniei 0,4 kV. Conexiunea conductoarelor de impéméntare intre
ele, legarea la capatul de sus a instalatiel de legare la pAmént a pilonilor /fg;ﬁe't;d" a’m’m a carlige
si la armaturi, precum gi la instalatia de legare la pdméint a echipame elertric mstsai&t p ilon
de LEA, trebuije s3 fie efectuatd prin sudare sau cu suruburi. Unirea é@dugmmmv@dm amn re
la priza de pdmant, de asemeneas, trebuie sd fie efectuati prin a;é&i‘?e éau w"gumbun Léga\;‘?a
repetatd la pamant se efectueazd prin atasarea conductoru]m‘zg’EN'Ia instala %K“ ﬂaﬁ;’e*
pamaént a pilonului, realizati din electrozi de otel rotund cu dxard&:trui de 18 mm $TR 5‘:?0,

cu distanta ntre ele nu mai mult de 100 m. \ ; Ny ,\"
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Lampa
Alegerea lampilor este dictatd de tipul de aplicatie dorit. Acestea pot fi de diferite

dimensiuni, culori si tehnologii.

Tehnologia LED {Light Emitting Diodes)

v" Duratd de viatd mare. Lampa nu trebuie schimbat3 si se defecteazi rar. Durata de viatd se
ridicd la 50 0G0 de ore sau aproximativ 6 de ani,

v Fiabilitate. Limpile LED, ca dispozitive electronice, au o fiabilitate crescutd fatd de lampile
conventionale.

v" Nu necesitd mentenantd. Datoritd faptulul ¢d nu necesiti mentenantd pentru a asigura
performanid continus, se eviti cheltuieli suplimentare si posibilitatea unei mentenante prost
realizate.

v Economie energeticd. Avand LED-uri performante si design bun al corpului de iluminat,
operatia de economie energeticd este asigurata,

v Protejeazd mediul inconjuritor.

Cerinte tehnice minime pentru corpuri de iluminat exterior:

v grad de protectie IP65;

v temperaturi de functionare -30° + +608°C;

v durat3 de viat3 a surselor luminoase 50000 ore de functionare;

v rezistentd la coroziune;

¥ posibilitatea de integrare a iluminatului intr-un sistemn de gestiune energetici local/global;

v posibilitatea Intreruperii energiei electrice individuald sau pe grupuri apropiate {pentru o
Intretinere usoara};

v folosirea de surse de iluminat cu randament mare lm/W;

V" folosirea de corpuri de iluminat ia joasd si medie Tndltime cu rezistentd la impact mecanic

IK08(S Joule), montaj antivandalism si antifurt;

Reducerea pierderilor de putere s-a realizat prin:

+ reducerea pierderilor de putere determinate de nesimetria sarcinii s-a realizat prin
echilibrarea puterii instalate pe fiecare fazd, separarea receptoarelor monofazate de iluminat
si prize de cele trifazate si alimentarea lor prin scheme separate si grupate pe sectii distincte
ale tabloului general;

¢ reducerea influentei receptoarelor deformatoare prin indepértarea electrici a acestora;

e ameliorarea factorului de putere.

In conformitate cu Cerinta fundamentald protectia impotriva zgorgﬁf?ﬁ’ﬁt apar}?‘tele electrice
cu care se realizeaza instalatiile electrice vor fi astfel alese incat xv@; ‘de z.gjﬁ@t ?c’hwalent
datorat surselor de zgomot din instalaiile electrice s3 nu depa§e§écé‘:hl /na/g thﬁd}S\dB nl‘wé
de zgomot echivalent din Incipere cind aceste instalatii nu sunt xq;ftmi:;mné Sﬁufrﬁe deprindere
ale aparatelor electrice pe elementele de constructie s3 amortizez¢ zﬁodﬂ ot?‘éga “;’8§%%‘\ } it %T

F

i
‘, \ T/ /
Fundatii turnate pentru stilpi \ A

\ ‘

Fundatiile turnate se prevad in general la stilpi supusi Qw,;efor"tu{f'mé‘
manuald a betonului se va face pe o platforma de scdndura acoperitd m&db&a&einﬁn ‘ teren
orizontal. Dupd ce cantitatea de nisip §i pietris, asezatd in straturi succ%mﬂé*ﬁ—’gﬂo cm, se
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niveleazd cu grebla se adaugd si cantitatea de ciment impusd de marca de beton, dupd care

compozitia se lopdteazd de la margine spre centru péni se omogenizeazi, respectiv pand cind

amestecul are o culoare uniformd. Se adaugd apoi ap3, cu o stropitoare, pind la umezirea

completd si se continud lopatarea alternatd cu nivelarea cu grebla. Se va avea grijd s& nu se adauge

apa tn exces, astfe]l Incat betonul sa fie cit mai consistent. Umpluturd de pdmant se realizeazi in

straturi de 20 cm, care se compacteazd uniform cu ajutorul maiului, Stilpii de iluminat vor

corespunde normelor privind rezistenta si scopul pentru care este utilizat3. Stilpii vor avea o

fundatie de beton. In conformitate cu Cerinta fundamentald economie de energie si izolare

termicd, sursele electrice de lumind vor fi, in toate cazurile In care alte cerinte nu le acceptd, cu

descircédri In gaze sau vapori metalici. Reducerea pierderilor de putere s-a realizat prin:

¢ reducerea pierderilor de putere determinate de nesimetria sarcinii s-a realizat prin
echilibrarea puterii instalate pe fiecare faz3, separarea receptoarelor monofazate de iluminat
si prize de cele trifazate si alimentarea lor prin scheme separate si grupate pe sectii distincte
ale tabloului general;

¢ reducerea influen{ei receptoarelor deformatoare prin indepértarea electricd a acestora;

» ameliorarea factorului de putere.

e reducerea duratei de funciionare pe sursa de alimentare neintreruptibild (UPS), in regim de
dubld conversie.

In conformitate cu Cerinta fundamentala protectia impotriva zgomotului aparatele electrice
cu care se realizeazd instalatiile electrice vor fi astfel alese incit nivelul de zgomot echivalent
datorat surselor de zgomot din instalaiile electrice s& nu depaseasci cu mai mult de 5 dB nivelul
de zgomot echivalent din incdpere cind aceste instalatii nu sunt in functiune. Solutiile de prindere
ale aparatelor elecirice pe elementele de constructie sd amortizeze zgomotele si vibratiile.

Cabluri electrice

Alegerea materialelor se va face In functie de prevederile proiectului si vor corespunde
sectiunilor din schemele electrice. Cablurile si conductoarele electrice vor corespunde conditiilor
de Incarcare termica a circuitelor in care sunt instalate si de scurtcircuit al retelei. Conductoarele
de legiturd se vor alege astfel incit si aiba tensiunea de izolafie corespunzitoare, s3 fie rezistente
la solicitdrile datoritd efectului termic si electrodinamic al curentului de scurtcircuit la locul de
montare. Sectiunea conductorului de nul de hucry, in cazul circuitelor monofazate de iluminat
introduse in tuburi de protectie, va fi egald cu aceea a conductorului de faza.

Conductoarele electrice se vor monta cu respectarea strictd a codului culorilor r s anume:

» verde - galben pentru conductor de protectie (PE si PEN); P {,/:wgznm

s albastry, pentru conductorul NEUTRU; {;}"' 3 N

s rogu, negru, maro, pentru conductele de fazd (L1,L2,L3). (N /,’;-3-’.«" Fj\s’%"".’;ﬁ}
ot

Conductorul NEUTRU va avea aceiasi sectiune cu cel de fazd,f i urgf{n ele" monbfazat stdim
circuitele trifazate cu sectiuni ale celor de fazi pini la 16 mmp cupri{ f’\

=

Tevi de protectie
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Tuburile cu diametrul pana la 25 mm se vor curba cu arcul de incovoiere de sectiune
adecvatd, dupd o incdlzire prealabild, Tevile vor fi pistrate uscate 5i vor fi asigurate impotriva
patrunderii corpurilor strdine n interiorul lor.

UCRARI DE PROTEJARE A RETELELOR DE TELECOMUNICATIL:

Pe strada Calea Bucuresti se va inlocui canalizatia telefonica actuala cu ¢ canalizatie
telefonica noua din 6 PVC M <D 110 mm pe sub drumul ce urmeaza a se reabilita. Aceasta
caralizatie noua va avea la capete cate o camera de tragere tip A ce se vor amplasa tangent la
canalizatia existenta astfel incat tevile acesteia sa fie pe peretele interior {putandu-se apoi sa se
preia cablurile extistente). Cele doua camere nou construite vor avea gatul mai lung astfel incat
capacul camerelor de tragere sa fie {a nivelul cotei "0” a terenulul. In devizul economic au fost
cuprinse materialele si manopera necesara. In canalizatia noud vor fi preluate cu cabluri noi avand
aceeasi capacitate cu cabluri le cu fibra optica st cablurile urbane. In dreptul camerelor de tragere
peste cablul telefonic interurban TIHPAbLI 27x4x0.9 DM instalat in sapatura (paralel cu canalizatia
existenta) se vor construi doua camere de tragere tip Y. Intre camerele nou construite pe cablul
interur ban si camerele de tragere 708 A si 708 B se vor instala cate 2 tevi de polieti lena 2PE (PN
10 <D 110 mum]) in lungime de 15 m fiecare. Se vor prelua astfel in canalizatia nou construita cu un
cablu urban 70/0.8 legaturile telefonice de pe cablul interurban de joasa frecventa. Cablul telefonic
coaxial instalat in sapatura ramane pe amplasamentul existent urmand a fi dezafectate in viitor.
Din cabul urban de 200 perechi la camera de tragere se va scoate o deviatie cu un cablu urban de
1010.7 pentru preluarea sbonatiilor existenti cablu urmand a se instala intr-o teava de polietilena
2 PE {PN 10 <D 1 10 mm) ce va subtraversa prin forare, apoi va trece printr-o camera de tragere
tip Y nou construita si de aici tot prin teava de polietilena PE {PN 10 <D 110 mm) pana la camera
existenta (situata pe partea stanga a DN 13} unde se va jonctiona cu cablul telefonic existent de
aceeasi capacitate. Camera de tragere existenta 708 va ramane sub umpl utura de pamant a
drumului ocolitor. In cazul in care apar modificari in profectul de contructie a variantei ocolitoare
se va solicita si modificarea plan urilor de protejare a instalatiilor de telecornunicatii. Intrucat
cablurile telefonice interurbane nu se rnai fabrica acestea vor fi inlocuite cu cabluri telefonice tip
ALPET, umplute cu gel, cu diametrul de 0.8 mm. Inainte de inceperea lucrarilor de deviere a
insatalatiilor de telecorn unicatii se va sol icita asistenta tehnica din pattea Centrului de

Telecomunicatii cu 30 de zile inaintea inceperii lucrari lor pentru marcarea traseului
instalatii lor de telecom unicatii si delimitarea exacta a portiunilor unde cablurile cu FO si cablurile
Tc existente trebuiesc mutate. Constructorul de drum va picheta noul arnpla Wﬂﬂ@rlanm
ocolitoare in punctele unde sunt afectate instalatiile de telecom umca/g;/pant{ma@ez gmo te

e STAS8591/91 privind amplasarea instalatiilor edilitare in iocahtat:

viitorul amplasament, Fe Ly o ;"2;,‘ ".ﬁ‘ N\
&ii & O ol "’r‘\‘;
it % S}LP»‘? ol A
S-au respectat urmatoarele norme si normative in vigoare : f:‘ : “ ‘.
e ID.47/83. Normativ departamental pentru proiectarea si instal are? cabi nl{ai’?.‘.elefg }
e ID.48/83. Normativ depaitarnental pentru proiectarea si construxr%é can lizatiei tc,; ! zg,
» Detalii tip pentru retele telefonice. Constructii telefonice vol, [-11] 19 /w 3, \
Xk a (a» i '\; - «

‘,»

o STAS 6290/80 privind intersectiile liniilor de telecom unicatii cu cabluril:
electrica.
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MANAGEMENTUL MEDIULUI

Atatin faza de proiectare, executie, exploatare cit si pentru dezafectarea instalatiilor, se vor
urmari identificarea aspectelor semnificative de mediu, respectiv identificarea, evaluarea, limitarea
sau eliminarea impactului negativ al instalatiilor asupra mediului. Obiectul proiectat se
construieste pentru transmiterea si distributia energiei electrice la tensiunea de utilizare: Un=3x
400 V.ca. / 1 x 220 V.c.a. Procesul tehnologic indicat este fird deseuri si nu este Tnsotit de emisii
poluante pentru mediul ambiant a naturii (atdt In aer cit si in ap3), iar nivelul de sunet si vibratii,
care pot fi create de instalatie, nu depisesc valorile admisibile. In legiturd cu aceasta, executarea
masuritor de protectie a aerului si apei cat §i a masurilor de micsorare a nivelulul sunetului
tehnologic si a vibratiilor in proiectul de fatd nu se prevede.

3.7 INSTALATII SUPRAVEGHERE VIDEO

Prezentul proiect urmareste realizarea unui sistem de supraveghere video cu doud camere
video IP Megapixel (cu iluminare IR) In scopul cresterii sigurantei cetatenilor, a prevenirii actelor
de violentd, distrugere sau altor actiuni antisociale. Sistemul de supraveghere video are scopul de
a asigura supravegherea permanentd si eficientd a zonei: Pasareld pietonald. Structura sistemului
constd Intr-un ansamblu de camere IP montate pe stilpii stuctural al constuctiei metalice,
conectate la un punct de monitorizare.

Camerele IP sunt camere de exterior proiectate astfel Incat s3 reziste la conditii grele in
mediul extern {frig, caldur3, ploaie, praf]. Camerele sunt amplasate pe stilpii de iluminat pentrua
asigura un camp de vizibilitate destul de larg, de pani la 100° pe orizontal3, In functie de reglajul
lentilei cu care este echipatd camera. Controlul tuturor elementelor sistemului se realizeazi
printr-o interfatd graficd intuitiva usor de utilizat.

{nregistrarea imaginilor transmise de camerele de supraveghere se realizeazi indiferent
dacd operatorii vizualizeazd imaginile sau nu. Deoarece spatiul de stocare va fi limitat, solutia va fi
programatd astfel incat, In momentul In care se epuizeazd spatiul de stocare disponibil, s3 se
suprascrie peste cele mal vechi Inregistrari. Accesul la aceste Inregistriri se va face doar urménd
proceduri stricte, In conditiile legii, numai de citre personalul autorizat in acest sens. Din punct de
vedere legal (Legea nr. 333/2003 si Normele de Aplicare} sistemul trebuie s3 asigure o capacitate
suficientd pentru inregistrarea i stocarea imaginilor pe o perioadi de minim 30 zile. Pe de altd
parte, din cauza procedurilor legislative care au o duratd mai mare, In special In cazul
infractiunilor comise in spatiul public (30, 45, respectiv 60 zile), se recomand3 ca sistemul si
permitd fie Inregistrarea tuturor imaginilor pe o pericadd de cel putin 60 zile sau salvarea pe
suport extern a acelor inregistrari ce pot reprezenta probe juridice.

Sistemnul trebuie s3 fie operational permanent, cu posibilitate de back-up (de sustinere) in
momentul caderilor de tensiune pe refeaua de alimentare cu energie electricd si si fie echipat cu
functia de reluare automati a inregistririi la revenirea alimentarii cu enerrg,ae%mném

In componenta instalatilor de curenti slabi sunt folosite ecthamen,téxéu f(:ertzﬁ ate de
conformitate care atesta securitatea in exploatare conform normelarfur ,nemi O

Amplasarea echipamentelor precum si a cablurilor de legj ﬁmd Kgievrv,@mf\ea ‘a
astfel Tncdt s3 asigure securitatea personalului care le utzh Carcasele metal\icef»'a
echipamentelor electrice alimentate la tensiuni periculoase vor fi Bonec ategﬁ%m&gﬁ ylejlega ﬁ
Ia pamant Seva asxgura priza cle pamant cu rez1stenta de dlsperw—?ﬁub 44 sau sub- In,{q 1) c,é):
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Tnainte de punerea In funcfiune a instalatiei, inclusiv receptia lucririi, se va verifica
respectarea cerintelor normativelor de securitate si sdnitate In munca, inclusiv existenta si
afisarea permanent la loc vizibil {conf. PE 930} a instruciiunilor de securitate,
intocmite/completate de beneficiar pentru fiecare loc de muncd {conf. Legii 319/2006).

Enumerarea normeior, capitolelor si articolelor recomandate nu este restrictiva,
executantul si beneficiarul avand obligatia cunocasterii i respectirii legislatiei reglementarilor si a
celorlalte norme in vigoare aplicabile

4. MASURI SI INSTRUCTIUNI PSI

Solutiile adoptate asigura evitarea supraincdlzirilor periculoase a elementelor din instalatii
prin alegerea corespunzatoare a sectiunii ciilor de curent si reglajele. Toate cablurile montate in
interiorul constructiilor sunt de tip ,cu ntarziere la propagarea flacarii”. La iesirea cablurilor din
tabloul electric in canalul de cabluri precum si pe fluxurile de cabluri din tavanul fals s-au
previzut etangiri corespunzitoare. In exploatare, prin lucriri periodice de intretinere si incercari
profilactice se va asigura integritatea functionald si constructiva a instalatiilor electrice proiectate.

Electricienii de exploatare vor fi instruiti asupra masurilor de prevenire a incendiilor in
conditiile concrete ale locului de munca. In cazul izbucnirii unui incendiu la instalatiile electrice,
elementele afectate ale instalatiilor vor fi deconectate imediat si se va trece la localizarea si
stingerea incendiulii. Simulfan, se va da alarma de incendiu.

5. MASURI PSI PENTRU PERIOADA DE EXPLOATARE
Pentru pericada de exploatare, se va asigura c3:

® materialele si aparatajul sa fie corespunzatoare categoriei de pericol de incendiu a spatiilor
n care acestea se monteazi;
. protectia circuitetor i a consumatorilor la suprasarcind si la scurtcircuit se va face prin

intreruptoare automate cu relee termice si electromagnetice reglate adecvat.

6. MODUL DE URMARIRE A COMPORTARI! IN TIMP A INVESTITIE!

Prezentele norme metodologice privind urmdrirea comportirii Jucrdrilor executate se
bazeazd pe prevederile Legii nr. 10/1995 referitoare la asigurarea durabilitdtii, sigurantei in
exploatare, functionalitdfil si calitdtii constructiilor. Scopul comportirii constructiilor este
asigurarea aptitudinii lor, pentru exploatarea pe toatd durata de serviciu §i obtinerea
informatiilor necesare perfectionirii activititii de constructii. In functie de obiective, domeniu de
aplicare, regim de exploatare, urmdrirea comportaril constructiilor se prezintd sub 2 forme:
urmdrirea curentd si wmirirea speciald. Urmérirea curentd a stirii tehmce are ca scop
urmatoarele: 3 L3, \
a) depistarea §i semnalizarea din fazd incipientd a satua;ulox;/g. q:,p@ﬁc 1§§az§ saptitudinea
pentru exploatare a construciilor sub aspectul durabilititii, sig /}ma‘;‘éx mfé‘rfu’i%i i vedt-{rea

ludrii din timp a masurilor de interventie necesare; =)

b} strangerea centralizatd de date cu privire la starea tehz][ca)alcongguch;jgv,gn e“‘g a

fundamentdrii deciziilor titularilor de investitie sau ale beneﬁmarl{or d dof:aﬁ“e, Y ¥

c) evidentierea aspectelor pozitive si negative cu caracte"‘g,ene alizat dm €0 l{_@a‘_@a

constructiilor, in vederea iImbunatafirii proiectarii, executiei si explt)égf%ggi i "_';’ *'I
&1"\
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Supravegherea curentd a stirii tehnice are caracter permanent si cuprinde toate
obiectivele de constructie aflate In evidenta fondurilor fixe din tara noastra.

Supravegherea periodicd a staril tehnice se face in baza proiectului de executie si a
instructiunilor scrise ale proiectantului, cuprinse in memoriu tehnic, caietul de sarcini si anume:
¢ seva verifica periodic racordarea circuitelor la firide si la echipamente;
¢ seva verifica periodic buna functionare a echipamentelor din compunerea instalatiilor

7. ALTE CERINTSE IMPUSE DE CRITERIILE DE PERFORMANTA AFERENTE CERINTELOR
FUNDAMENTALE:

Documentatia Intocmitd pe seama temei de prolectare asigurd indeplinirea cerintelor
esentiale de calitate In conformitate cu Legea nr. 10/1995 privind calitatea tn constructii
republicatd cu modificdrile si completdrile ulterioare, Tn conformitate cu ceringele esentiale,
specifice categoriei de importantd a obiectivului, respectiv Regulamentul (UE) nr. 305/2011 al
Parlamentuiui European si al Consiliului cerintele fundamentale aplicabile constructiilor.
Constructiile si instalatiile aferente lor trebuie si corespunds, atdt in ansamblu, cit si pe pirti
separate, utilizdril preconizate, {indnd seama mal ales de sdndtatea §i siguranja persoanelor
implicate de-a lungul Tntregului ciclu de viatd al constructiilor. In conditiile unei intretineri
normale, constructiile si instalatiile trebulie s3 indeplineasci aceste cerinte fundamentale aplicabile
pe o duratd de utilizare rezonabild din punct de vedere economic:

a) rezistentd mecanica si stabilitate;

b} securitate la incendiy;

¢) igiend, sdndfate si mediu Inconjuritor;

d) sigurant3 si accesibilitate in exploatare;

e} protectie impotriva zgomotului;

f} economie de energie si izolare termic;

g) utilizare sustenabild a resurselor naturale;
dupd cum urmeaz3i:

A). REZISTENTA MECANICA SI STABILITATE

Instalatiile electrice s-au conceput si se vor realiza cu echipamente adecvate categoriilor si
claselor de influente externe si cu certificat de conformitate, conform Legii 608/ 2001. Tablourile
electrice se vor amplasa n spatii si pozitii care, pe de o parte nu vor afecta structura de rezistentd a
cladirii, iar pe de altd parte le vor proteja Tmpotriva actiunii agengilor chu;;;um Sau. de mediu, asa
cum rezultd din plange. Traseele circuitelor si coloanelor electrice, };;'a'e 0 pg@ nu vor afecta

structura de rezistentd a clddirii, iar pe de altd parte, nu vor de s%j: ﬁ?ea Ier “”tasarea
diferentiati a constructiei sau terenului, s :;3: Q., 2oL F:q AR
{ </ i

B). SECURITATE LA INCENDIU i ( NR. 103 ;*% Vo

Pentru asigurarea acestei cerinte, corespunzitor catego‘n(ex d mportam;axa“clgd;rug’i in
conformitate cu reglementarile tehnice, s-au prevazut urmatoare é@ta ! ';7 "z,’\y‘ /
1. Evitarea riscului de izbucnire a unui incendiu s-au producere a ;\ﬁ{g@ /'3... Qf""/' . il’%\?’"
2. Adaptarea instalatiei electrice la gradul de rezistent la foc al eleme &g@ﬁktruc{ze

Pentru ca componentele instalatiilor electrice si nu determine r;sE‘ﬁB‘ﬂcenam, nu se vor
monta pe suporturi combustibile. Pentru cazurile in care acest deziderat nu se poate asigura s-au
luat urmaitoarele masuri:
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» strat de tencuial3;
» cabluri cu rezistentd marita la propagarea focului;
+ cabluri cu executie grea.
3. Pentru limitarea incendiilor de origine interni a instalatiilor electrice s-a asigurat protectia
automata la scurtcircuit pentru fiecare circuit si coloand, cu aparate de protectie cu capacitate de
rupere adecvatd.

Capacitatea de rupere a Intrerupdtoarelor automate este superiocard valorii curentilor
maximi de scurtcircuit pe care va trebui si-i deconecteze,

C).IGIENA, SANATATE $I MEDIU INCONJURATOR
Pentru asigurarea acestei cerinte, corespunzitor categoriei de importantd a cladirii si in
conformitate cu reglementarile tehnice, s-au prevazut urméitoarele dotari:

Sistemn de iluminat:

Nivelele de iluminare s-au adoptat in functie de natura activitifii ce se desfasoars in fiecare
incintd, recomandate Tn NP-061. Dimensionarea sistemelor de iluminat aferente fiecirei incinte s-a
efectuat conform NP-061/2002. Calculul fotometric al sistemului de iluminat, aferent iluminatului
exterior, s-a efectuat in conformitate cu NP-062/2002.

Instalatii de fluminat
Montarea corpurilor de iluminat se face In functie de necesititile de confort vizual si

criteriile estetice ale acestuia. Se vor utiliza corpuri de lluminat care sa asigure confortul vizual
corespunzator la un consum minim de energie electrici. Comanda iluminatului se va realiza cu
intrerupdtoare §i comutatoare montate Ingropat, in executie normald, care se vor monta numai pe
fazd si vor avea un curent nominal de 10A, previzute cu diode luminiscente. Aparatele de
conectare a iluminatului se vor monta la inditimea de min. 0,6 m si max. 1,5 m de la pardoseala
finitd. Nivelul de iluminare adoptat este in functie de destinatiile incdperilor si sunt conform
normelor in vigoare. Pentru protejarea circuitelor de lumind si prize se vor utiliza dispozitive de
protectie diferenfiald, de mare sensibilitate, de tip G, In=30mA, care realizeazi functiunile de
comutatie, protectie la scurt circuit si protectie impotriva curentilor reziduali de defect. Circuitele
electrice de iluminat normal se vor executa cu conductoare de cupru protejate in tuburi PEHD
montate sub tencuiald si in sapd de egalizare, sub pardoseald.

D). SIGURANTA si ACCESIBILITATE IN EXPLOATARE
Pentru asigurarea acestei cerinte, corespunzator categoriei de importanta a cladirii i in
conformitate cu reglementdrile tehnice, s-au prevazut urmétoarele dotag, mm‘?ﬂ%
1. Sistem de iluminat de sigurant{i pentru continuarea lucrului: /‘" ”‘v fars "‘"éw' ,3 B
Pe seama specificului constructiei si a naturii activitigilor '7'&; a:sdal;é,?sqnform NP-
17/2011 se impune prevederea sistemului de iluminat de sigur Esrpfntru c‘.’bﬁéﬁyévea uci‘ hn
pentru centrala termicd. Calculul fotometric al sistemelor de il

termice, s-a efectuat in conformitate cu NP 061.

Pentru cresterea sigurantei Sistemului de protectie la
urmitoarele misuri suplimentare, conform 17/2011:
aj - legarea suplimentard la priza de pdméant a conductorului neutru
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legaturi se efectueazd in fiecare tablou electric, In care aceastd operatie este posibilg;
b} - din punctul in care nu se mai poate realiza legarea la pdmént, conductoru} PE se executi din
cupru;

Conductoarele circuitelor si coloanelor schemei electrice, fie se vor poza In tuburi sau se vor
realiza cu cabluri, adecvate categoriilor de medii normale, cu risc de incendiu sau zonelor cu
pericol de explozie. Aceste caracteristici sunt prezentate pe planuri si pe schemele electrice.

Capacitate de rupere a Inirerupitoarelor automate, este superioari valorii curentilor de
scurtcircuit maxim pe care va trebui si-i deconecteze.

Priza de padmant:

Pentru Sisternul de legare la pimant, specific Retelei TN, se va realiza prizi de pamant, in
faza de executie se va realiza priza de fundatie conform prevederilor 17/2011 . Aceasti prizd va fi
folositd ca priza unicd si ca urmare, la verificare, la faza determinati previzutd in Programul de
control a calitatii lucr3rilor executate pe santier, va trebui s aiba rezistenta de max. 1 chm. In caz
contrar, se va dimensiona si o prizd suplimentari. Aceastd prizd de pAmant artificiald, cu electrozi
pozati vertical, subteran, cu partea superioard la adancime de 0.6m. Priza de pimént se va lega,
conform schemelor.

E) PROTECTIA IMPOTRIVA ZGOMOTULUI

Aparatetor electrice cu care se realizeaza instalatiile electrice vor fi astfel alese Incat
nivelul de zgomot echivalent datorat surselor de zgomot din instalatiile electrice s& nu depdseasci
cu mai mult de 5 dB nivelul de zgomot echivalent din Incipere cind aceste instalatii nu sunt in
functiune. Solutiile de prindere ale aparatelor electrice pe elementele de constructie s& amortizeze
zgomotele si vibratiile.

F). ECONOMIE DE ENERGIE si IZOLARE TERMICA

In conformitate cu Cerinta Esentiali Economie de energie, sursele electrice de Jumina vor fi
in conformitate cu Regulamentul (CE} nr. 244/2009 al Comisie] Comunititilor Europene, de
implementare a Directivei 2005/32/CE a Parlamentului European si a Consiliului fn ceea ce
priveste cerinfele de proiectare ecologicd pentru ldmpi nondirectionale si cu fazele de scoatere din
uz a surselor de lumina.

Reducerea pierderilor de putere s-a realizat gi prin:
a) reducerea pierderilor de putere determinate de nesimetria sarcinii s-a realizat prin
echilibrarea puterii instalate pe fiecare faz3, separarea receptorilor mmdee fluminat si
prize de cei trifazati si alimentarea lor prin scheme separate $1 grﬁpagte ‘pe seftxr cf"s incte ale

tabloului general; -
/ \ ‘%‘
)r i de

oy %’1,4
b} reducerea influentei receptorilor deformatori prin mdepartarg% elec
compromite posibilitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevb. e vom axa pe o

&gt 0’-'9
¢) ameliorarea factorului de putere;
d} reducerea duratei de functionare pe sursa de alimentare ng}f‘ mre('upgfb'ﬂa {5@%
dubld conversie, ’ \

N\ s
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utilizare durahili a resurselor energetic a energiei regenerabile, dar intr-un ritm care si poati
permite regenerarea resurselor, fatd de cea neregenerabila si folosirea tehnologiilor de crestere a
eficientei energetice. Utilizarea sustenabild a resurselor se refers la modul iIn care resursele sunt
folosite pentru a furniza valoare societatii. Se recuncaste necesitatea de a consuma mai putine
resurse si producerea de cantitdti mai mici de deseuri sau imbunatatirea serviciilor sau
produselor, Resursele sunt folosite pentru producerea energiei care este posibild in doud moduri:
pentru producerea unui ambient sinitos si confortabil (termic, vizual, acustic, calitatea aerului) si
pentru furnizarea celorlajte necesitati (apa, gitit). Existd doi factori de care depinde consumul de

energie: culturd - conditiile In care suntem crescuti si climatul - rolul constructiilor In viatd noastrs.

Achizitii Publice Verzi [(Green Public Procurement- GPP):

* Directiva Europeani privitoare la Achizitiile Publice - se pot lua In considerare considerente
de mediula achizitia de produse, servicii sau lucrari;

s Sevaluain considerare performania de-a lungul Intregului ciclu de viafd al produsului;

e Vor fi preferate produse care pot demonstra caracterul verde prin folosirea de certificiri
europene gi nationale $i prin etichete i standarde verzi;

* Datoritd impactului asupra mediului, constructiile $i instalatiile reprezinti o zons de interes
pentru Achizitiile Publice Verzi.

Legislatia europeani armonizats:

= Directiva privitoare la Produsele folosite In constructii si instalatii aferente acestora;

* Cerinta 7: Folosirea sustenabili a resurselor naturale;

* Constructia si instalatiile lor, trebuje concepute, construite si demolate astfel tneat folosirea
resurselor naturale s3 fie sustenabil $i 83 asigure urméatoarele:

a) Caracterul reciclabil al lucririlor de constructie gi instalafii aferente acestora, al materialelor si

pértilor dupd demolare;

b) Durabilitatea lucririlor de constructie si instalatii aferente acestora;

¢) Folosirea de materii prime si secundare compatibile cu mediul tn Jucririle de constructie si

Instalatii aferente acestora.

Eticheta Ecologics European3

Eticheta ecologicd pentru unele produse folosite in constructii si instalatii (vopsele, lemn,
parchet, etc), eticheti de mediu. Noj “cerinte de bazi ale lucririlor” (criteriile esentiale pe care se
bazeaz3 standardele de produs)-utilizarea sustenabils a resurselor ’ﬁffe‘”ﬁms ¢ evaluarea
ciclului de viata al produselor (de Ja producere la demolare si e!ééti{ e} egtéméntais in statele

- . . . &% --'j:'—-:\ o\;("‘-!‘ ~
membre. M3suri de implementare /f{%ﬁ&/ /%O MA \
[

g Y
e Cerinte minime; o5 shlip > 477
1
* Indicatori de referintj pentru performanta de mediu;

St

Hi | KR 4n. o i

® Actualizdri periodice pentru cerintele minime si pentru incikgtor?i de refe?x’%‘gﬁs / 1

L& \\ ' Y i

Preciziri “5(;*‘3;3 f /3 i | iwg{/
S, S Y

. e et AN
Prezentele instructiuni prezinta principalele misuri de asi LAFE; ttALE ﬁ;sanatat;n in
= . . . n PO .
munca care trebuie respectate la montajul, verificarea, punerea } : 7 eXploatarea si
intrefinerea instalatiilor. Aceste instructiuni vor # completate de conducerea tehnics a unitatilor
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de montaj si exploatare si constituie baza de instruire a personal u!\x care Jucreazd i inst; ]a;iile
55 e N\ F AN L
electrice. RN ‘)é : f
2 \--Ja 1

=N

Consideratii finale /,\ Ve e /,
\ b 3 v
Prezenta documentatie va fi verificatd conform prevederilor Le%i” 1}};{ 11995, Ia,s"p(ecrahtatea
« e «. Beneficiarul va lua toate misurile necesare respectarii prevederil oﬂ‘egﬂ"l‘fﬁ 1995 si ale HG
343/2017 privind calitatea lucrérilor de constructii - montaj si recepfia respectivelor lucrari.

INTOCMIT,
Ing. Dorogcagp ﬁvmlu -Alexandru

e

D) Memoriu tehnic de specialitate lucrari de Pasareli Pietonali
La intersectia cu Strada Gradinari se va executa o pasareld pietonala.

A. REGLEMENTARI TEHNICE

= SR EN ISO 14688-1/2004 - Cercetari §i Incerciri geotehnice. Identificarea si clasificarea
p&manturilor. Partea 1: Identificare si descriere.

= STAS 1242/1-89 ~ Teren de fundare. Principii generale de cercetare.

= STAS 1242/2-83 - Teren de fundare. Cercetiri geclogo-tehnice si geotehnice.

= STAS 1242/4-85 ~ Teren de fundare. Cercetdri geotehnice prin foraje executate In pimanturi.
STAS 1243-88 - Teren de fundare. Clasificarea si identificarea pdméanturilor,

* NP 074/2014 - Normativ privind documentatiile geotehnice pentru constructii.

» CRO~2012 - Cod de proiectare. Bazele proiectarii constructiilor;

= CR1-1-3/2012 - Cod de proiectare. Evaluarea actiunii z3pezii asupra constructiilor;

» CR1-1-4/2012 - Cod de proiectare, Evaluarea actiunii vAntului asupra constructiilor;

» P100-1/2006 - Cod de proiectare seismici - Partea I: Prevederi de proiectare pentru clidiri;

= P 100-1/ 2013 - Cod de proiectare seismicd ~ Partea I: Prevederi de proiectare pentru cladiri;

= NP 112 - 2014 - Normativ pentru proiectarea structurilor de fundare directs;

* SREN 1992-1-1:2004 - Eurocod 2: Proiectarea structuriior de beton.

Partea 1-1: Reguli generale si reguli pentru cldiri

= SREN 1992-1-1:2004/NB:2008 - Eurocod 2Z: Proiectarea structurilor de beton.

Partea 1-1: Reguli generale si reguli pentru clddiri -~ Anexa nationald

» SREN 1993-1-1:2006 - Eurocod 3: Proiectarea structurilor de otel.

Partea 1-1: Reguli generale si reguli pentru cladiri;

« SREN 1993-1-8:2006 - Eurocod 3: Proiectarea structurilor de otel.

Partea 1-8: Proiectarea imbindrilor;

* SREN 1993-1-8:2006/NB:2008 - Eurocod 3: Proiectarea structurilor de otel.

Partea 1-8: Proiectarea imbindrilor. Anexa National;

= NE 012/1 - 2007 - Normativ pentru producerea betonului si executarea lucririlor din beton,
beton armat si beton precomprimat - Partea 1: Producerea betonuluj;

« NE 012/2 - 2010 - Normativ pentru producerea betonului si executarea lucrarilor din beton,
beton armat si beton precomprimat - Partea 2: Executarea lucririlor din beton;

« C 122 - 1989 - Instructiuni tehnice pentru proiectarea si executarea lucrarilor de constructii
din beton aparent cu parament natural;

« STAS 6054/1/1977, privind addncimea minima de Inghet.

« Normativ (169/1988 - Executarea lucrdrilor de terasamente pentru realizarea fundatiilor
constructiilor civile i industriale,
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= Indicativ £56/1985 Inlocuit de Indicativ C56/2002 - Normativ pentru verificarea calitagii si
receptia lucrdrilor de instalatii aferente acestora.

B. PARAMETRI TEHNICI DE PROIECTARE

B.1. Parametri generali

* Clasa de importanta: I1f {conform P100-1-2013)

« Categoria de importantd: C {conform HGR 766/1997, Anexa nr. 4 si a Ordinului 31/N din
03.10.1995 al MLPTL publicatin B.C. nr. 4/1996).

B.2. Parametri seismici
* Factor de importantd y1: 1,00
» ap=0,30g; Tc=0,70s {cf. P100-1/2013);

B.3. Parametri climatici

= Adancimea de fnghet: 0,90-1,00 m;

» Presiunea de referint3 a vantului, gref (IMR = 50 ani): 0,4 kN/m?

= Valoarea caracteristic3 a incircarii din zdpada pe sol, s0,k: 2,0kN/m?;

B.4. Parametri geotehnici

Datele geotehnice necesare care stau la baza analizel solutilor structurale si
infrastructurale au fost obtinute din raportul geotehnic nr. 534 /2022 intocmit de S.C. INFRATECH
CONSTRUCT S.R.L,, ing. Voicu Eduard. Pg‘@mgiasament s-au realizat 4 foraje.

{V/ o465 FAr,
Structura litologica este ux;rlat{garea dela éapra 4 spre adancime:

Forajul FO1
- stratul 1: Structurd rutierd e%stenta algtmt ﬂa‘ 7 crﬁﬁaﬁ alt + 40 cm mateiale granulare;
- stratul 2: Nisip mare cu pietrfis mqognwugm 0 %ms@q de 5,48 m.

<

Nivelul hidrostatic nu ai s}gtmﬁercept tur‘ti&dh«l fﬁraﬁulul FO1.

Presiuni NE"{
Presiunea plastica (pentru fund gl %m, &-é\ adanmme -2,00m), este Ppl=185 kPa.

PASARELA PIETONALA PE STRUCTURA META{.ICA
DESCRIEREA CONSTRUCTIVA

Infrastructura - este de tipul fundaiii izolate sub stilpii structurii metalice din bloc si
cuzinet de beton armat C20/25, cconectate prin grinzi de echilibrare cu dimensiunea sectiunii de
30x60 cm.

Stalpii structurii de rezistentd vor fi ancorafi prin intermediul buloanelor de ancoraj
montate in fundatii tnainte de turnarea betonului. Buloanele de ancoraj se vor monta In carcase si
vor fi sudate de rigidizdri conform pieselor desenate. interfata dintre plicile de baz3 ale structurii
metalice si stdlpii de beton armat va fi realizatd dintr-un strat de mortar de pozi expandabil fluid
de inaltd performantd cu contractii reduse cu grosimea de minim 3 ¢m.

Dupa montarea stalpilor metalici, se va realiza o suprabetonare armati din beton clasa
C25/30 cu indltimea de 40 cm peste cuzinetii de beton armat pentru Inglobarea bazei stalpului In
beton. Fundatiile sunt conectate intre ele prin bare de armaturi, asadar se recomandi o atentie
sporitd la etapizarea turnarii betonului si la prezenta obligatorie a mustitilor de conectare dintre
elemente, Intre diferite faze de turnare a betonului.
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Suprastructura - Pasarela propriu zisé are ca sistem structural grinzi cu z3brele spatiale
din metal S355]2 alcdtuite din doua grinzi cu zdbrele rigidizate pe directie transversald cu grinzi
transversale si contravantuiri atdt sub nivelul nivelului de cdlcare cat si la nivelul acoperisului.

Grinzile cu zdbrele descarcd pe stalpi alcdtuiti din elemente zibrelite. Elementele
structurale sunt realizate din profile laminate de productie europeani si din tevi cu sectiune
dreptunghiulard. Caracteristicile mecanice ale otelului utilizat vor fi corespunzitoare clasei
S$355]2. Protectia elementelor metalice va fi realizatd prin vopsire. Stalpii structurii de rezistent3
vor fi montati pe placi de bazéd cu grosimea de 30mm. Contravintuirile orizontale din planul
talpilor grinzilor cu zdbrele vor fi conectate de acestea si Tntre ele prin intermediul guseelor
sudate In atelier si a suruburilor de Tnaltd performantd. Podina de cilcare a pasarelei va fi
realizatd din gratare metalice din ofe] carbon zincate termic, otel inox si aluminiu, conform DIN
24537 5i DIN 1072 i zincate termic conform SR EN IS0 1461,

Pentru accesul pe pasareld, se vor realiza rampe metalice alcituite din vanguri din profile
tip UPN si trepte din gréitare metalice, Rampele scdrilor vor fi alcituite cu podest intermediar
pentru odihng, iar treptele vor avea fndltimea de 16 cm. Pasarela va fi previzutd cu balustrade de
protectie cu Inditimea de sigurantd de 1,20m si mén3 curenti suplimentari.

Pentru accesul persoanelor cu dizabilititi locomotorii, ambele rampe vor fi echipate cu
céte un elevator tip platforma3 ce se va deplasa de-a lungul rampei prin intermediul a doud profile
dreptunghiulare din otel aliat montate de balustrada.

Pentru asigurarea conditiilor de siguranta si confort, pe pasarela pietonald se vor monta
lampi de iluminat si camere de supraveghere video.

CONTROLUL CALITATII LUCRARILOR

CONDITI DE EXECUTIE A LUCRARILOR DE SAPATURA $I FUNDATI

Tindnd cont de caracteristicile fizico-mecanice ale terenului de fundare la executia
lucrdrilor de sdpdturd se vor respecta urmétoarele:
+ Inainte de inceperea sdpaturilor la fundatii, este absolut necesar ca suprafata terenului si fie
curéfatd si nivelatd cu pante de scurgere spre exterior spre a nu permite stagnarea apelor din
precipitafii si scurgerea lor In sdpaturile de fundatii.
» Toate lucrdrile infrastructurii se vor efectua pe tronsoane, fird intreruperi si In timp cat mai
scurt;
» Ultimul strat de padmént de cca 30 cm grosime din s&paturile pentru fundatii trebuie excavat pe
porgiuni esalonate In timp pe mdsura posibilitdtilor de executie a fundagiilor In zona respectiva si
imediat Tnainte de turnarea betonului In fundatie.
= Dupi excavatia sapaturii, se va realiza o compactare suplimentari, controlat, la nivelul talpii
de fundare pentru consumarea tasarilor suplimentare ce pot surveni din greutatea fundatiilor si a
Tncircariior date de constructie.
* Dovada respectdrii calitatii lucrdrilor de sapaturd este procesul verbal de receptie calitativi a
naturii terenului de fundare, probele de laborator pentru terenul de fundare si buletinele de
analiza pentru asigurarea gradului de compactare.

CONDITH DE CALITATE LA EXECUTIA ELEMENTELOR DE BETON ARMAT MONOLIT.

Verificarea calitatii materialelor componente si a betoanelor se va face in conformitate cu
prevederile din NE 012 - 2- 2010 - Normativ pentru producerea si executarea ucrdrilor din
beton, beton armat si beton precomprimat - Partea 2: Executarea lucririlor din beton.

Pentru lucrarile de beton si beton armat, pe diferite faze de executie care devin lucriri
ascunse, verificarea calitidfii trebuie consemnata in ,Registru de procese verbale pentru
verificarea calitdtii lucrdrilor ce devin ascunse” si in Condica de Betoane. La convocarea
proiectantului pentru participarea la fazele determinante, stabilite in Programul de control al
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calitdtii lucrdrilor conform Legii nr.10/1995 si Ordinul MLPAT NR.77/n/1996, executantul are
obligatia, conform NE 012-2-2010, de a prezenta proiectantului de rezisten{# urmitoarele:

Condica de betoane, care sa contind: determinirile efectuate la statia de betoane la
plecarea din statie, determindrile efectuate la locul de punere in opera pe probele luate din
betonul turnat la punctul de lucru, Tncercdrile pe beton Intdrit la 28 de zile. Incercirile
nedistructive vor fi facute la compresiune pe minim 3 cuburi cu sectiunea 150 x 150 x 150mm, cu
o presd tip AMSLER. Controlul executdrii betoanelor in ceea ce priveste Incercirile si frecventa lor
se va face cu respectarea strictd a prevederilor STAS 1799-73.
= Document de calitate {certificat de calitate/inspectie, declaratie de conformitate) si copie dupd
certificatul de conformitate (dupa certificarea produsului de un organism acreditat) pentru otelul
beton livrat pe santier.
= Otelurile utilizate in armiturile cu care se realizeazd armarea zonelor plastice potentiale vor
indeplini conditiile: alungirea minim3 la rupere 12%; raportul dintre efortul unitar de rupere si
cel corespunzator curgeril nu va depasi valoarea 1,55; variabilitatea valorilor eforturilor unitare
de curgere nu va fi mai mare decat cea corespunzitoare coeficientului de variatie 10%.
= Buletine de analiza ale caracteristicilor mecanice ale ofelului pus in operd, buletine emise de
laboratoare autorizate in acest sens.

* Procesele verbale de lucrari ascunse pentru lucridrile anterioare.

+ Procesele verbale de receptie calitativi pentru lucririle anterioare.

Controlul calitdfii armaturilor va {ine seama de prevederile din Cod NE 012-2-2010 si anume:

» Examinarea datelor inscrise in documentele de certificare a calititii emise de furnizor si/sau
producdtor;

» Verificarea aspectului (calitatea suprafetei), conform STAS 438/1-89;

= Verificarea dimensiunilor si profilului conform STAS 438/1-89;

= Verificarea caracteristicilor mecanice ( rezistenta la rupere, limita de curgere, alungirea la
rupere etc.).

Frecventa st masurile ce se adoptd in cadrul controlului calitd{ii betonului sunt prezentate
in NE 012-2-2010. La locul de punere in operi:

Pentru betonul proaspat:
a} Examinarea documentului de transport al betonului;
b) Consistenta betonului in conformitate cu STAS 1759-80;
¢} Temperatura betonului daca este prevazuti ca o cerinti tehnica.
Pentru betonul intédrit:
a) Determinarea rezistentei la compresiune pe epruvete cubice, conform STAS 127-588, pentru
verificarea clasei betonului. Nu se admite trecerea la o noud faza de executie Inainte de Incheierea
procesului verbal de lucrdri ascunse sau a procesului verbal de receptie calitativa.

La intocmirea ,Cartii Tehpi /é;. Eng, giﬁyi_g_i" se va tine seama de prevederile H.G.
373/2017 precum si modificiril ;i\gﬁmpletérileﬁu]ggﬁa\{arg privind aprobarea Regulamentului de
receptie a lucrdrilor de constg'c;ﬁ. PW fi Vér;} t de un verificator de proiecte pentru
exigenfa: A1, AZ privind ,Regisfénta§Pstabilitalea’/ -\

Fazele de verificare "c& se/$or" facesi| .rez&%gi@\ proiectantului sunt prezentate in
PROGRAMUL DE CONTROL |/ @CAL[JT‘%F}}\ @C ’PfILOﬁ‘.“,;;faprobat de Inspectoratul judetean Tn

. . , ;

Constructii din teritorju. o e O
RN ALy
D) Siguranta in exploatards¥durata d@&% it estimatd

VeripichS
. A \h-k______,——"
Siguranta In exploatare =
Siguranta In exploatare este asiguratd prin dimensionarea corespunzitoare a structurii
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rutiere, a spatiilor de circulatie, a acostamentelor, a intersectiilor, a rigolelor, a podetelor, a
gahiritelor si sensurilor de mers.

Urmdrirea speciala este obligatorie dupd producerea unor evenimente negative decsebite
{seism, explozie etc.).

Urmdrirea curentd este o activitate sistematicd de culegere de date, privind starea tehnica
a constructiei, care corelatd cu activitatea de intrefinere si reparatii, are ca obiectiv menginerea
constructiei In parametrii proiectati.Urmirirea curenti are caracter permanent si se realizeazi
prin grija proprietarului, direct sau prin reprezentantul sdu autorizat. Constatirile ficute se
inregistreaza in Cartea tehnicd a constructiei, de persoana mentionata mai sus, iar in cazul
constatarii unor degradiri, se stabilesc mdsurile de interventie In timp.

Urmarirea curentd se realizeazd prin examinarea vizuald directd, cu mijloace simple de
masurare.

Prin modernizarea tronsoanelor de drum se realizeaza:

- 0 imbundtatire a suprafetei de rulare;

- Imbunatatirea scurgerii apelor;

- refacerea de marcaje si semnalizari.

De asemenea, se asigura:

- planeitatea suprafetei de rulare;

- rugozitatea suprafetei imbracdmintii rutiere se imbunitateste;

- degradarea Imbracimintii rutiere se inliturad.

Prin semnalizarea rutierd se vor furniza utilizatorilor drumurilor informatiile necesare
{avertizari, dirijare si orientare) pentru:

- a circula corect, sigur si rapid;

- acestea vor fi clare si usor de inteles;

- vor fi uniforme si vizibile in permanent3, ziua si noaptea.

Marcajele ce se vor executa pe partea carpsabild si pe diferite instalatii aferente drumului
{parapete, ziduri etc.) au scopul de a dirija, orienta si atrage atentia utilizatorilor asupra
mentinerii unei conduite care s3 le asigure o deplasare in afara de pericol,

Marcajele se vor executa prin aplicarea de vopsea de culoare albi sau galbena.

Amenajarea intersectiilor la nivel se va face In functie de clasa tehnic, structura traficului,
asigurdndu-se circulatia cu prioritate pe traseul de drum cu clasa tehnici superioara.

Prin lucrdrile de modernizare, se vor asigura conditii de mdrire a vitezei de circulatie, In
limita normelor legale si in conditii sporite de confort gi sigurantd.

Durata de serviciu estimata

La stabilirea duratei de serviciu s-a tinut cont §i de prevederile HG.nr.964/30.12.1998 -
hotdrare pentru aprobarea clasificatiei si a duratelor normale de functionare a mijloacelor fixe,

Durata normald de functionare reprezintd durata de utlizare a obiectivului respectiv, adica
exploatarea acestuia aduce profit, respectiv veniturile realizate sunt mai mari decit cheltuielile
necesare pentru functionare, intretinere si reparare.

Drumurile ce fac obiectul prezentului proiect, fac parte din Grupa 1 - Constructii,
subgrupa 1.3 - Constructii pentru transporturi, posta si telecomunicafii, punctul 1.3.7 -
Infrastructurd drumuri, ce toate accesoriile necesare, subpunctul 1.3.7.2 - cu ITmbraciminte din
beton asfaltic, prezintd o duratd normald de funcfionare de 15 ani.

Aceastd durata poate fi extinsa prin respectarea cu strictete a prevederilor din caietul de
sarcini conceput special pentru exploatarea si Intretinerea drumurilor asfaltate si prin folosirea
de materiale si alte consumabile de calitate superioara.

De asemenea, se poate realiza prelungirea duratei normale de exploatare prin indesirea
numaruiui de tucrdri de revizii la toate obiectele, respectarea executdirii de reparatii curente la
toate obiectele.
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Principalele resurse materiale necesare realizadrii investitiei
Principalele resurse materiale necesare realizarii invesitiei sunt:
- agregate de cariera;
- bitumul;
- cimentul;
- material lemnos din raginoase, pentru realizarea cofrajelor si sprijinirilor;
- péamdéntul, din groapa de Imprumut, necesar pentru realizarea umpluturilor;
- apg;
Categoria si clasa de importantd a lucrarii
In conformitate cu prevederile Ordinului 46 din 6.06.1998 pentru aprobarea Normelor
tehnice privind stabilirea clasei tehnice a drumurilor publice, strizile se incadreazi In clasa
tehnicd IV,
Din punct de vedere al importantei globale, lucrérile prolectate se incadreazi in categoria
“C” - constructii de importanta normala.
Exigente de verificare a proiectului
Conform cu “Regulamentul privind modul de desfisurare a activititii de verificare a
proiectelor, verificarea executiei lucrdrilor de construciii si expertizd a proiectelor si

constructiilor”, lucrérile se incadreaza In urmétoarele exigentes —w-
DRUMURI - A4.1; B2.1; D2.1. /éf;m ,N
PASARELA PIETONALA - A1; A2. /

INSTALATII SANITARE - Is;

INSTALATH ELECTRICE - Ie; HE T PR o\
i & 3 - L 2 ';
3 fy N?. i §2 ' i \
Protectia muncii si PSI s NREC e )

Constructorului fi revine sarcina de a resp a,gu‘strmtem{%wgdqnle Ivf?n nr. $0/1996, de
a instrui §i a fua pe Intreaga perioadi de executi & lucraqio* t%at@'xpﬁsurﬂét)entru prevenirea
accidentelor de muncd si respectarea cu strictete ‘-a\lin‘gsur}v € gl%tq(;}”gs/ a muncii specifice
lucrdrilor ce se executd. NG ca .mﬁ ¢ :‘\ :

Dintre mdsurile care trebuie luate pentru aszgmmé"mﬁ«é’sﬁl or optime de munci,
amintim:

- montarea indicatoarelor de circulatie necesare in astfel de cazuri {santier In lucry,
ocolire , viteza redusi priorititietc);

- marcarea vizibild a variantelor de circulatie atit ziua, cit si noaptea;

~ protejarea sépaturilor addnci cu parapeti de protectie si marcarea lor vizibil, atat
ziua, cat si noaptea, cdnd vor fi semnalizate cu surse luminoase de avertizare;

- in timpul nopti, toate zonele periculoase vor fi previzute cu surse luminocase de
avertizare;

- angajatii vor purta echipament de protectie necesar respectiirii conditiilor de
securitate (bluze colorate, in zonele de lucru sub trafic, zona utilajelor,etc.);

~ inorganizarea de santier si la punctele de lucru se vor respecta normele sanitare de
convietuire;

~ utilajele vor fi folosite numai de citre lucrdtori calificati;

- punctele de depozitare a materialelor inflamabile sau toxice vor fi semnalizate cu
tiblite avertizoare asupra pericolului de incendiu sau intoxicare si dotate
corespunzator pentru eventualele accidente.

In cazul unor situatii spaciale care impun misuri deosebite ce nu sunt cuprinse in norme,
antreprenorul are obligatia de a lua toate masurile de prevedere si va face periodic, personalului
angajat, instructajul privind tehnica securititii muncii.

Normele si masurile mentionate mai sus nu sunt limitative, constructorul fiind obligat si ia
orice masuri suplimentare pentru a asigura desfigurarea fn siguranti a executiei lucririlor. Daci
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la executie se adopt3 alte tehnologii decit cele recomandate prin prezentul proiect, constructorul
va lua misurile corespunzitoare de protectia muncii.

Pe perioada executiei lucrarilor si a interventiilor pe partea carosabild, acestea vor fi
semnalizate corespunzitor, urmarindu-se eliminarea posibilitdtii producerii de accidente de
circulatie. La instituirea restrictiilor de circulatie se va obtine acordul administratiei drumului si a
Politiei rutiere.

Conditii de postutilizare, exploatare §i intretinere

Datoritd precipitatiilor, a intensificirii traficului rutier, att ca numar, cit si cresterea
greutdtii pe osie, pot aparea defectiuni asupra sistemului rutier.

Pentru evitarea acestora este necesar ca anual, drumului respectiv s3 | se acorde o
intretinere curenté si periodica constéind fn:

- curdtirea dispozitivelor de evacuare a apelor (santuri, rigole, podete);

- talerea acostamentelor pentru a nu stagna apa pe partea carosabild si a evitdrii siroirii
inlungul Tmbracamintii rutiere, astfel ca aceasta s3 nu se infiltreze in straturile de fundatie,
conducand pe timp frigurcs la degradarea sistemului rutier;

- colmatari de rosturi si fisuri;

- badijoniri;

- toaletarea si defrisarea vegetatiei spontane.

Urmarirea comportdrii in timp

Conform Normativului P 130-99, urmdrirea curentd este o activitate de urmirire a
comportarii constructiilor care const din observarea si nregistrarea unor aspecte, fenomene si
parametrii ce pot semnala modificdri ale capacitdtii constructiei de a Tndeplini cerintele de
rezistentd, stabilitate si durabilitate stabilite prin proiect.

Urmdrirea curentd a comportarii constructiilor se efectueazd prin examinare vizuald
directd si dacd este cazul, cu mijloace de mésurare de uz curent permanent sau temporare.

Se vor urmdri:

- aparitia de fisuri si crapdturi in zonele de continuitate a drumurilor;

- umflarea sau craparea terenului ca urmare a alunecdrilor In versantii diferitelor
amenajari, ramblee;

- lichefieri ale pAmantului dupi cutremure;

- denivelari, santuri, gropi in imbricdmintea drumurilor, etc..

Organizarea urmaririi curente a comportarii constructiiior noi sau vechi revine in sarcina
proprietarilor §i/sau a utilizatorilor, care o executd cu personal si mijloace proprii sau in cazul in
care nu are personal cu mijloace necesare pentru a efectua aceasta activitate, poate contracta
activitatea de urmdrire curentd unei firme abilitate Tn aceast3 activitate.

Urmérirea curentd se va efectua la intervalele de timp previzute prin instructiunile de
urmarire curentd, dar nu mai rar de o data pe an §i in mod obligatoriu dupd producerea de
evenimente deosebite {seism, inundatii, 1n%eggplozn, alunecdri de teren etc).

Personalul insdrcinat cu efectua '%{VA\ urmarlre curentd va intocmi rapoarte ce
vor fi mentionate 1n jurnalul evenin ‘r si vor F i 4 cﬁm Cartea Tehnicd a constructief. In
@vanxgtexa‘kae gt“u 1i?¥:onstruct.1ex beneficiarul va solicita
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PLAN DE SECURITATE SI SANATATE iN MU!}I % M:TX%fx

i \ﬁct\‘zw AN
Respectarea normelor de protectia muncii pe toatéa pericada e»;étﬁi‘giei {;u\aérilb‘j* ezi%p
obligatie a carei indeplinire revine in exclusivitate Antreprenorului, Tﬁ/@lcgjé;’gfg)eéhipamé‘nte Qﬁx}
tehnologiile adoptate. 4 ;f,‘:_-’ ;o " ; Vo2l
Fard a fi consideratd complet3, lista informativi a normelor g?ﬁé tr;%buies'&:é}:pecta}te este |

i g

prezentata in continuare: ’gl\o LT V,/L” 1
- Legea protectiei muncii nr. 90 din 12 iulie 1996 cu repubx‘iﬁévile\g‘?é%ioéfe @goféitqﬁg,

Oficial nr.47 din 29.01.2001); \_L _\,,& wle B2 %Q,&{}y
- Ordinul nr. 357/22.06.1998 privind aprobarea Normelor specifiy “_'3};%; F‘(‘}&é@e@&,cii

pentru exploatarea si intretinerea drumurilor si podurilor; TREEATOR

- Ordinul nr. 118/27.03/1996 privind aprobarea Normelor specifice de securitate a muncii
pentru activitdti de vopsire;

- Ordinul nr. 136/17.04.1995 privind aprobarea Normelor specifice de securitate a muncii
pentru prepararea, turnarea betoanelor i executia lucririlor de beton armat si precomprimat;

- Ordinul nr. 8/26.01.1994 privind aprobarea Normelor specifice de securitate a muncii
pentru prelucrarea metalelor prin sudarea si tiierea materialelor;

- Ordinul nr. 355/24.10/1995 privind aprobarea Normelor specifice de securitate a muncii
pentru transporturile rutiere;

In anex3 este prezentat ,Planul de securitate si sdnatate” care trebuie respectat pe toats
perioada executiei lucririlor.
Se vor respecta toate normele in vigoare privind protectia muncii.

O scurtd enumerare a prescriptiilor privind protectia muncii:

- Dotarea personalului care participi la realizarea lucririi cu echipament adecvat;

- Instruirea personalului care participi la realizarea lucrarii asupra proceselor tehnologice
pe care trebuie s le execute, precum si la prezentarea factorilor de risc;

- Marcarea pe teren a zonelor de lucru; Frontul de lucru va fi Imprejmuit si semnalizat atat
pe timp de noapte, cit si pe timp de zi pentru a se preveni eventualele accidente rutiere sau umane.

PLANUL DE SECURITATE SI SANATATE TN MUNCA

In conformitate cu legislatia In vigoare in Roménia, precum si cu legislatia europeand,
Constructorul vi depune toate eforturile pentru asigurarea stirii de sinitate, siguran{d si
bundstarea angajatilor sii, precum si a celorlalte persoane din santier,

Inainte de deschiderea santierului, se stabileste un plan de securitate si sdnitate,

Planul de securitate si sinitate cuprinde ansamblul de masuri ce trebuie luate In vederea
prevenirii riscurilor care pot aparea in timpul desfasurarii activititilor pe santier.

Planul de securitate si sanitate este redactat tn faza de elaborare a proiectului si trebuie
tinutla zi pe toatd durata efectuirii lucrarilor.

Planurile proprii de securitate si sinitate ale antreprenarilor trebuie integrate in planul de
securitate si s3natate.

Planul de Securitate si Sinitate respectd cele mai importante acte normative nationale
si/sau europene privind Securitatea si Sdndtatea In Munci, dupi cum urmeazi:

- Legea securitatfii i s3natitii In munca nr. 319 / 14.07.2006, publicata in MO 646 /
26.07.2006.

- Legea preia Directiva Consiliului nr.89 / 391 / CEE publicata in Jurnalul Oficial al
Comunitatilor Europene ( JOCE ) nr. L 183 /1989,

= HG nr. 1425 / 11.10.2006 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare a

prevederilor Legii 319 / 2006 privind securitatea $isdndtatea in munca.
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Hotarari ale Guvernului Roméniei care preiau directive ale UE :

- H.G. nr. 1.091 din 16 august 2006 privind cerintele minime de securitate si sanitate pentru
tocul de munca. Hotardrea transpune Directiva 1989 / 654 / CEE, publicata in Jurnalul Oficial al
Comunitdtilor Europene {JOCE) nr. L 393 / 19809.

-H.G. nr. 1.146 din 30 august 2006 privind cerintele minime de securitate si sdnitate pentru
utilizarea in munca de catre lucrdtori a echipamentelor de munca. Hotarfrea transpune Directiva
1989 / 655 / CEE, amendata de directivele 95 / 63 / CE si 2001 / 45 / CE, publicata in Jurnalul
Oficial al Comunitatilor Europene {JOCE} nr. L 393 /1989,

- H.G. nr. 1,048 din 9 august 2006 privind cerintele minime de securitate si sinitate pentru
utilizarea de cdtre lucrdtori a echipamentelor individuale de protectie la locul de munca. Hotarérea
transpune Directiva 89 / 656 / CEE, publicata in jurnalul Oficial al Comunitatilor Europene (JOCE)
nr. L393 / 1989.

~-H.G.nr. 971 din 26 iulie 2006 privind cerintele minime pentru semnalizarea de securitate
si / sau de sdnitate la locul de munca. Hotarérea transpune Directiva 92 / 58 / CEE, publicata In
jurnalul Oficial al Comunitdtiior Europene {JOCE) nr. L 245 / 1992.

- H.G. nr. 300 din 2 martie 2006 privind cerintele minime de securitate si sindtate pentru
santierele temporare sau mobile. Hotardrea transpune Directiva 92 /57 / CEE, publicata in jurnalul
Oficial al Comunitatilor Europene (JOCE) nr. L 245 / 1992,

- H.G. nr. 1875 / 2005 privind protectia s&natatii si securititii lucratorilor fata de riscurile
datorare expunerii la azbest. Hotarrea transpune prevederile Directivei 83 / 477 / CEE, publicata
in Jurnalul Oficial al Comunititilor Europene (JOCE) nr. L 263 / 1983, impreuna cu toate
modificarile sale, respectiv Directiva 91 / 382 / CEE, publicata In JOCE nr. L 206 / 1991, Directiva
98 / 24 / CE, publicata in JOCE nr. L 131 / 1998 si Directiva 2003 / 18 / CE, publicata In JOCE nr. L
97 / 2003.

- HG. nr. 493 din 12 aprilie 20606 privind cerinfele minime de securitate §i sdnitate
referitoare la expunerea lucrdtorilor la riscurile generate de zgomot. Hotarirea transpune Directiva
2003/ 10 / CE, publicata in Jurnalul Oficial al Comunitatilor Europene {JOCE) nr. L 42 / 2003.

- HG. nr. 1.876 din 22 decembrie 2005 privind cerintele minime de securitate si sin3tate
referitoare la expunerea lucratorilorla riscurile generate de vibratii. Hotararea transpune Directiva
2002 / 44 / CE publicata In Jurnalul Oficial { JOCE Y nr. L 177 / 2002.

- H.G. nr. 1.051 din 9 august 2006 privind cerintele minime de securitate si sinatate pentru
manipularea manuala a maselor care prezinta riscuri pentru lucrdtori, In special de afectiuni
dorsclombare. Hotararea transpune Directiva 1990 / 269 / CEE, publicata in jurnalul Oficial al
Comunititilor Europene {JOCE)} nr. L 156 / 1990,

-H.G.nr. 1.028 din S august 2006 privind cerintele minime de securitate si s3ndtate In muneca
referitoare la utilizarea echipamentelor cu ecran de vizualizare. Hotardrea transpune Directiva
1990 / 270 / CEE, publicata in Jurnalul Oficial al Comunitatilor Europene {JOCE) nr. L. 156 / 1990.

Planul de securitate si sinitate are ¢d scop si prezinte demersul de preventie al accidentelor
si imbolnavirilor profesionale ale personalului implicat In proiect.

Obiectivele principale ale Planului de securitate §i sandtate sunt:

- 53 defineascd, dup3 stabilirea meodalitatilor de actiune, mijfloacele cele mai sigure pentru
efectuarea lucrérilor §i protejarea sandtatii intregului personal de pe santier

- 5a informeze si s2 stabileascd modalitati de punerea in aplicare a acestor mijloace.

- sa precizeze riscurile si masurile de prevenire legate de activitatea comuna a diversilor
executanti in cadrul aceluiasi perimetru de lucru stabilit de antreprenor.

Planul de securitate 5i sindtate urmareste :

- 58 precizeze cerintele de securitate si s&nitate aplicabile pe santier;

- sd specifice riscurile care pot aparez;

- s& indice masurile de prevenire necesare pentru reducerea sau eliminarea riscurilor;
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- 53 contind masuri specifice privind lucririle care se incadreaza tn una sau mai multe
categorii de lucrdri

Proiectul a fost intocmit In conformitate cu principiile generale de prevenire in materie de
securitate si sdnitate previzute in legislatia nationala care transpune Directiva 89/391/CEE, in
special In ceea ce priveste:

a) solutiile tehnice si/sau organizatorice In scopul planificarii diferitelor lucriiri ori faze de luery
care se desfdsoara simultan sau succesiv;
b) estimarea timpului necesar pentru realizarea acestor lucrari sau faze de lucru.

In conformitate cu art. 7,HG 300/2006 pe durata executiei Constructorul v3 numi un Coordonator
in materie de securitate si sinitate cu urmitoarele atributii:

- sa coordoneze aplicarea principiilor generale de prevenire si de securitate la alegerea solugiilor
tehnice si/sau organizatorice in scopul planificarii diferitelor lucriri sau faze de lucru care se
desfdgoard simultan ori succesiv si la estimarea timpului necesar pentru realizarea acestor lucrari
sau faze de lucry;

- 5d coordoneze punerea in aplicare a masurilor necesare pentru a se asigura ca angajatorii si, daca
este cazul, lucrdtorii independenti respecta principiile previzute de legislatia nationald care
transpune Directiva 89/391/CEE, intr-un mod coerent si responsabil, si aplica planul de securitate
sisanatate elaborat de proiectant ;

- s& adapteze sau sa solicite s3 se realizeze eventuale adaptdri ale planului de securitate sisanatate
elaborat de proiectant si ale dosarului de interventii ulterioare prevazut, adaptat caracteristicilor
lucriirii, contindnd elementele utile in materie de securitate si sdnitate, In functie de evolutia
lucrarilor si de eventualele modificiri intervenite;

- sa organizeze cooperarea intre angajatori, inclusiv a celor care se succed pe santier, si
coordonarea activititilor acestora, privind protectia lucrdtorilor, prevenirea accidentelor sia
riscurilor profesionale care pot afecta sanitatea lucrétorilor, informarea reciproca si informarea
lucratorilor §i a reprezentantilor acestora $1, daca este cazul, informarea lucritorilor independenti;
- 83 coordoneze activititile care urmiresc aplicarea corecta a instructiunilor de lucru si de
securitate a muncii;

- 8d ia masurile necesare pentru ci numai persoanele abilitate si aibi acces pe santier;

- sa stabileascd, in colaborare cu managerul de proiect §i antreprenorul, masurile generale
aplicabile santierului;

- 53 tind seama de toate interferentele activitatilor din perimetrul santierului sau din vecinitatea
acestuia;

- 5a stabileascd, impreuni cu antreprenorul, obligatiile privind utilizarea mijloacelor de protectie
colectiva, instalatiilor de ridicat sarcini, accesul pe santier;

- s3 efectueze vizite comune pe santier cu fiecare antreprenor sau subantreprenor, Thainte ¢
acestia sd redacteze planul propriu de securitate si sdndtate;

- s avizeze planurile de securitate si sinitate elaborate de antreprenori si modificirile acestora.

Constructorul vi prezenta lista personalului din santier §i vd avea grija ci, daca printre
lucrdtorii santierului sunt femei, tineri sub 18 anj sau persoane cu dizabilitati, s fie respectats
legislatia in vigoare in Romania.

IDENTIFICARE SI EVALUARE RISCURI DE ACCIDENTARE SIIMBOLNAVIRE PROFESIONALA

Riscurilor previzibile legate de madul de lucru, de materialele utilizate, de echipamentele de
munca folosite, de utilizarea substantelor sau preparatelor periculoase, de deplasarea personalului,
de organizarea santierului vor fi identificate pentru:

Organizarea santierului:
-risc de cadere de la inaltime;
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- risc de lovire sub efectul gravitatiei, balansului;
- accident / lovire de cdtre mijloace de transport auto;

- risc de electrocutare.

Szparea mecanicd/ manuala:
- accident de circulatie;
- cadere de la acelasi nivel;
- cadere de la Inaltime;
- prabusirea utilajului de constructii;
- surparea malurilor gi accidentarea lucratorilor;
- risc de imbolnavire a ochilor si a cailor respiratorii cauzata de pulberile de praf;
- risc de electrocutare {cabluri electrice subterane sau aeriene).

Transportul pdmantului, moluzului, materialelor de constructii:
- accident de circulatie;
- cdere de la acelasi nivel;
- cadere de la inaltime;
- prabusire autobasculantd in sint, groap3, albie;
- risc de lovire sub efectul gravitagiei, balansului ;
- risc de imbolnavire a ochilor i a cailor respiratorii cauzata de pulberile de praf.

Transportul si manipularea manuald a materialelor de constructii:
- risc de imbolnavire canzat de manipularea maselor (a materialelor);
- risc de imbolnavire a ochilor si a cailor respiratorii cauzata de pulberile de praf;
- risc de lovire a méinilor, picioarelor gi capului;
- risc de strivire;
- risc de cadere la acelasi nivel prin impiedicare, alunecare;
- risc de cidere de la inaltime;

Pentru armarea betonului :
- risc de lovire, Intepare a mainilor, picicarelor si capului;
- ris¢ de cddere de la inaltime;
- risc de cddere a obiectelor de la inaltime;
- risc de cidere la acelasi nivel prin Impiedicare, alunecare.

Cofrarea betonuiui :
- risc de lovire, intepare a méinilor, picicarelor si capului;
- risc de cddere de la Tnaltime ;
- risc de cidere a obiectelor de fa inaltime ;
- risc de cddere la acelasi nivel prin impiedicare, alunecare.

Turnarea betonului:
- risc de lovire, Intepare a mainilor, picioarelor si capului;
- risc de cidere de la Inaltime;
- ris¢ de cidere a obiectelor de la inaltime;
~ risc de cidere la acelagi nivel prin impiedicare, alunecarg;
- risc de imbolnavire a ochilor si a cailor respiratorii datorata betonuluy;
- risc de fmbolnavire datorata vibratiilor Iz turnarea cu pompa de beton si la vibrarea betonului.

Lucrdri hidrotehnice:
- risc de lovire, strivire a méinilor, picioarelor si capului;
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- risc de cddere de la inaltime;

- risc de cadere a obiectelor de la Inaltime;

- risc de cddere la acelasi nivel prin impiedicare, alunecare;

- surpare, prabusirea malurilor, transeif - prindere sub pamént;
- pericol de Tnec;

- stationare in zone periculoase, pe marginea trangeelor;

- efort dinamic mare;

- nesincronizarea de operafii la lucrul in echipa.

Lucrdri de drumuri:
- risc de lovire de citre mijloace de transport auto;
- risc de cddere la acelasi nivel] prin impiedicare, alunecare;
- risc de lovire, Intepare a méiinilor, picioarelor si capului;
- stationare In zone periculoase, pe marginea transeelor;
- efort dinamic mare;
- vibratii;
- temperatura ridicata a aerului;
- temperatura ridicata a obiectelor;
- nesincronizarea de operatii la lucrul In echipa.

Lucrari de poduri:
- risc de lovire de cdtre mijloace de transport auto;
- risc de cddere de la Inaltime;
- risc de cddere a obiectelor de la inaltime;
- risc de cddere la acelasi nivel prin impiedicare, alunecare;
- risc de lovire, Intepare a mainilor, picicarelor si capului;
- surpare, prabusirea malurilor, prindere sub paméant;
- pericol de inec;
- stationare in zone periculoase, pe marginea malurilor;
- efort dinamic mare;
- nesincronizarea de cperatii la lucrul in echipa.

Lucrédrile de zidarie :
- risc de lovire, Intepare a méinilor, picioarelor si capului;
- risc de cadere de la inaltime;
- risc de cadere a obiectelor de la Inaltime;
- risc de cAdere la acelasi nivel prin impiedicare, alunecare;
- risc de imbolnavire a ochilor i a cailor respiratorii datorata cimentuluj, particulelor de praf.

Lucririle de zugrivell, vopsitorii:
- risc de lovire, intepare a mainilor, picioarelor si capului;
- risc de cadere de la Inaltime;
- risc de cddere a obiectelor de la inaltime;
- risc de cidere la acelasi nivel prin impiedicare, alunecare;
- risc de Imbolnavire a ochilor si a cailor respiratorii datorata cimentului, particulelor de praf;
- risc de Tmbolnavire a pielei méinilor datorata cimentului, varului, componentelor adezivilor;
- risc de imbolnavire cauzata de manipularea maselor {a materialelor).

Lucrdrile de izolare termica:

- risc de lovire, intepare a méinilor, picioarelor si capului;
-risc de cidere de la Inaltime;
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- risc de cidere a obiectelor de la inaltime;
- risc de cddere la acelasi nivel prin impiedicare, alunecare;

-risc de Imbolnavire a ochilor gi a cailor respiratorii datorata cimentului, particulelor

minerale;

de praf, avatei

- risc de iTmbalnavire a pielei mainilor datorata cimentuiui, varului, componentelor adezivilor;
- risc de imbolnavire cauzata de manipularea maselor {a materialelor).

Lucrarile de instalatii electrice:
- risc de electrocutare;

- risc de lovire, intepare a mainilor, picioarelor si capului;
- risc de cadere de la Inaltime;
- risc de cadere a obiectelor de la inltime;

- risc de cadere la acelagi nivel prin impiedicare, alunecare;

Riscuri Cauze / efecte Masuri de control
identificate
Cadere la| Organizarea Masuri tehnice: amenajarea si intretinerea
acelasi nivel necorespunzatoare cailor de acces (nivelarea manuala sau mecanizata,
prin a santierului, |imprastierea de material antiderapant, pastrarea
impiedic neutilizarea cailor de acces libere).
are, ELP./ITM. Masuri organizatorice: acordarea de echipamente
alunecar individuale de protectie
e (bocanci cu talpa antiderapanta).
Lovire, Organizarea Maisuri organizatorice: acordarea de
injepare a necorespunzatoare a | echipamente individuale de protectie (manusi,
mainilor, santierului, instruire | bocanci, casca de protectie, centura de siguranta).
picioarelor insuficienta, __
Strivire. Organizarea Masuri tehnice:
necorespunzatoar -verificarea si autorizarea (ISCIR) echipamentelor
e a santierului, de munca din punct de vedere mecanic si electric
instruire {macarale, automacarale, nacele autoridicatoare} ;
insuficienta, - verificarea tehnica a organelor de lepare,
folosirea corespunzatoare sarcinii de ridicat ;
E.LP. / deces. Mdasuri organizatorice:

- autorizarea interna a personalului deservent ;

- instruirea legatorilor de sarcina cu privire la gesturile
semnal ;

- instruirea lucratorilor de la sol cu privire Ia
interzicerea accesului in raza de actiune a

mijloacelor de ridicat ;

- instruirea corespunzatoare privind manipularea
maselor, individual sau colectiv, a obiectelor grele, lungi
si voluminoase, disciplina privind modul de manipulare
; preintampinarea metodelor de lucru periculoase
(actiuni in afara comenzii sau sarcinii de muncaj ;

- acordarea de echipamente individuale de protectie (
bocanci ).
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Lovire sub| Instruire insuficienta, | Misuri tehnice: verificarea si autorizarea { |

efectul folosirea ISCIR } echipamentelor de munca din punct de vedere

gravitatiei, necerespunzatoar mecanic si electric (macarale, automacarale, nacele

balansulul. e a autoridicatoare) ; Masuri organizatorice;
echipamentelor - autorizarea interna a personalului deservent |
de munca, {macaragii, conducatori stivuitoare, legatori de sarcina);
neutilizarea E.LP. desemnarea exclusiva pentru utilizare a personalului
/ deces, autorizat ISCIR.

Accident/ [ Instruire insuficienta, | Masuri tehnice:

lovire de folosirea ~ montarea de indicatoare rutiere care sa

citre necorespunzatoar rerlementarea circulatiei in santier si la iesirea din

mijloace e a santier.

de echipamentelor Masuri organizatorice:

transpor de munca, - instruirea lueratorilor cu Regulamentul santierului;

t auto, amenajarea - amenajarea si intretinerea cailor de

deficitara a cailor
de acces / deces.

acces {nivelarea manuala sau mecanizata, imprastierea
de material antiderapant, pastrarea cailor de acces

Electrocutare.

Instruire insuficienta,
folosirea
echipamentelor de
munca defecte,
neutilizarea E.LP.
corespunzatoare /
deces.

- sculele electrice din dotare vor fi verificare fnainte de
nceperea lucrului, iar dac3 prezind defectiuni acestea
vor fi remediate imediat ;
- echipamentele cu actionare electrica vor fi legate la
priza de pamant { priz3 verificatd, cu buletin PRAM in
termen, si valoare a
rezistentei de dispersie mai mici de 4 ohmi).

dsuri organizatoric
- autorizarea interna a personalului deservent :
desemnarea exclusiva pentru utilizare a personaltului

calificat,

Prabusirea
utilajelor
pentru
constructii sau
a

Organizarea
necorespunzatoare

- amenajarea si intretinerea cailor de

mijloacelor de
transport
auto
groapi,
sant, albie.

in

santierulu, instruire

insuficienta,
folosirea
necorespunzatoar
e a

echipamentelor
de munca / deces.

acces (nivelarea manuala sau mecanizata,

imprastierea de material antiderapant, pastrarea
cailor de acces libere).

- montarea barierelor de protectie care sa delimiteze
accesul utilajelor de constructii si a mijloacelor de
transport auto.

asuri organizatorice:

- acordarea de echipamente individuale de

protectie (bocanci cu talpa antiderapanta).
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| Surparea

| malurilor s
accid

entar

ea

lucra

toril

or.

| Organizarea
necorespunzatoar
e a santierului,
instruire
insuficienta,
nerespectarea
tehnologiei de
lucry, neutilizarea

| Masuri tehnice:

| - executarea sprijinirilor de maluri cu dulap dinlemn ;

- constituirea unei zone de garda in jurul sapaturii cu
latimea de 1 m, in care sa nu se desfasoare nici o
activitate,

Masuri organizatorice:

- instruirea corespunzatoare a persenalului cu privirea
la riscurile acestei activitati ;

ochilor si

a cailor
respiratorii
cauzati de
diversi factori.

E.LP./ deces. - acordarea de E.1P. corespunzator (casti de protectie).
Imbolnéivire al Nerespectarea MEsuri organizatorice:

tehnologiei de lucry,
neutilizarea E.LP. /
IT™.

- acordarea de echipamente individuale de protectie
{masti de praf si ochelari de protectie).

Cidere de la
indlfime.

Organizarea
necorespunzatoare a
santierului, instruire
insuficienta,
neutilizarea ELP. /
deces.

Masuri tehnice:

- montarea schelelor omologate si amenajarea de
podine de lucru conform fiselor tehnice ;

- verificarea tehnica a echipamentelor de ridicat si
transportat ( macarale, automacarale, nacele ), a
organelor de legare ;

- imprejmuirea si semnalizarea zonei de pericol in raza
de actiune a mijloacelor de

ridicat, interzicerea accesului persoanelor
neautorizate ;

- acoperirea sau imprejmuirea golurilor din plansee
intermediare;
verificarea
echipamentelor
organizatorice:
- instruirea corespunzatoare a personalului cu privirea
la pericolele lucrului la inaltime ;

- acordarea de centuri de siguranta certificate si
verificate, casti de protectie, manusi de protectie ;

- accesul exclusiv al lucratoriior care au

avizul medical apt ta inaltime ;

- autorizarea interna alegatorilor de sarcina.

vizuala a

Masuri

si
munca;

tehnica
de

Caderea
obiectelor de
la indlfime.

Organizarea
necorespunzatoar
e a santierului,
instruire

M&suri tehnice:

- imprejmuirea si semnalizarea zonei de pericol inraza
de actiune a mijloacelor de ridicat, interzicerea
accesuiui persoanelor

insuficienta,
nerespectarea neautorjzate ;
tehnologiel de lucru)| - folosirea plaselor de protectie contra caderilor de la
neutilizarea E.LP, inaltime.
deces, M3suri organizatorice:
- acordare i individual de protectie

(casti de protectie ).
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‘ Imbolnavire | Organizarea | Misuri tehnice:
datorat3 necorespunzatoare a - amenajarea ergonomica a spatiilor de munca pentru
vibratiilor. santierului, instruire| opbtinerea unor pozitii de lucry cat mai relaxante.

insuficienta, /‘ Masuri organizatorice:

‘ [neutiiizarea E.lLP. -_acordarea de echipament individual de protectie|

ITM. | (manusi de protectie 1.
|
Imbolndvire a Instruire Insuficienta,| M3suri oreanizatorice:
pielei J nerespectarea - dotarea lucratorilor cu manusi de protectie rezistente
mainilor tehnologiei de lueru,| la actiunea substantelor din materialele folosite :
datorata neutilizarea E.LP. /| -folosirea unguentelor si a cremelor protectoare.
cimentului, ITM.
varului,
componentelo
r adezivilor.
Imbolnavire Organizarea Masuri tehnice:
cauzatd de nhecorespunzatoare a - asistenta prioritara la maninularea materialelor,
manipularea | santierului, instruire| transportul si depozitarea _acestora cu  ajutorul
maselor (4| insuficienta, mijloacelor mecanizate say nemecanizate:
materialelor). | nerespectarea Masuri organizatorice:
tehnologiei de lucru, -instruirea corespunzatoare a personalului cu privirea
neutilizarea E.LP. /| la manipularea maselor conform H.G. 1051 /2006 : j
IT™. - acordarea de echipamente individuale de protectie
{centuri lombogbdominale).

Constructorul, pe baza lucririlor ce trebuie realizate pe santier, va face identificarea
tipurilor de lucrdri care pot afecta securitatea si sandtatea lucritorilor.

ORGANIZAREA DE SANTIER

La intrarea in santier se v amplasa un panou cu datele de identificare ale santierului
inregistrate la Inspectoratul de Stat pentru Constructii. La aceeasi poarta de intrare in santier se v
amplasa un panou general de semnalizare de securitate.

Santierul v fi imprejmuit cu panouri de gard, inscriptionate denumirea si sigla
antreprenorului. Se vor monta pe gard panouri de semnalizare de securitate si séinitate a muncii
conform HG 971 / 2006: purtare obligatorie a castii de proteciie, intrarea interzisa persoanelor
neautorizate,

Se va face o analiza a solului thainte de Inceperea operatiunilor pe santier pentru a evita
expunerea lucrdtorilor la substante periculoase { datorate utilizarii anterioare aterenului ).

La amenajarea organizirilor de santier de la toate punctele de lucru se vor respecta
urmitoarele reguli :

- dupa preluare amplasamentul se vi decapa de terenul vegetal ;

- se vd nivela §i se v compacta tinandu-se cont de destinatia ulteriora a terenului :
biroury, vestiare, depozite, etc.

- se vd insista la ciile de acces auto si la platformele pentru calarea automacaralelor sia
autopompei de beton.

Se vor trasa pe teren amplasamentu) constructiilor, drumurile de acces, spatiile destinate
antreprenorului si subantreprenorilor, magazii, depozite.
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Se vor instala toalete ecologice si se va amplasa pe locatii stabilite de conducitorii punctelor
de lucru. De acestea se va ocupa ¢ firma specializata care v asigura in continuare buna functionare
a acestora.

Se vor delimita perimetral zonele antreprenorului si subantreprencrilor, daca sunt
adiacente, cu retele de polietilena orange. Se vor amenaja depozitele de materiale. Se vor aduce,
descarcd gi amplasa birourile, vestiarele, bardcile dormitor, barécile de materiaie si magaziile de
substante periculoase,

Asigurare energie electrica trifazatd prin racordare de la retea In tablouri electrice, tipizate,
cu impdmantari verificate prin buletine PRAM, Intrerupator general si prize 220 / 380 V. Tablourile
electrice vor fi semnalizate cu panourile: pericol de electrocutare si pericol general, conform H.G.
971 7 2006.

Se vor asigurard surse curente de apd potabilad prin brangament de la retea. Se vor amplasa
spalatoare,

Se vor organiza depozitele de materiale si depozite de moloz.

Se vor aduce si amplasa pichetele P.S.1. 5i se vor semnaliza conform H.G. nr. 971/2006.

Se vor organiza «Puncte de prim ajutor» in birou! sefilor de punct de lucru prin dotarea
birourilor cu truse de prim ajutor si semnalizarea cu panoul : Prim-ajutor. Tot In birouri se vi
constitui « Telefonul de urgenta », punandu-se la dispozitie telefonul mobil al sefului de punct de
lucru.

Se vor amplasa pubele pentru colectarea deseurilor municipale amestecate, de citre o
societate specializata. Aceasta societate se va ocupa si de golirea acestora.

Se vor monta proiectoare, in numdr suficient pentru iluminarea totala, pe timp de noapte, a
obiectivelor.

Retragerea dotérilor de inventar, a materialelor ramase si / sau recuperate ci urmare a
lucrérilor, se v3 face dupi un plan stabilit dinainte tindndu -se seama de termenele contractuale,
de pozitionarea obiectivului si de apropierea de iesirile din santier.

ACCESUL IN SANTIER

Accesul In incinta santierului este responsabilitatea sefilor punctelor de lucru si se face
numai prin locurile special amenajate, pe baza de legitimatie de servici.

Se vi stabili modul de identificare a personalului.

Accesul mijloacelor de transport auto, a utilajelor pentru constructii si a instalatiilor de
ridicat se realizeazad numai pe ciile de acces auto, pe baza de foaie de parcurs. Datorita
particularitdtii cailor de acces, autovehiculele vor intra cu fata sau cu spatele, dirijate de un lucritor
desemnat pentru aceasta activitate, echipat cu vesta avertizoare. Dup3 iesirea fiecirui autovehicul
din incinta santierului un lucritor desemnat de seful de santier vi face curitenie, daca este cazul,
pe drumul public In zona adiacenta santieralui.

in incinta santierului parcarea autovehiculelor in afara programului de fucru este interzisa,
exceptie ficand utilajele de constructii. Autovehiculele vor parca in locurile special amenajate.

Cand nu sunt utilizate, portile de acces In gantier vor sta inchise si in timpul §i In afara
programului de lucru.

CAILE S ZONELE DE DEPLASARE SAU DE CIRCULATIE ORIZONTALE $! VERTICALE

Se vor efectua controale pentru respectarea aspectele privitoare la circulatia pe schele si
structuri aflate Ia fnaltime, amenajarea sciriior de acces incepind de la sol pina la podina de lucru,
asigurdrile perimetrale cu balustrade de protectie, accesul pe nivelele intermediare, semnalizarea
hacrului pe schela si Ingradirea spatiului de circulatie In jurul acesteia si sub zonele de montaj aflate
lafnaltime.

La nivelul solului, a pardoselilor, a cailor de acces, se va evita pe cat posibil lasarea cablurilor
libere, in spatii umede (ochiuri de apa), iar traversérile ce nu pot fi evitate s3 fie amenajate pe cit
posibil aerfan,sau Ingropate, cu protectia de rigoare, in funcie de regimul caii de circulatie.
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Trecerile peste santuri sau gropi ce nu pot fi ocolite vor fi asigurate de podine de cel putin
60 cm, din dulapi de lemn de min. 6 cm grosime sau metalice, prevazute cu cel putin o balustrada
daca adéncimea sintului depiseste 50 cm.

Amenajérile peste sanfuri sau gropi ale mijloacelor de transport mecanizate sau
nemecanizate vor tine cont de starea terenului si de tonajul de rulare deasupra zonei intrerupte a
cdii.

Caile de acces orizontale la sol vor fi reparate de fiecare antreprenor pe amplasamentul
cdruia au aparut degradari sau prin efort comun cu lucratorii altor unitati care lucreazd pa acelasi
amplasament.

Lucrul si circulatia pe ciile aflate 1a tnaltime v fi strict interzis, dupd lagarea intunericului.
In situatiile exceptionale in care se vi solicita lucru la Indltime dupa ciderea intunericului se vor
lua masuri pentru iluminatul artificial corespunzitor,

CONDITHI DE MANIPULARE A MATERIALELOR, UTILIZAREA S INTERFERENTELE DE
RIDICARE $1 MANIPULARE PE SANTIER SAU IN APROPIEREA LUI

Manipularea la sol a materialelor vi tine seama de caracteristicile maselor (forma, greutate,
gabarit), de distantele de transport, timpul de transport si de ciile de circulatie.

Manipularea manuali a sarcinilor

Manipularea manuali a sarcinilor trebuie s3 urmireasca respectarea H.G. nr. 1051 / 2006,
in vederea preintampinarii aparitiilor afectiunilor dorsolombare, cu efecte invalidante pe termen
lung. Intrucit este foarte raspanditd pe santierele de constructii si este una din cauzele cele maj
frecvente de producere a accidentelor, se vor respecta in mod obligatoriu urmitoarele reguli ;

- se va verifica greutatea Incirciturii tnainte de a o ridica ;

- nu se vor ridica greutdti mai mari decat este necesar ;

- daca este posibil se vi cara incarciturs pe roti { roaba, carucior de transport ) ;

- se vd verifica existenta cablurilor electrice aeriene sau a altor obstacole In cazul
transportului obiectelor lungi (tevi, bare) ;

- se vor indepdrtd sau lega mai bine partile incirciturii ce nu sunt hine legate ;

- se va verifica existenta drumului liber si a locului de depozitare ;

- se vd cere ajutorul daca greutatea este prea mare ;

- se va inva{d si stipani bine tehnica de ridicare ;

- se vor folosi, unde este posibil, dispozitive mecanice de ridicat.

Pentru evitarea accidentelor, usurarea muncii si scurtarea perioadei de executie, seful de
santier va solicita ori de cate ori este nevoie venirea In santier a unuia din urmétoarele echipamente
de transport :incircator frontal, motostivuitor, automacara si autopompa beton.

Manipularea mecanizata a sarcinilor

Materialele de constructii vrac se vor transporta cu autobasculante si cu incarcatoare
frontale.

Diferite costructii sudate, piese grele se vor transporta cu autocamionul §i se vor incirca /
descarca cu macarale, automacarale sau motostivuitoare.

Armidtura metalicd se v3 confectioni in Baza de productie a antreprenorului, se vi
transporta cu autocamioanele, se va descarca In depozit si se vi pune In opera cu automacaraua.

Lemnul (cheresteaua) se va trasporta cu autocamioanele, se vd descarcd in depozit si se va
pune In opera prin manipulare manuala.

Betonul se va prepara in statia de betoane a antreprenorului, se vi transporta cu
autobetonierele si se vi turna cu autopompa de beton.

Materialele paletizate se vor transporta cu autocamioanele si se vor Incarca / descarci si
transporta pe nivelul la care este nevoie cu automacaraua.
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Amplasarea automacaralei, deplasarea si raza de lucru vor fi in concordanta cu perimetrul
amplasamentului si vecindtatile. In toate cazurile, datorita gradului sporit de periculozitate
activitdtile de transport pe verticala vor fi strict supravegheate de seful punctului de lucru
respectiv. Acestia vor urmdri ¢d in nici o situatie sd nu se intdlneascd la punctul de lucru doua
automacarale sau 0 automacara si autopompa de beton.

n timpul exploatérii automacaralelor se vor respecta in principal urmitoarele reguli:

- este interzisa prezenta altor persoane in raza de actiune a macaralei ;

- se interzice deplasarea sarcinilor pe deasupra vecindtitilor santierului;

- nu se vor folosi decit cabluri de legaturd cu viza ISCIR si sarcina maxima admisa, In buna
stare de functiune ;

- macaraua nu v lucra decit asistata de unul din legdtorii de sarcina ai santierului, instruit,
dotat cu echipamentul individual de protectie corespunzitor (inclusiv vesta avertizoare) si
cunoscator al semnalelor de mana;

- se interzice deplasarea automacaralei cu sarcina agdtata de crlig sau cu carligul sau bratul
in alta pozitie decit cea normala pentru deplasare;

- locul de lucru a automacaralei vd fi astfel ales Tncdt si ofere o buna stabilitate, sa
acopereintreaga suprafatd a santierului si s& aiba loc suficient pentru fixarea pe sol {calare) ;

- Inainte de Inceperea lucrului se vor monta tilpile de fixare si stabilizare si se vor controla
in gol mecanismele de actionare si franele;

- legétorul de sarcina va fi ajutorul macaragiului §i raspunde solidar daca fn zona de lucrua
macaralei se afla oameni sau obstacole care ar ingreund manevrele automacaralel.

in cazul in care este posibil se vi delimita spatiul de actiune al automacaralei la o data i
juméitate Indlfimea bratului. Aceasta se v& face prin placi avertizoare sau prin ringradiri ;

- macaragiul se vi interesa de greutatea sarcinii de ridicat si vd solicta documente din care
ar rezulta aceasta, pentru a nu depasi posibilitatea automacaralei ;

- macaragiul vi fi atentla manevra, supraveghind sarcina pe tot parcursul, cit i la modul
de prindere al sarcinii, si nu v ridica sarcina decat dupi ce se vi convinge ¢i totul este in ordine ;

- este interzis tragerea sarcinii oblic sau tirirea sarcinilor pe sol ;

- in cazul incircdrii / descdrcdrii din autovehicule, macaragiul nu vi action sarcina in timp
ce in cabina vehicolului se afla persoane;

- manevrele se vor face lin pentru a nu se produce socuri dinamice care pot produce
risturnarea automacaralel. Deasemenea, frinarea se vi efectua In mod progresiv, iar la schimbirile
de sens se va face pauza la punctul mort;

- in timpul deplasérii automacaralei In incinta santierului bratul si carligul vor fi asezate in
pozitia si pe suportii prevazuti in acest scop ;

- se interzice lucrul automacaralei in imediata apropiere a retelelor electrice sub tensiune;

- macaragiul vd aduce la cunostintd sefului de santier orice problema ce ar afecta
desfigurarea In siguranti a exploatariii si lucrului cu automacaraua.

Sefii punctelor de lucru se vor asigura, la sosirea instalatiei de ridicat pe santier, ¢d aceasta
are viza de functionare ISCIR.

in caz de necesitate subantreprenorii vor solicita antreprenorului un echipament tehnic
pentru manipularea sarcinilor.

ZONELE S1 CONDITIHLE DE STOCARE, CONDITIILE DE RIDICARE DESEURI, MOLOZ,
DARAMATURI §1 IN SPECIAL A MATERIALELOR CARE PREZINTA RISC SPECIAL

Reguli generale pentru depozitarea materialelor

Responsabilitatea pentra modul de depozitare a materialelor de constructii si pentru
ridicarea deseurilor revine sefilor de punct de lucru. Depozitarea materialelor in santier cdt si Tn
depozite definitive impune urmétoarele:

- se interzice depozitarea dezordonata si Imprastierea materialelor, prefabricatelor sau a
utilajelorin depozite, pe santier sau pe l8ngé Jucrdrile in curs de constructie ;
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- depozitarea materialelor trebuie Ficuts cu grija In spatii Inchise sau deschise, astfel incit
$3 poata fi usor accesibile, s fie ferite de intemperii 5i s3 excludi pericolul de accidentare, incendii
sau explozii ;

- depozitele de materiale trebuie sa satisfaci cerintele tehnice si sanitare in vigoare, astfel
incat amplasamentul, constructiile, magaziile, drumurile de acces, instalaiile aferente s3 asigure
deplina securitate a muncii in interiorul depozitelor;

- se recomanda ci la toate punctele de lucru sila calile de acces dir depozite si se monteze
panouri, plancarde si tablite avertizoare ;

- terenurile pe care se depoziteazi materialele sau se amplaseazd magazii de materiale
precum si platformele de instalare a utilajelor trebuie s3 fie perfect plane ;

-la depozitele de materiale de tip deschis se recomanda masurile de protectie, constind din
saparea unor santuri de scurgere in jurul acestora pentru a opri patrunderea apei in depozite §j a
evita astfel deterioararea sau risturnarea materialelor ;

- In cazul organizarii lucrului pe timp de noapte, rampele de depozitare, trecerile pentru
oameni, utilajele, magaziile, precum si toate punctele de lucru din schimbul de noapte vor fi bine
luminte. Se interzice lucrul in locurile neiluminate sau insuficient luminate, precum si accesul
lucrdtorilor spre acele locuri ;

- imprejmuirea depozitelor cu garduri pentru oprirea accesului persoanelor striine de
depozite este obligatorie. In cazul in care Imprejmuirile sunt vecine cu cai de acces intens circulate,
gardurile vor avea la partea superioara o viziera ;

- la stivuirea materialelor in incaperi greutatea stivelor nu v depidsi sarcina maxima
admisibila a planseului, afisat3 la loc vizibil ;

- toate materialele depozitate tn magazii vor fi sortate pe feluri si dimensiuni folosindu-se in
acest scop stelajele sau rafturile. Depozitarea materialelor se v4 face astfel Incit stelajele sau
rafturile sa nu fie solicitate peste limita de rezistenta care vi fiTnscrisi obligatoriu in locuri vizibile
pentru evitarea deteriordrii materialelor si accidentirii muncitorilor care le manipuleazi ;

- intre rafturi sau stelaje se vor las3 spatii de circulatie suficient de mari pentru asigurarea
manevrdrii materialelor fard pericol de accidentare. Dimensionarea spatiilor de manevra se vi face
in functie de gabaritele materialelor care se depoziteazi in aceste magazii :

- se intezice sprijinirea materialelor de garduri sau de peretii constructiilor provizorii din
lemn;

- materialele depozitate in spatii deschise vor fi aranjate in stive avind peretii drepti si
indltimi variabile in functie de natura materialelor ;

- pentru a se evita impréstierea materialelor in vrac se recomanda c3 depozitarea acestora
sa se facd Tn boxe, buncire, silozuri etc. In cazul in care aceasta nu este posibil, materialele ci:
nisipul,pietrigul etc. se vor asezi in grimezi avand forma unuj trunchi de piramida cu inclinararea
fetelor laterale dup unghiul taluzului natural al materialuluj respectiv;

- manipularea materialelor depozitate in vrac trebuie ficuts incepind de la partea
superioara a gramezii, fiind interzisa manipularea acestor materiale prin sdparea la baza gramezii;

- la manipularea materialelor pulverulente in vrac, lucritorii vor fi astfel asezafi incat
deplasarea materialului s3 se faciin directia vantului (vantul din spate) ;

- se Interzice manipularea cirdmizilor sau a blocurilor mici prefabricate prin aruncarea si
prinderea lor in maini ;

- toate materialele si piesele in forme geometrica regulate se depoziteaz3 in stive stabile
avand randurile Intretesute iar iniltimea stivei nu vi depdsi de 1,5 ori latura mica a bazei. Aceasta
indltime va putea fi depisitd daca se asigura masuri speciale de rigidizare ;

- cand depozitarea se face paletizat pe o suprafatd plana si orizontala, Iniltimea stivei se v
stabili In conditiile asigurdrii stabilititii stivei :

- piesele sau materialele de mici dimensiuni, avind forme geometrice neregulate se
depoziteazd numai fn lazi sau containere ;
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S FLAN DESECURITATD BISANATATE IN MUNCS -

- Tnaintea descarcirii cherestelel conducitorul procesului de lucru are obligatia de a verifica
stabilitatea incdrcaturii pe platforma mijlocului de transport, determinéind astfel modul descarcarii.

Descircarea trebuie facutd treptat pe rinduri orizontale Incepind cu réndul superior pentru
evitarea caderii incdrcaturii;

- se recomanda cd materialele In suluri {carton, covor pvc, etc) s3 se depoziteze "in picioare”
intrun singur rand.Pot fi agezate si in doua randuri verticale punand sc&nduri intre rénduri;

- stivuirea colacilor de otel beton, sarma etc. se vi face In locurile de depozitare, pe
dimensiuni,indltimea stivei nu trebuie sd depidseasci indltimea de 0.8 m,;

- se recomanda ¢ transportul colacilor de sarma, otel beton, benzi metalice atc, sa fie Bicut
cu cirucicare cu platforma din lemn sau autostivuitoare. Se admite deplasarea manuala prin
rostogolire a colacilor mari numai pe distante scurte.

Depozitarea substanielor periculoase

Materialele si / sau produsele care, datorita caracteristicilor-chimice si / sau fizice (cum ar
fi probabilitatea de a provoca toxicitate, iritatii, coroziune, etc.), prezinta pericole speciale din
cauza metodelor de manipulare §i depozitare, solicita o atenfie speciala.

Pentru acestea se vor Infiinta, in mod obligatoriy, magazii pentru substanie periculoase. Aici
se vor depozita substantele periculoase precum si ambalajele in care au fost substante periculoase.

Responsabilitatea pentru modul de depozitare a substantelor periculoase si pentru ridicarea
ambalajelor substantelor periculoase revine sefilor de punct de lucru ce utilizeazi aceste substante.
La depozitarea substantelor periculoase se vor respecta urmatoarele reguli:

- se interzice depozitarea substantelor periculoase in magazinele generale de materiale.
Pentru aceste substante se vor amenaja magazii speciale rezistente la foc cu pardoseli
necombustibile avand rigole de scurgere si insatlatii de ventilatie conform normelor P.S.1,;

- magaziile trebuie amplasate la distanta de locuinte precum s5i de locurile unde se executa
lucrari de constructii montaj;

- incdperile in care se depoziteaza aceste substange vor fi Incuiate cu cheia si vor avea afisate
tahlite avertizoare de securitate;

- se interzice manipularea materialelor corozive si caustice de catre lucrédtorii care nu sunt
instruiti in acest scop si nu sunt dotati cu echipament de protectie corespunzitor;

- instalatia electrica de iluminat va fi prevazutd cu corpuri de {luminat antiexploziv;

- carbidul se va depozita in Incaperi uscate bine aerisite si necombustibile.  Acoperisul
incaperii vd fi construit din material ignifug si ignifugat iar pardoseala Indltati fata de terenul
inconjurdtor pentru a preintdmpind inundarea incaperii. Inciiperile nu vor fi previzute cu instalatii
de Incdlzire, apa si canalizare;

INSTRUIRE

La prezentarea la locurile de munca ale santierului toti lucrétorii vor avea asupra lor “Fisa
de instruire individuala privind securitatea si sdndtatea in munca” si "Fisa de instruire individuala
in domeniul situatiilor de urgenta”. Se va verifica inscrierea In fisele individuale a instructajelor
generale 1a angajare si lalocul de munca.

In prima zi de lucru in acest santier tuturor lucritorilor li se va efectua un instructaj
suplimentar privind securitatea si sdndtatea In munca, cu durata de 8 ore. Rolul acestui instructaj
este de ai familiariza pe lucrdtori cu particularitatile i conditiile specifice ale noilor locuri de munca
/ posturi de hucru.

Instruirea suplimentara se face pe baza unei tematici de instruire elaborata de societatea a
carui lucratori sunt instruifi. Acesta tematica va contine In mod obligatoriu:

- prezentare santier, cuprinzand:

« organizarea de santier;

= acces inn santier;
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» cai de circulatie si reguli pentru menginerea curdteniei pe caile de circulatie;

« masuri la nivelul noului loc de munca / post de lucru privind acordarea primului ajutor si
stingerea incendiilor;

= localizare punct de prim-ajutor;

+ localizare pichet P.S.1;

« dotdrile social-sanitare ale santierului.
- informatiile privind riscurile de accidentare si imbolndvire profesionala specifice locurilor de
munca / posturilor de lucry;
- prezentarea planului de evacuare in caz de urgenta;
- modul de raportare al incidentelor / accidentelor;
- prezentarea planului de alarmare.

PROTECTIE COLECTIVA S MASURI DE PREVENIRE

Protectia colectiva

Metodologia implementata pentru identificarea masurilor de protectie colectiva care va fi
adoptata si pentru utilizarea controlului echipamentelor de protectie colectiva are ¢d scop
identificarea tuturor necesitatilor din acest domeniu care au fost adoptate conform metodelor de
constructie si proceselor utilizate, pericolelor speciale asociate §i constringerilor locale:

Protectia individuala

Metodologia implementata pentru identificarea si utilizarea echipamentului individual de
protectie (E.LP.} pe categorii profesionale are urméitoarele obiective:

- s identifice toate riscurile pe categorie profesionala / loc de munca care conditioneaza
alegerea E.LP. care vor fi utilizate de participantii acestui proiect;

- 53 disting3 Intre E.LLP. de utilizare obligatorie si temporara;

- s&-i facd pe lucrdtori responsabili de utilizarea si intretinerea corespunzitoare a EIP;

- 55 stabileascd o metodologie care permite controlul distributiei E.LP. citre lucrétori, tindnd
seama de conditiile de utilizare, si anume durabilitate, gravitatea si frecventa expunerii la risc,
caracteristicile fiecdrui loc de munca al angajatului si operarea echipamentului in conditii de
sigurantd;

- & stabileascd metodologia pentru controlul actualelor E.1LP. utilizate de angajati pe diferite
fronturi de constructie.

in momentul admiterii, fiecare angajat primeste (si/sau se verifica livrarea) echipamentul

necesar pentru activitatea / sarcina sa.

Toate persoanele implicate In proiect vor fi obligate, la intrarea pe santier, si poarte
echipamentul de protectie adecvat, cel putin;

» Casca de protectie;

» Incaltaminte de protectie;

n functie de natura riscurilor, pot fi utilizate urmétoarele E.LP.:

-Protectia capului - Casca de protectie;

-Protectia picioarelor - Pantofi de protectie: Bocanci cu talpa antiperforatie si bombeu
metalic; Cizme pentru apa-noroi;

-Protectia mainilor - Manusi de protectie; Manusi de protectie chimica;

-Protectia corpului - Costum salopeta; Jacheta de protectie; Vesta reflectorizanta: Pelerina
de ploaie;

-Protectia ochilor si a fetei - Ochelari de protectie; Masca cu vizor; Masca de sudare;

-Protectia respiratorie - Semimasca respiratorie; Masca de protectie;

- Protectia auditiva - Antifoane: Dopuri de urechi.
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COORDONARE S§1 COMUNICARE

Pentru a-si putea indeplini atributiile, coordonatorul in materie de securitate si sandtate
trebuie sd intre Tn posesia urmitoarei documentatii :

- date privitoare la contractant, subcontractanti sau colaboratorii independenti a ciror
implicare este relevanta pentru caracteristicile de constructie din cadrul proiectului;

- informatii tehnice privitoare la proiectul global si diferitele proiecte de specialitate,
inclusiv dosarul de proiect, proiectul final 5i desenele finale, care se refera la aspecte structurale,
retele tehnice si sisteme si materiale utilizate care sunt relevante pentru prevenirea riscurilor
profesionale;

- informatii tehnice referitoare la echipamentul instalat, relevante pentru prevenirea
riscurilor legate de utilizare, conservare si intretinere;

- informatii utile pentru planificarea sinatatii si securitdgii privitoare la realizarea sarcinilor
in locatii de constructie la Tnaltime unde accesul si traficul prezinta pericole.

Informatiile vor circula cu ajutorul urmitoarelor metode / sisterne de asistenta:

L. Seris - formal si informal, prin mijloace conventionale de comunicare, de fnregistrate si
arhivat la locul lucrdrij, tindnd seama ci un mesaj electronic este considerat un mijloc informal de
comunicare,

IL. Seris / Pictografic - prin postarea de afise, planuri de santier, brosuri, convociri, notificiri
si alte informari.

HI Informare orala, gesturi i sunete ~ instructiuni directe, in principal In fronturile de lucru.

Coordonatorul in materie de securitate si sdndtate va sustine Intruniri periodice cu toti
factorii de raspundere implicati in realizarea obiectivului (beneficiarul, seful de santier, dirigintele
de santier, lucritorul desemnat in domeniul securitatii si s3ndtatii) astfel :

- sdptdmanal - in fiecare zi de luni pentru analiza activitatii din siptimana trecuta

-lunar - in data de 5 a fiecirei luni, pentru analiza activitatii in luna trecuta.

La sedintele lunare antreprenorul vi pune la dispozitia coordonatorului un raport care v
cuprinde:

- evidenta incidentelor / accidentelor;

- evidenta resurselor umane;

- evidenta numdrului de ore lucrate pe luna trecuta:

Deasemenea, coordonatorul in materie de securitate si sdndtate vé inspecta - ori de cate ori
este necesar

- santierul de constructii, urmirind:

- identificarea pericolelor si controlul si evaluarea riscurilor:

- utilizarea echipamentelor de protectie colectiva:

- utilizarea echipamentelor individuale de protectie;

- modul de utilizare a echipamentelor de munca;

- cunoagterea de cétre lucritori a planurilor de alarmare si de evacuare in caz de urgenta.

PROTEJAREA ZONELOR DE ACCES PROVIZORIU

Odata cu aparitia de noi antreprenori, capitolul legat de protectia In domeniul electric din
Planul de securitate §i sindtate v& suferi modificari, prin consultarea obligatorie a proiectantului
instalatiei electrice generale,

Se stabileste cd obligatie a fiecirui antreprenor stabilirea puterii instalate la nivelul
organizdrilor de santier, realizarea masurilor de verificare PRAM, la punctele fixe de consum,
realizarea unor prize de pamént mobile pentru punctele mobile de consum.
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Conectdrile prin prelungitoare se vor limita st proteja impotriva intemperiilor si
degradarilor mecanice

Protectiile colective vor prima fata de cele individuale, atitla lucrdrile la sol cAtsila inaltime,
prin  utilizarea nacelelor ridicitoare, podine de lucru acolo unde acestea pot fi amenajate,
respectdndu -se totodat3 si principiul dublei protectii,

MASURI LUATE IN DOMENIUL INTERACTIUNII PE SANTIER

Planul de securitate si sinitate insusit de antreprenor si subantrepreni conine gradul de
subordonare intre unitati privind realizarea obiectivului comun, modul de primire - predare a
amplasamentului, obligatiile comune sau separate de realizare a masurilor de securitate sisanatate
in munca, modul de depozitare a materialelor, predarea lucrdrii la retragerea unuia din constructori
de pe amplasament.

Masurile care privesc interactiunile pe santier:

- luerdtorii prezenti pe santier fsi vor desfasura activitatea astfel tncat sa nu puna In pericol
de accidentare sau de imbolnavire profesionala propria persoana cit si pe a celorlalti participanti
la procesul de munca prin :

« delimitarea, Imprejmuirea si semnalizarea locurilor de munca periculoase {acolo unde au
loc operatiuni de taiere, sudare, montare si demontare schele, turnare beton) ;

» intocmirea de grafice de lucru atunci cand nu pot lucra mai multi lucritori ;

« evitarea lucrului unul sub altu} ;

* pastrarea de cdtre toti lucrdtorii a ordinii si curdteniei la locul de munca, a cailor de
circulatie, punandu-se accentul pe depozitarea sortata a deseurilor $i pe evacuarea
corespunzatoare a acestors, fiind interzisa aruncarea materialelor sau a deseurilor de la nivelul
deschiderilor aflate la indltime.

PREVENIREA RISCURILOR

In faza de organizare se vi avea in vedere :

- Modificarea programului de lucru in scopul reducerii riscurilor, daca este necesar.

- Executarea simultana a lucrrilor care implica actiuni de protectie asemanitoare, in scopul
asigurarii protectiei colective.

- Asigurarea ca toti angajatii, inclusiv aceia care nu inteleg bine limba nationald, cunosc
riscurile potentiale de pe santier, masurile de protectie adoptate si responsabilititile ce le revin
privind securitatea si sinitatea In munca.

- Asigurarea echipamentului individual de protectie corespunzator (casti, minusi, masti,
incaltaminte de protectie).

- Asigurarea mijloacelor de prim ajutor pe santier.

In faza de executie se vd avea In vedere :

- Desemnarea unui coordonator de securitate si sandtate fn munca, format si instruit
corespunzator,

- Verificarea zilnica a stirii scheliriei, Inainte de inceperea lucrului pe santier.

- Interzicerea dezasamblarii unor parti ale schelei fnainte de finalizarea Intregii lucrari,

- Asigurarea latimii minime de 60 cm a zonei de lucru pe schela.

- Utilizarea unor indicatoare de avertizare :,Nu vi catarati niciodatd pe schele, utilizati
intotdeauna o scara adecvata”,

- Verificarea amplasarii scirilor mobile cu o panta corespunzitoare, cu partea superioara a
scarii deasupra nivelului pe care pasesc lucritorii.

- Verificarea existentei materialului antiderapant pe treptele scirilor si daca acestea sunt
libere;

- Interzicerea utilizdrii scirilor dintr-un tronson maij lung de 6 m.
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- Urcarea sau coborirea pe/de pe scara mobila numai cu fata la aceasta, utilizind ambele
méini pentru sustinere. Uneltele vor fi asezate intr-o trusa auxiliara, purtata la talie. Materialele
care vor fi utilizate se vor ridica cu echipamentul de ridicare.

- Interzicerea aplecérii corpului n lateral, atunci cdnd se fucreaza pe o scara mobila.

- Interzicerea lucrului pe acoperis In conditii meteo nefavorabile.

- Utilizarea, in mod obligatoriy, a sistemelor de sigurantd pentru lucrul la inaltime, inclusiv
la lucrul pe acoperis.

- Interzicerea deplasarilor pe suprafetele acoperite cu material fragil.

- Obligativitatea verificarii zilnice, tnainte de inceperea lucrului, de citre o persoana
competenta, a panoului electric principal de pe santier, a cablurilor si aparatelor electrice aflate sub
tensiune.

- Depozitarea si semnalizarea substantelor toxice, periculoase si explozive, conform
prevederilor legale.

- Pdstrarea permanenta a ordinii pe santier,

- Mentinerea libera a cailor de circulatie si a scarilor.

MASURI CE DECURG DIN INTERFERENTELE CU ACTIVITATILE DE EXPLOATARE DIN
INTERIORUL SANTIERULUI SAU DIN APROPIEREA AMPLASAMENTULUI PE CARE E INSTALAT
ACESTA

Obligatiile participantilor la procesul de munca privind interferentele activitdtilor se refera
la reglementarea accesului in perimetrul ingradit si semnalizat, obligatiile bilaterale in cazul unor
activitd{i comune, respectarea regulilor de acces §i deplasare pe cdile comune de acces, depozitare
sitransport.

Lucratorii prezenti pe santier isi vor desfdsurd activitatea astfel Incat s3 nu puna in pericol
de accidentare sau de imbolnavire profesionala propria persoana cit si pe a celorlalti participanti
ia procesul de munca.

Se vi pastra intotdeauna curdjenia cailor de acces care intrafies din santier, adunindu-se
eventualele deseuri si materiale de constructii rezultate in timpul lucririlor de aprovizionare si
transport.

Se v evita pe cat posibil producerea de zgomot si vibratil.

Se vor lua masuri suplimentare de protectie la incarcarea, descdrcarea §i transportul
materialelor pulverulente pentru a evita contaminarea cu praf a zonelor adiacente gantierului.

MASURI GENERALE PENTRU ASIGURAREA SI MENTINEREA SANTIERULUI IN ORDINE

Se vor amenaja puncte de colectare sortata a deseurilor din hirtie si carton, fier, material
plastic, deseuri alimentare prin amplasarea de containere speciale pentru fiecare tip de desey,
acestea urmand a fi colectate sdptdmanal de citre o societate de salubrizare;

Vor fi nominalizate persoanele responsabile cu Intretinerea santierului, si in mod special, a
cailor de acces pietonal si de circulatie a autovehiculelor;

Se vor lua masuri pentru evacuarea controlata a deseurilor cu o gestiune clara conform
legislatiei de mediu transpusa prin H.G. nr. 856 / 2002 privind gestiunea deseurilor gi H.G. nr. 235
/ 2007 privind gestionarea uleiurilor uzate.

PROGRAM SANTIER
Va fi stabilit si afisat programul de lucru al santierului.
Programul de lucru se poate prelungi in functie de termene si de ritmul de executie a

sarcinilor.
Diversele echipe de lucru vor fi organizate, In acest caz, In functie de obiectivele respective.
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PROTECTIA IMPOTRIVA INCENDIILOR

Se vor amplasa pichete P.S.1. la toate punctele de fucru la care se lucreazi cu substante sau
materiale inflamabile si la toate organizirile de santier, in conformitate cu legislatia in vigoare.

Se vor amplasa pichete P.S.1. sia stingédtoare, semnalizate in conformitate cu prevederile H.G.
971 /2006,

Riscurile de incendiu sunt generate in principal de :

- utilizarea instalafiilor care prin exploatare anormala pot genera incendii {instalatii
electrice, aparatura de climatizare, birotica, etc.)

- utilizarea incorecta a substantelor care prin proprietatile lor fizico-chimice pot genera
incendii (depozitarea in locuri neamenajate a substantelor inflamabile ~ produse petroliere)

- fumatul in Jocuri nepermise

- executarea unor lucrdri cu foc deschis fard luarea masurilor de protectie care se impun in
astfel de situatii;

- alte surse de riscuri.

Personal din cadrul santierului de constructii va avea urmétoarele obligatii :
a) sa realizeze integral si la timp masurile de aparare impotriva incendiilor, cuprinse in proiecte, cu
respectarea prevederilor legale aplicabile acestora;
b) s asigure luarea masurilor de apdrare impotriva incendiilor pe timpul executdrii lucrdrilor,
precum si la organizirile de santier;
¢] sd asigure functionarea mijloacelor de aparare Impotriva incendiilor previzute in documenta tiile
de executie la parametrii proiectati, inainte de punerea in functiune.

Fiecare lucritor vi aves, la locul sau de munca, urmatoarele obligatii principale:
a} sd respecte regulile si masurile de apdrare impotriva incendiilor, aduse la cunostingd, sub orice
forma, de administrator sau de conducitorul institutiei, dupj caz;
b) s& utilizeze, instalatiile, aparatura si echipamentele, potrivit instructiunilor tehnice, precum si
celor date de administrator sau de conducétorul institutiei, dupd caz;
¢) sd nu efectueze manevre nepermise sau modificdri neautorizate ale sistemelor st instalatiilor de
apdrare Impotriva incendiilor;
d} s& comunice, imediat dupd constatare, conducitorului locului de munca orice Incalcare a
normelor de apdrare fmpotriva incendiilor sau a oricérei situatii stabilite de acesta ¢3 fiind un
pericol de incendiu, precum si orice defectiune sesizata la sistemele si instalatiile de aparare
fmpotriva incendiilor;
e) s coopereze cu salariatii desemnati de administrator, dupi caz, respectiv cu cadrul tehnic
specializat, care are atributii in domeniul apdrdrii impotriva incendiilor, in vederea realizdrii
masurilor de aparare impotriva incendiilor;
f) sa actioneze, in conformitate cu procedurile stabilite la locul de munca, In cazul aparitiei oriciru
pericol iminent de incendiy;
g) sd furnizeze persoanelor abilitate toate datele si informatiile de care are cunosgtinia, referitoare
la producerea incendiilor.

PROCEDURI IN CAZ DE URGENTA

Plan de evacuare in caz de urgenta

Sevd intocmi un Plan de evacuare tn caz de urgenta al santierului care v fiadus la cunostinti
lucratorilor, vizitatorilor, cat si a organismelor publice - In legaturd cu urmitoarele aspecte:

- caracteristicile si locatia santierului ;

- pericole potentiale existente ;

- sistemele de prevenire existente ;

- definirea posibilelor scenarii de urgenta;

- definirea scenariilor §i interventiei in situatii de urgenta ;

- definirea principiilor, standardelor siregulilor generala pentru scenariile identificate;
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- stabilirea comunicirii cu entititile externe.

Planul de evacuare in caz de urgenta al santierului vi fi intocmit astfel incat sa faciliteze o
interventie rapida, in cazul unui accident, prin interventia unor echipaje de ambulanta, pompieri,
etc.

Toti tucrdtorii cu functii specifice Tn cadrul planului de evacuare in caz de urgenta vor
beneficia de instruire corespunzitoare care sid permitd confruntarea i reactivitatea
corespunzatoare oricaror scenarii de urgenta care s-ar putea produce. Acesta instruire specifica va
fi pus la dispozitie de citre lucritorul desemnat In domeniul securitdyii si snatitii in munca.

Lista numerelor de telefon pentru servicii publice si de urgenta vi fi afisatad In loc vizibil pe
pichetele P.S.1. ale santierului si pe usa birourilor sefilor punctelor de lucru.

Accesul vizitatorilor

Accesul vizitatorilor In cadrul santierului se v# face numai prin portile de acces aie
personalului. Toate semnele obligatorii de sigurantd vor fi pozitionate In apropierea intrarilor.
Semnele care indica accesul interzis al persoanelor striine vor fi asezate pe santier si pe fronturile
de lucry, in toate punctele in care este interzis accesul persoanelor striine.

Ori de cite ori au loc vizite pe santier, seful de santier si seful punctului de lucru respectiv
vor fi informati in prealabil cu privire la identitatea vizitatorilor, numérul acestora si scopul vizitei.

Vizitatorii trebuie Insotiti de o persoana care sd cunoasci santierul. Fiecare vizitator trebuie
s3 poarte casca de protectie, incaltaminte corespunzitoare cailor de acces din santier si vesta
reflectorizanta.

Echipamentul de protectie pentru vizitatori este in gestiunea sefilor punctelor de lucru care
poarta raspunderea pentru accesul vizitatorilor pe santier.

Consultarea §i participarea lucratorilor

Consultarea si participarea lucritorilor sif/sau a reprezentantilor acestora privind masurile
de securitate si s3ndtate se vor realiza conform legislatiei nafionale care transpune Directiva
89/391/CEE.

Atunci cdnd este necesar, tindnd seama de gradul de risc si de importanta santierului,
consultarea si participarea lucratorilor si/sau a reprezentantilor acestora din intreprinderile care
isi desfasoara activitatea pe acelasi santier se v realiza cu o coordonare adecvata.

In scopul consultdrii si participirii lucritorilor, se v pune la dispozitia acestora sau, dupi
caz, a reprezentantilor lor o copie a planului de securitate §i sindtate si a eventualelor sale
modificari.

Daca vor fi respectate in totalitate aceste prevederi nu va exista risc de producere a unor
evenimente majore.

1. OBIECTUL PLANULUI GENERAL DE SECURITATE SI SANATATE

Prezentu! Plan general de securitate si sandtate are drept obiect definirea ansamblului de
mdsuri tehnico-organizatorice pentru asigurarea securitdfii si s@nadtatil lucrdtorilor pe durata
executdrii lucrdrilor in cadrul acestui proiect, prevenirea accidentelor de munci si a imbolnéviriler
profesionale.

Asipurarea securitdtll si sdnafatii lucrdtorilor pe durata executfinii lucririlor are la bazi
aplicarea ceringelor de securitate s sinatate din legislatia fn domeniu la nivel national, precum si
reglementdrile stabilite prin prezentul document, prevederi la stabilirea cirora s-aun avut in
vedere principiile generale de prevenire si anume:

- Evitarea riscurilor;

- Evaluarea riscurilor care nu pot fi evitate;

- Combaterea riscurilor la sursé;
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- Adaptarea muncii la om In ceea ce priveste proiectarea locurilor de munci, alegerea
echipamentelor tehnice si a2 metodelor de munca;

- Adaptarea la progresul tehnic;

- Inlocuirea a ceea ce este periculos ce ceea ce nu este periculos, sau este mai putin periculos;

- Dezvoltarea unei politici de prevenire cuprinzitoare si coerente, care sd cuprinda
tehnologiile, organizarea muncii, conditiile de munca, relagiile sociale , precum si influenta
factorilor de mediw;

- Adoptarea misurilor de protectie colectiva, care vor fi prioritere In raport cu misurile de
protecgie individuald;

- Prevederea de instructiuni corespunzitoare pentru fucratori.

. Planul general de securitate si sindtate in munca face parte din documentele de Jucra de
care trebuie s3 {ind seama to}i factorii implicati, pe toatd durata desfasuririi fazelor de realizare a
lucridritor conform prezentului proiect.

2. TERMINOLOGIE

Conform H.G.300 din 02/03/2006 privind cerinfele minime de securitate si sdnitate pentru
santierele temporare sau mobile

Santier temporar sau mobil - orice santier in care se desfasoara lucrdri de constructii sau de
inginerie civilg;

Manager de proiect - orice persoand fizicd sau juridica, autorizatd in conditiile legii si
desemnati de citre beneficiar, Insdrcinatd cu organizarea, planificarea, programarea si controlul
realizirii lucririlor pe santier, fiind responsabili de realizarea proiectului in conditiile de calitate,
costuri si termene stabilite;

Antreprenor (constructor, contractant, ofertant) - orice persoand fizicd sau juridicd
competentd care executd lucrdri de construciii-montaj, in baza unui proiect, la comanda
beneficiarului;

Subantreprenor (subcontractant) - orice persoana fizicd sau juridicd care isi asuma
contractual fajd de antreprenor sarcina de a executa lucrdri de constructii-montaj de specialitate,
prevazute in proiectul lucrarii;

3 MASURI GENERALE DE PREVENIRE REFERITOARE LA ORGANIZAREA SANTIERULUI SI A
PUNCTELOR DE LUCRU

Desfasurarea lucrdrilor pentru realizarea prezentului proiect vd demara numai dupd
executarea urmatoarelor activitdi pentru asigurarea securittii si sdnatdfii In munca:

- Redactarea, de citre antreprenor si subantreprenori, a Planurilor specifice {proprii) de
securitate §i sinitate in muncd, armonizate cu Planul de general de securitate si sindtate; Planurile
specifice (proprii} de securitate si sAnitate In munca vor fi puse la dispozitia managerului de
proiect, a coordonatorilor in materie de securitate si sinatate, precum si celorlate persoane
interesate, dupd avizare.

- Asigurarea pentru tofi lucritorii a conditiilor normale si sigure de lucru, conform
prevecerilor reglementdrilor In vigoare si prezentului document;

- Instruirea Intregului personal care vi lucra pe santier in conditiile specifice noului loc de
munca.

Principalele cerinje generale de securitate si sdnitate pe durata executdrii lucrdrilor sunt:

- Respectarea planului de organizare a santierului si a punctelor de lucru. In acest sens, orice
modificare v fi solicitata din timp antreprenorului general si nu se vor executa kucrarile decat dupd
obtinerea aprobarii acestuia.

- Efectuarea identificarii pericolelor si evaludrii riscurilor identificate pentru toate lucrérile
desfasurarate indiferent daca sunt lucrdri de baza sau lucriri conexe;

- Stabilirea si adoptarea masurilor de prevenire stabilite pentru riscurile identificate;
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- Elaborarea instructiunilor de lucru si a instructiunilor proprii de securitate pentru toate
lucriirile efectuate sau pentru toate tipurile de echipamente tehnice utilizate:

- Informarea, instruirea, consultarea si participarea lucritorilor, conform prevederilor
legale;

- Mentinerea In permanent3 a ordinii si a disciplinei la punctele de lucry;

- Amplasarea posturilor de lucru tinind seama de conditiile de acces la aceste posturi si
asigurarea securitdjii pentru desfisurarea activitdtilor.

- Manipularea in conditii de siguranti a materialelor.

- Utilizarea numai a acelor echipamentele de munca care sunt corespunzatoare din punct
de vedere al securitatii; echipamentele de munca vor f Intretinute, controlate Inainte de punerea
in functiune si periodic,in scopul eliminarii defectiunilor care ar putes sj afecteze securitatea s
sdndtatea lucritorilor,

- Delimitarea si marcarea punctelor de lucru a zonele de depozitare a materialelor, In special
a materialelor sau substantelor periculoase.

- Respectarea misurilor de securitate si sinstate in munca, In conformitate cu
reglementérile In vigoare, a cele stabilite prin prezentul document precum si prevederile specifice
proprii ( instructiuni de lucru si instructiuni proprii de securitate).

- Se interzice amplasarea in imediata apropiere a partii carosabile a utilajelor, mijloacelor
de transport sau a materialelor fird o semnalizare corespunzatoare.

- Stationarea autovehiculelor se vi face cu motorul oprit si cu asigurarea corespunzitoare.

- Respectarea cerintelor privind semnalizarea rutier3, astfel:

¢ semnalizarea rutierd trebuie si fie in concordanti cu situatia de 1a punctul de lucru
respectiv si panourile mobile de semnalizare trebuie si fie corect utilizate, In conformitate cu
prevederile OUG195/2002 cu modificirile si completirile uiterioare aprobate prin Legea nr.
49/2006;

* nu se vor monta mai mult de doud indicatoare pe un suport;

« amplasarea indicatoarelor trebuie si fie ficuts la loc vizibil, fars a stinjeni vizibilitatea
participantilor la trafic;

+ semnalizarile se vor realiza cu materiale reflectorizante;

* pe timpul noptii lucrérile se vor marea cu balize luminoase;

» 1a terminarea programului de lucru semnalizirile se vor adapta la noile conditii.

4. MASURI DE SPECIFICE DE PREVENIRE A RISCURILOR DE ACCIDENTARE §! IMBOLNAVIRE
PROFESIONALA

Masurile de prevenire specifice lucrarilor preconizate a fi executate pentru realizarea
prezentului proiect nu exclud completarea si adoptarea altor masuri de prevenire pentru
eliminarea sau diminuarea riscurilor identificate de citre antreprenor.

4.1 MASURI DE PREVENIRE SPECIFICE LUCRARILOR DE SAPATURI

Efectuarea sdpaturilor

Sdpaturile pentru sanjuri sau a altor tipuri de sdpaturi necesare realizirii proiectului se
executd, In funcfie de natura terenului si addncimea sipaturii, cu pereti verticali fird consolidari,
cu pereti Tn taluze, fird sprijin sau cu perefi verticali sprijinifi pe toatd Indltimea, conform
prevederilor din proiectul lucririlor.

La efectuarea sapdturilor se vor avea in vedere urmitoarele misuri de prevenire:

- Inaintea inceperii lucrdrilor de sipituri, se vor obgine precizéri asupra eventualelor
construcii §i instalatii subterane, natura lor si felul cum sunt amplasate sub pimaént, incheierea
unui acord scris, intre executant si defindtorul de utilititi, in cazul existentei instalatiilor subterane,
cu privire la interventia asupra instalatiilor;

- intreruperea curentului electric in cazul prezentei instalatiilor electrice subterane tn zona
de sdpare;
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- sdparea manual, utilizand de EIP electroizolant si a uneltelor executate din material cu
proprietati izolatoare electric, in cazul tn care nu se poate Intrerupe curentul electricIn instalatiile
subterane din zona sapaturilor;

- executatrea sapaturilor cu mijloace mecanice, In zona liniilor electrice aeriene, cu
respectarea distanfelor de protectie si scoaterea de sub tensiune, atunci cand nu se pot respecta
distantele de securitate;

- dotarea punctelor de lucru cu aparate detectoare de gaze si masti izolante tn cazul in care
ar putea exista emanaii de gaze toxice sau inflamabile;

- interzicerea instaldrii utilajelor de constructii i a circulatiei autovehiculelor, in raza de
alunecare a terenurilor;

- évacuarea imediata a apei care se poate acumula in fundul sapaturilor;

- Ingrédirea lucririlor de sdpaturi in locurile de utilitate publicd, n zona cu circulatie si
lluminarea acestora tn timpul noptii;

- In cazul executarii sdpaturilor in locuri unde sunt cabluri electrice, conducte de api sau
gaze care nu pot fi deviate sau intrerupte, se convoacs proprietarul acestora si, impreun3 cu
specialigtii fn domeniu, se vor stabili masuri tehnico-organizatorice, se asigur3 asistentd tehnic3 si
se instruiesc lucritorii.

- stationarea si circulatia vehiculelor sau a utilajelor de constructii in aproprirea locurilor
unde se executd sipituri fira sprijiniri sunt permise numai la o distantd egali cu de doud ori
adancimea sipiturii.

- pamanrul provenit din sapaturi, precum si alte materiale, se vor depozita la o distan{a
minima de 0,5 m de la marginea peretilor sapaturii,

4.2 PREVEDERI SPECIFICE PRIVIND SEMNLIZAREA LUCRARILOR

Lucrarile de reabilitare drumuri pe care se desfdsoara o circulatie rutiera continua trebuie
neaparat bine semnalizate, respectind prevederile legale in vigoare.

In cazul lucrdrilor din axul drumului, marcajul longitudinal trebuije prevazut cu zone de
acces pentru salariafi numai pe o parte, stabilite de citre conducitorul locului de munci.

Instalarea semnalizarii sectorului de drum se v3 efectua numai sub supravegherea
conducitorului locului de munca.

Descarcarea indicatoarelor gi a materialelor de semnalizare din mijlocul de transport se vi
face numai prin spatele sau partea lateral} dinspre acostamentul drumului.

Este interzisd descircarea indicatoarelor si a materialelor de semnalizare pe partea
carosabild a drumului.

Salariatii care lucreazi pe platforma drumului, pe acostament sau in apropierea acestuia
trebuie:

* sd aibd n atentie circulatia rutiers ce se desfdgoard in apropierea lor;

* sd cunoascd indicatoarele rutiere si modul de tmprejmuire a loculuj de munci;

* 53 utilizeze echipamentul pentru avertizarea conducitorilor mijloacelor de transport.

Se interzice stationarea salariatilor pe partea carosahili a drumului, In afara zonelor de
lucru imprejmuite si semnalizate.

Circulatia salariatilor pe drumurile publice se va face numai pe partea stangd, pe acostament
sau In lipsa acestuia, cAt mai aproape de marginea drumului.

La traversarea drumului salariatii sunt obligati sd se asigure fati de circulatia rutier3 din
ambele sensuri §i s traverseze atunci cand nu exist3 nici un pericol.

In caz de vizibilitate redusd, precum si atunci cind se executs lucrari pe portiuni de drum
care prezintd pericol de accidentare din cauza circulatiei, conducitorul locului de munci este
obligat si posteze piloti pentru dirijarea circulatiei.

Pilotii pentru dirijarea circulatiei trebuie dotati cu mijloace de semnalizare siechipament de
protecfie corespunzdtor si s3 se posteze astfel incit si poatd fi vazuji de conduchtorii
autovehiculelor.
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In curbe i pe sectoare de drum cu vizibilitate redusi pilotii pentru dirijarea circulagiei
trebuie dotati si cu aparate de comunicatii (radiotelefoane portabile).

La semnalizarea sectoarelor de drum in lucru cu semafoare luminoase se vi respecta
instructia de semnalizare a lucrdrilor de drumuri.

In cazul defectdrii instalafiei de semnalizare cu semafoare luminoase se vi comuta
automatul pe ldmpile de avertizare sau se v trece la comanda manuali a aparatului.

Tn periodi de inactivitate utilajele de intretinere trebuie parcate pe aceeasi parte pe care se
executd lucrdrile gi, pe cat posibil, in exterjorul par{ii carosabile. Se interzice stationarea acestor
utilaje in curbe fard vizibilitate.

Zonele periculoase din cadrul punctelor de lucru trebuie semnalizate cu indicatoare de
avertizare, independent de semnalizarea pentru reglementarea circulatiei.

4.3, ZGOMOT Si VIBRATIH

Managementul zgomotului si vibragillor trebuie si aibi un caracter activ la lucririle
executate pentru acest proiect i se vi desfisura in patru faze:

- Evaluarea - riscurile legate de zgomot si vibratii trebuie evaiuate;

- Eliminarea - Indepirtarea surselor de zgomoz si vibratii;

- Combaterea - adoptarea de masuri pentru prevenirea expunerii, in conditiile In care
purtarea EIP trebuie s3 constituie o ultima solutie;

- Revizuirea- verificarea, pentru a se constata dacd s-au produs anumite schimbari in munci,
care trebuie urmate de adoptarea 1n consecinid a unor amendamente in cadrul evaludrii si al
masuriler de combatere.

Managernentul zgomotului i vibragiilor v tine seama de prevederile Hotdrarii de Guvern
nr. 493 din 12 aprilie 2006 privind cerinfele minime de securitate si sindtate referitoare la
expunerea lucrdtorilor la riscurile generate de zgomot si Hotararii de Guvern nr. 1876 din 22
decembrie 2005 privind cerinfele minime de securitate si s@ndtate referitoare la expunerea
lucrdtorilor la riscurile generate de vibratii.

Evaluarea expunerii la zgomot a lucritorilor

Expunerea lucrdtorilor in punctele de lucru la zgomot si vibratii trebuie evaluati,
urmarindu-se urmétoarele aspecte:

» Nivelul, tipul i durata expunerii la zgomot si vibratii, inclusiv orice expunere la zgomot cu
caracter de impuls sau de impact, precum si apartenenta lucritorului la un grup de risc particular;

» Efectele asupra sanatatii rezultate din interacjiunea dintre zgomet §i vibratii, precum si
dintre zgomot i substante ototoxice utilizate in scopuri profesionale;

« Riscurile pentru sinitatea si securitatea lucratorilor rezultind din punerea acestora in
situatia de a nu putea percepe semnalele acustice de avertizare sau alarmare;

= Prelungirea expunerii la zgomote i vibratii peste programul normal de lucry;

 Informatiile privind emisia de zgomot si caracteristicile vibragilor generate de
echipamentele tehnice, puse la dispozitie de producitorii acestora;

« Existen{a unor echipamente alternative, astfel proiectate incit si reducd emisia de zgomot
si de vibratii;

» Informatii relevante privind controlul medical;

 Disponibilitatea unor dispozitive adecvate pentru protectia auzului i amortizarea
vibratiilor

Eliminarea zgomotului §ia vibratiilor

Producerea zgomotului §i a vibratiilor trebuie eliminatd, oriunde este posibil, prin
schimbarea metodei de lucru. Acolo unde nu este posibil, zgomotul si vibratiile trebuie combitute.

Combaterea
« Masurile de combatere a zgomotului §i vibratiilor presupun urmétorii pasi;
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« combaterea zgomotului si vibratiilor la sursa;

* riscurile care decurg din expunerea la vibratiile mecanice trebuie s fie eliminate la surs3
sau reduse la minimum, {fnandu-se seama de progresul tehnic i de existenta masurilor de reducere
a riscului la sursa;

» furnizarea de echipamente auxiliare care reduc riscul leziunilor provocate de vibratii, cum
ar fi scaunele care atenueaza efectiv vibratia intregului corp §i manerele care reduc vibratiile
transmise sistemului man3-brat;

« uytilizarea unor utilaje care emit mai putin zgomot si vibratii;

e evitarea impactului metal pe metal;

* atenuarea zgomotului sau izolarea componentei care vibreaz:

» amplasarea de atenuatoare de zgomot i vibratii;

« efectuarea intrefinerii echipamentelor de muncs;

+ misuri de protectie colectivi, vizind organizarea muncii:

» izolarea procedurilor care implic3 emisie de Zgomot;

* atenuarea propagdrii zgomotului aerian, prin utilizarea de ecrane fonoabsorhante;

= utilizarea de materiale fonoabsorbante;

» combaterea zgomotului si vibratiilor care se propaga prin sol prin utilizarea de dale
flotante;

» planificarea activititilor generatoare de zgomot, astfe] Incat desfisurarea acestora si
afecteze un numar cit mai mic de lucritori:

* implementarea unor programe de lucru, cu perioade de odihng adecvate, prin care si se
{ind sub control expunerea la zgomot si vibratii;

* informarea i formarea adecvati a lucritorilor in vederea utilizirii corecte si sigure a
echipamentelor de munc3, pentru a le reduce la minimum expunerea la vibratiile mecanice;

« limitarea duratei i intensititii expunerii;

» furnizarea de imbracdminte pentru protejarea im potriva frigului si umezelii a lucritorilor
expusi.

Mijloace individuale de protectie

Mijloacele individuale de protectie la zgomot si vibratii se vor alege cu respectarea
reglementdrilor la nivel national in domeniul securitafii si sdndtdtil in muncd, respectind
urmatoarele principii:

» EIP trebuie purtat efectiv, iar utilizarea acestuia trebuie impusé si urmarits;

« EIP trebuie s3 fie adecvat genului de activitate, tipului si nivelelor de zgomot si vibratii, si
s& fie compatibile cu restul EIP;

» Lucratorilor trebuie s3 li se asigure posibilitatea de a alege dintre EIP corespunzitor, pe
cel mai confortabil;

« Trebuie s3 se asigure instruirea privind modul de utilizare a EIP, pastrarea si Intretinerea
acestuia,

» Pentru tinerea sub control a expunerii lucratorilor la zgomot si vibratii este obligatoriu a
se respecta prevederile Hot3rare nr. 1876 din 22 /12/2005, publicat In Monitorul Oficial, Partea
nr. 81 din 30/01/2006 privind cerintele minime de securitate si s@natate referitoare la expunerea
lucrdtorilor la riscurile generate de vibratii sia Hotarare de Guvern nr. 493 din 12 /04/2006 privind
cerintele minime de securitate si s3nitate referitoare la expunerea Jucrétorilor la riscurile generate
de zgomot,

4.4. LUCRUL CU SCULE $1 UNELTE DE MANA

« Este interzis a se folosi scule siunelte improvizate sau deteriorate;

* Nu se vor folosi scule si unelte de mani previzute cu articulatii (foarfece, clegti, patent etc.)
care nu au o constructie robusts, si care prezinta freciri mari sau jocuri, In articulatii, fapt care ar
conduce la un efort suplimentar pentru actionare;
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» Falcile de prindere vor avea forme si dimensiuni corespunzatoare operatiilor ce se executs
(plane, paralele, striate, cu muchii de prindere etc.) ;

e Nu se vor folosi unelte ale ciror dispozitive de comands pentru oprire imediata, nu
functioneaza;

* Dacd uneltele de méin3 cu acfionare electrici sau preumaticd sunt dotate cu scule ce
prezintd pericol de accidentare (pietre de polizor, perii, panze cu ferdstrau, dal{i etc.), acestea vor
fi protejate Impotriva atingerii;

» Nu se vor folosi uneltele de mana cu actionare pneumatica care nu sunt dotate cu supape
de reglare si limitare a presiunii gi debitului in vederea limitarii turatiei;

*» Conducdtorii locurilor de munci vor asigura verificarea periodica a sculelor si uneltelor de
mand pentru eliminarea neconformititilor;

* Lucrdtoriiau obligatia de a semnala defectarea sculelor si uneltelor de man3 side a solicita
inlocuirea acestora cu altele corespunzitoare.

4.5, INSTALATII DE RIDICAT $] TRANSPORTAT

* Exploatarea si verificarea instalatiilor sub presjune, de ridicat si transportat se v3 face In
conformitate cu prescriptiile tehnice LS.C.LR.

* Pentru toate instalatiile de ridicat, proprii sau inchiriate, trebuie s existe certificate de
testare, rapoarte de verificare complete, impreuni cu cartea tehnici a producitorului.

* Manipularea instalatiilor de ridicat este permisa numai persoanelor calificate si autorizate
LS.CIR.

« Verificarea periodica a instalatiilor aflate sub incidenta |.S.C.LR. este obligatorie,

» Deplasarea instalatiilor de ridicat va fi stabilita de citre conducatorul locului de munci, in
scopul evitdrij liniilor de tensiune si alte structuri, excavalii, retele subterane de deservire a
utilajelor, stive, etc.

« Caracteristicile tehnice de lucru ale utilajului trebuie s3 fie afisate pe macara pentru a usura
folosirea acestuia.

* Toate echipamentele de ridicare folosite trebuie si fie testate si examinate potrivit
regulamentelor semnificative impuse de lege. Echipamentul trebuie marcat corespunzator cu
numaru] de identificare si valoarea sarcinii maxime.

* Alte accesorii pentru ridicare, incluzand bandaje, lanfuri, elemente de agdtare etc, nu
trebuie ancorate la structura existents fari aprobare In scris.

 Legatorii de sarcina trebuie instruiti si autorizati.

4.6.  TRANSPORTUL, MANIPULAREA $I DEPOZITAREA MATERIALELOR

* Operatiile de incircare, descircare, transport, manipulare si depozitare se vor executa
numai de salariati special instruiti, sub supravegherea unei persoane cu atributii in acest scop, care
asigurd respectarea misurilor de securitate a muncii.

* Numai personalul autorizat gi competent are permisiunea de a folosi vehiculele companiei.

» Inciircatura v fiin conformitate cu limita de sarcind pentru vehicule si vi fi realizati astfel
Incét s& nu prezinte risc pentru alte vehicule, pietoni i structuri adiacente.

* Numai salariagilor care au fost desemnati, instruifi si autorizati Ii se permite folosirea
motostivuitoarelor si a electrocareior.

+ Conducétorul electrocarului/motostivuitorului vi fi instruitla nivelul de calificare necesar
pentru a folosi vehicolul eficient si in sigurant,

+ Nu se vor transporta pasageri In electrocar/motostivuitor, decat tn situatia in care este
asigurat un loc corespunzitor pentru acestia.

* Electrocarul/motostivuitorul nu vi fi utilizat niciodats c§ platforma de lucru.

Manipularea, transportul prin purtare §1 cu mijloace nemecanizate §i depozitarea
materialelor
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* Manipularea manuala a maselor se fnfelege orice tip de transport sau sustinere a unei mase
de catre unul ori mai multi lucritori, inclusiv ridicarea, asezarea, impingerea, tragerea, purtarea
sau deplasarea unei mase, care, datoriti caracteristicilor acesteia sau conditiilor ergonomice
necorespunzitoare, prezinta riscuri pentru lucritori, in special de afectiuni dorsolombare;

= Angajatorul trebuie s3 ia masuri tehnico-organizatorice necesare sau trebuie s3 utilizeze
mijloace corespunzitoare, in special echipamente mecanice, pentru a evita necesitatea manipularii
manuale a maselor de citre lucritori;

» In toate cazurile in care manipularea manuald a maselor de citre lucritor nu poate fi
evitata, angajatorul trebuie s3 organizeze posturile de hucru astfel tncat manipularea si fie cat mai
sigurd si cu risc ct mai mic posibil pentru sinitate;

* Angajatorul trebuie s evalueze, in prealabil, conditiile de securitate si de sinitate pentru
tipul de lucrare respectiv si s3 examineze in special caracteristicile maselor;

« Angajatorul trebuie s3 urmireasca evitarea sau reducerea riscurilor pentru lucratori, in
special de afectiuni dorsolombare, prin adoptarea de masuri corespunzitoare, avand in vedere
caracteristicile mediului de munci si cerintele activitatii;

* Angajatorii trebuie s& se asigure ci lucritorii si/sau reprezentantii acestora primesc
informatii generale si, ori de cite ori este posibil, informatii precise cu privire la:

a) greutatea maselor;
b} centrul de greutate sau partea cea mai grea, atunci cdnd pachetul este Incircat excentric;

* Angajatorii trebuie si se asigure ci lucritorii primesc, in plus, o formare adecvati si
informatii precise cu privire la modul corect de manipulare a maselor si la riscurile Ia care acegtia
se expun, In special dacé aceste sarcini nu sunt efectuate corect:

« In vederea prevenirii accidentelor si imbolnavirilor profesionale conducatorii locurilor de
munca vor intreprinde urmétoarele misuri:

a) Vor evalua in prealabil, conditiile de securitate si sandtate pentru activitatea respectivi in ceea
ce privegte:

- caracteristicile masei;

- efortul fizic depus;

- caracteristicile mediului de munci;

- caracteristicile activitagii.

b} Vor dispune si vor urméri realizarea misurilor corespunzitoare In scopul evitdrii sau reducerii
riscurilor de accidentare sau afectare a sandtatii ludnd In considerare:

1) Caracteristicile masei cum sunt:

- greutatea si dimensiunile;
dificultarea de apucare;

- instabilitatea sau riscul deplasirii continutului

- plasarea in aga fel incdt ea trebuie manipulati la 0 anumit distan{a de trunchi sau cu flexie
ori a trunchiului;

- susceptibilitatea de producere a unor leziuni datorit3 marginilor, muchiilor, in special in
eventualitatea unei ciocniri.

2} Efortul fizic:
- prea mare;
- care nu poate fi realizat decat printr-o miscare de risucire a trunchiufui;
- care antreneaza o migcare brusci a masei;
- care este realizat atunci cand corpul se afl3 Intr-o pozitie instabila.

3) Caracteristicilor mediului de munca cum sunt:

- inexistenta unui spatiu suficient in special pe verticald, pentru realizarea activitatii;
- pardoselile alunecoase si/sau care prezints neregularitat;
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- imposibilitatea ridicarii manuale la Inaltime, in sigurants;

- manipularea maselor la mai multe niveluri;

- instabilitatea pardoselii pe care sunt manipulate materiale ;
- conditiile climatice necorespunzitoare.

4) Cerintele activitatii cum sunt:

- efortul fizic frecvent gi prelungit;

- insuficienta repausului fiziologic sau de recuperare;

- distanfele mari pentru transportat sarcini;

- ritm impus de un proces de munci care nu poate fi schimbat de salariat,

* La efectuarea operatiilor de manipulare §i transport prin purtare a maselor, se vor
repartiza numai salariati care corespund din punct de vedere fizic.

¢ Se interzice manipularea frecventi si prelungitd a sarcinilor, fird efectuarea unor
controale medicale periodice.

« Conducétorii locurilor de muncid vor asigura cd lucratorli, care executd lucriri de
manipulare i transport prin purtare, si primeascd o instruire adecvatd si informatii privind
manipularea si transportul prin purtare precum si riscurile la care se expun in cazul in care aceste
activitafi nu sunt executate corect.

* Lucratorii vor fi informati asupra misurilor luate la locul de muncd pentru asigurarea
securitdlii, la manipularea i transportul prin purtare.

» Conducdtorii locurilor de munca vor urmari modul Tn care lucratorii respectd indicatiile
tehnice de lucru privind manipularea si transportul prin purtare.

» Conducatorul focului de munci, pentru fiecare caz in parte, v indica greutatea sarcinii de
ridicat precum si centrul de greutate in cazul unui ambalaj excentric.

* Masele manipulate i transportate manual, distantele de transport manual pe orizontalg,
masele transportate manual pe plan Inclinat, indlfimea maxim3 la care sunt ridicate masele,
distanta dintre doud niveluri intre care sunt efectuate transporturi manuale sau masele maxime
care pot fi transportate pe plan Inclinat cu mijloace de transport nemecanizate nu trebuie s5
depdgseascd valorile maxime cuprinse tn reglementdrile In vigoare.

+ In timpul manipulirii manuale a maselor, lucrdtorii trebuie sa aib3 vizibilitate. Se interzice
transportul prin purtare a maselor care Impiedic3 vizibilitatea.

» Conducatorul locului de munca va stabili numirul de salariafi care vor efectua manipularea
si transportul maselor cu centrul de greutate excentric. Se interzice manipularea de citre un singur
salariat a maselor cu centre de greutate excentrice, care pot genera dezechilibriri.

* Se interzice transportul prin purtare a maselor care nu au sisteme de prindere
corespunzitoare.

» Manipularea In acelasi timp a doud sau mai multe obiecte se vi face numai dacd sunt fixate
intre ele corespunzitor, Se interzice manipularea sau transportul prin purtare n acelasi timp a
maselor care sunt instabile intre ele,

« Obiectele ambalate in cutii, 3zi etc, trebuie fixate in interiorul ambalajelor. Se interzice
transportul prin purtare a maselor nefixate corespunzator in cutii, 13zi etc,

« Traseul pe care il parcurge lucritorul in ti mpul transportului prin purtare nu trebuie <3 fie
cu obstacole, instabil sau alunecos.

* Manipularea i transportul prin purtare a maselor care au margini sau suprafete tiietoare
sau care datoritd naturii lor pot produce leziuni ale mainilor se v face numai cu palmare.

» Se interzice manipularea manuald a maselor in/din locuri fn care nu existi spatiu pe
orizontald sau verticala corespunzitor pentru realizarea acestei activititi, dacd nu se iau masuri
suplimentare pentru micgorarea riscului de accidentare sau imbolnaviri profesionale.

* Planurile inclinate utilizate de salariafi pentru manipularea si transportul manual al
maselor trebuie s3 aib3 stabilitate si s3 fie prevazute cu parapeti de protectie.
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« In cazul in care conditiile climatice (vint, ceat?, cildurd excesivd etc) nu permit
manipularea si transportul manual al maselor in conditii de securitate, conducitorul locului de
muncd trebuie sd ia mésuri suplimentare pentru eliminarea sau micsorarea riscului de accidentare
sau imbolndvire profesionala.

» Se interzice utilizarea lucrdtorilor [a manipularea si transportul manual al maselor dacé nu
au echipament individual de protectie si / sau de lucru corespunzitor si in buni stare.

Transportul cu mijloace nemecanizate

» Alegerea mijloacelor de transport nemecanizate pentru operatiile de incircare, descircare
si transport {targi, carucioare etc.) se va face In functie de felul si greutatea materialului care se
manipuleaz3, de natura terenului, precum si de modul de dotare a persoanelor juridice sau fizice.

* Mijloacele de transport nemecanizate vor fi astfel alese Incat sa reziste conditiilor de
exploatare si se vor utiliza pumai pentru executarea operatiilor pentru care au fost destinate.

» Inainte de a se trece la Incircarea unui mijloc de transport nemecanizat, se va controla
starea lui, insistdndu-se asupa platformei pe care se aseazd sarcina.  Inainte de Incircare se vor
examina ambalajele materialelor de citre conducitorul formatiei de Jucru. Pentru evitarea ranirilor
la maini, cuiele iegite si capetele pardmelor trebuie si fie indoite. Nu se vor incirca materialele ale
cdror ambalaje sunt deteriorate.

« Tnainte de a Tncepe operatiile de fncircare sau descircare a vehiculelor la rampd, intre
aceasta §i vehicul se vd ageza un pode} de trecere pentru preluarea denivelirilor existente. Podetele
orizontale sau inclinate, destinate circulatiei si operatiilor de transport manual, vor fi rezistente,
astfel Incat s3 nu se arcuiasca vizibil sub greutatea sarcinii. Ele pot fi sprijinite si dedesubt. Ele nu
vor fi alunecoase si vor fi prevazute cu dispozitive de prindere si fixare sigure, pentru evitarea
deplasdrii lor In timpul lucrului. Panta podetelor Inclinate v fi maxim 20%, iar litimea de minimum
1 m (pentru circulatia Intr-un singur sens) . Podetele orizontale sau inclinate, situate la fnaltimi mai
mari de 0,7 m fatd de sol sau nivelul imediat inferior $i unde existd pericol de cidere laterald, vor fi
previdzute cu parapeti de protectie.

» In cazul Tn care operatiile de inciircare sau descircare se executd manual, faird mijloace
ajutatoare (roabe, carucioare etc} , podefele inclinate vor fi previzute cu sipci (nervuri)
transversale, fixate la o distan{d de 300-400 mm intre ele sau cu alte mijloace care si impiedice
alunecarea lucritorilor.

» Locurile destinate permanent pentru operatiile de incircare, descircare §i depozitare,
precum si cdile de acces la aceste locuri vor fi nivelate si amenajate pentru scurgerea apelor. Ele vor
fi pavate sau podite. larna vor fi curdtate de zipad4 si mentinute in stare nealunecoass. In cazul
luerului pe timp de noapte, aceste locuri vor fi iluminate conform reglementirilor in vigoare.

» Inainte de inceperea operatiilor de Incircare sau descircare dintr-un mijloc de transport
nemecanizat, acesta va fi asigurat contra deplasirii necomandate, prin frinare cu mecanismul de
frnare propriu pe teren orizontal §i prin frinare cu mecanism propriu de franare si cu saboti de
oprire pe teren in pantd. Se interzice deplasarea vehiculelor in timpul efectudrii operaiilor de
Incdrcare sau descircare,

+ Distanta minima liber& dintre doua mijloace de transport nemecanizate aliturate, ce se
incarca sau descarca simultan, va fi stabilit3 de la cazla caz de citre conducitorul lucrarii, in functie
de felul mijlocului de transport, de caracteristicile materialelor manipulate, de conditiile terenului
etc. Tncat sa fie exciusd posibilitatea de accidentare.

+ Pe fiecare mijloc de transport nemecanizat utilizat, tebuie scrisi capacitatea de transport
a acestuia.

* Seinterzice utilizarea mijloacelor de transport nemecanizate care prezinti defectiuni.

« Se interzice utilizarea cdrucioarelor cu 3 sau 4 rotfi care au sistemul de autofrinare defect.

« Depozitarea, stivuirea, incircarea §i descircarea materialelor in bucii.

* Depozitarea materialelor se va face astfel incat si se excludi pericolul de accidentare,
incendii si explozii.
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= Depozitarea materialelor pe rafturi se face in asa fel inct sa nu fie posibild ciderea lor.

» Pe rafturi si stelaje unde sunt depozitate materiale trebuie scris la loc vizibil sarcina
maxima admisa, care nu trebuie depasits.

= La stivuirea materialelor in incdperi, greutatea stivelor nu vi depasi sarcina maxima
admis3 a planseului si/sau pardoseli.

« Persoana juridicd sau fizicd va stabili locul 51 modul de stivuire pentru fiecare material in
buciti care se depoziteaza.

« Stivuirea se va face fard deteriorarea ambalajului. Stivele vor fi constituite din materiale cu
aceleasi forme si dimensiuni sau din ambalaje de acelasi tip si dimensiuni.

» Stivuirea materialelor sau ambalafelor cu forme geometrice diferite nu este permisa,

« In cazul depozitdrii materialelor ambalate Tn cutii, 13zi, butoaie sau alte ambalaje cu forme
geometrice regulate, cAnd suprapunerea se face direct pe ambalaje, peretii ambalajelor trebuie si
reziste presiunii exercitate de materialele situate deasupra, si nu prezinte deformiri san
deteriordri, iar indl{imea de stivuire vd fi determinati de rezistenfa mecanicd a ambalajelor,
stabilitd prin standarde sau norme interne de fabricatie.

* Pentru ambalajele cu mai multe cicluri de utilizare, se vor face verificiri dup3 fiecare
folosire, pentru stabilirea oportunitaiii folosirii in continuare a acestora in conditii de siguranji.

+ Scoaterea materialelor din stiva se va face astfel incit s3 se evite prabusirea stivei.

+ Cand incircarea, descircarea sau transportul materialelor se efectueazi de doi sau mai
multi salariagi efortul repartizat pe o persoand nu trebuie si depdseasci limitele admise. Totodat3,
se va asigura cd obiectele respective, sd se poatd prinde bine cu unelte de apucare sau cu mainile.

¢ In cazul In care o sarcini este incircatd, descircati sau transportatd, prin purtare,
concomitent de cdtre mai muli muncitori, acestia vor ridica si cobor! sarcina numaj la comanda
conducatorului operatiei.

« Incarcaturile stivuite pe mijloacele de transport nemecanizate trebuie asigurate Impotriva
deplasarii, risturnirii sau caderii, Incircatura va fi astfel aranjatd incat conducitorul mijlocului de
transport sa poata supraveghea drumul parcurs.

+ Incdrcitura stivuitd nu va depdsi capacitatea maximi a mijlocului de transport
nemecanizat, iar in cazul transportului de materiale lungi, acestea nu trebuie s atingd solul in
timpul mersului.

» La Incdrcarea si descarcarea vehiculelor, salariatii trebuie si fie astfel agezati Incat 53 nu
se loveascd Intre ei cu uneltele de lucru sau cu materialul care se manipuleaza.

« Distanja dintre doi Incircdtori manuali care lucreazd in acelasi timp Ila
incdrcare/descircare, trebuie si fie de cel putin 3 m.

» Locurile periculoase, precum si locurile unde pot avea loc degajiri diunitoare sanatatii
muncitorilor, vor fi semnalizate prin plici indicatoare de securitate.

» Se interzice accesul la locul de desciircare - Incdrcare manuali a persoanelor care nu au
nici o atributie la aceste operatii.

Depozitares, Incdrcarea si descdrcarea materialelor in vrac

» Pentru a evita Imprastierea materialelor in vrac, depozitarea lor se vi face in boxe, buncire,
silozuri etc. In cazul In care acest lucru nu este postbil, materialele se vor aseza in gramezi, avind
forma unui trunchi de piramid3 cu Inclinarea fetelor laterale dupd unghiul taluzului natural al
materialului respectiv,

» Descarcarea materialelor In vrac trebuie facutd incepand de la partea superioard a
gramezii. Este interzisa descarcarea acestor materiale prin sdpare la baza grimezilor.

* La manipularea in vrac a materialelor pulverulente, cAnd acestea se arunci cu lopata, se va
evita stajionarea oamenilor in zona de propagare a prafului sau executarea de alte lucrdri tn
apropierea locului respectiv; lucritorii care executd lucrarea vor purta mégti de proteciie
corespunzitoare.
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» La manipularea materialelor pulverulente in vrac, muncitorii se vor aseza in asa fel Incét
deplasarea materialelor sé se facd In directia vantului (vantul in spate) .

« In vederea micgorarii producerii prafului la manipularea materialelor caustice in vrac, se
vor folosi roabe, targi, jgheaburi ete.

» Se interzice manipularea n vrac a produselor toxice.

Depozitarea, incircarea, descircarea materialelor Jungi, grele sau voluminoase

« In cazul In care pentru Incircarea si descircarea din mijloacele de transport a materialelor
de lungime mare nu exista o instalatie de ridicat corespunzatoare, aceste operafii se vor executa
manual cu ajutorul unor planuri inclinate dimensionate corespunzitor sarcinilor la care sunt
supuse. Planurile Inclinate vor fi bine fixate la capetele lor infericare si nu vor depdsi nivelul
platformelor mijlocului de transport.

« Se interzice stationarea muncitorilor in dreptul materialelor care se descarcd, precum si
oprirea materialelor cu picioarele, cu ranga sau alte scule. Salariatii trebuie s stajioneze lateral in
timpul descdrearii.

» Se interzice coborarea Tn acelagi timp a mal multor obiecte pe planul inclinat; fiecare obiect
se va cobori numai dacd cel precedent a fost luat de pe planul inclinat si numai la semnalul dat de
citre conducatorul formatiel de lucru.

« Manipularea materialelor lungi prin rostogolire pe plan inclinat se vi face de citre cel putin
dou persoane, prin utilizarea unor funii, salariatii stind la partea superioard. Se vd manipula cite
un singur colet sau obiect.

« Dacd unele materiale lungi se transporta pe umeri, tofi salariatii se agseazd pe aceeasi parte
a piesei. Coborrea in vederea depozitarii pieselor lungi de pe umeri nu se va face prin aruncare, ci
prin luare pe brat si apoi depunerea pe sol la comanda conducatorului formatiei de lucru. Mersul
celor ce transporti o piesi va fi 1n acelasi pas, n cadentd comandata.

» Se interzice descdrcarea materialelor lungi prin ciddere sau rostogolire libera.

+ In cazul In care nu se dispune de instalatii de ridicat, Incircarea-descircarea si deplasarea
materialelor grele sau voluminoase, se vor executa de citre o formatie de lucru cu experientd si cu
respectarea urmatoarelor masuri:

- terenul pe care se prevede transportul materialelor trebuie si fie eliberat de toate
obiectele striine ce impiedica deplasarea;

- in cazul cind rezistenta terenului este slabd sau suprafaia nu este neteds,
deplasarea se va face pe dulapi sau pe grinzi;

- in cazul deplasdrii materialelor grele pe role, lungimea acestora trebuie si
depiseascd ldtimea piesei Insd nu mai mult de 300 mm;

« Se interzice Indepartarea manuald a rolelor de sub incdrcdtura; indepirtarea acestora se
vi face numai dupd ce rolele se vor elibera complet de Incarcaturd;

« In timpul deplasarii materialelor pe teren orizontal, acestea vor fi impinse numai din
partea opusi sensului de deplasare {spate) folosind rdngi; in cazul cind este necesar ¢ piesa s fie
trasd din partea dinspre sensul de deplasare, se vor folosi trolii, iar muncitorii nu vor sta In zona
periculoasi creatd de cablu (1,5 ori lungimea cablului) ; de asemenea, ei vor pastra o distan{a
suficient3 fa}d de piesd pentru a nu fi surpringi, in cazul unei deplaséri sau cdderi accidentale a
acesteia.

Manipularea substantelor periculoase se va face conform prevederilor legislatiei In vigoare.

5. MASURI GENERALE DE ORGANIZARE A SANTIERULUI {PUNCTELOR DE LUCRU)

» Locurile de munca unde exista pericol de incendiu vor fi dotate cu mijloace de stingerea
incendilor, conform normelor In vigoare, prin grija executantilor,

« Mijloacele de stins incendiu vor fi Intretinute si verificate reguiat prin grija detinétorilor.

« Lucrdrorii din santier vor fi informati operativ despre schimbarea conditiilor de lucru sau
despre executarea unor activita{i care pun in pericol securitatea ori sinatatea lucritorilor.
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» In teate locurile de lucru, personalul munciter va fi dotat cu echipament de protectie
specific (casca, centura de sigurant, manusi de palmare, salopeta, pantofi/bocanci,etc), pe care
este obligat s&-1 poarte in tot timpul lucrului §i pani la pardsirea teritoriului santierului. Executarea
unor lucrdri, ¢ armdri, cofraje, turniri de betoane si confecii metalice etc, pe timp de noapte, se
poate face cu fuarea unor masuri de;

O iluminat corespunzitor, care s3 asigure o vizibilitate perfecta pe intreagi suprafatd a zonei
de lucry;

O dotare a personaluluj ce Jucreazi cu mijloacele de ridicat cu echipament de protectie
reflectorizant;

O actionare a dispozitivului de semnalizare acustica la orice miscare a mijlocului de ridicat;

O dotare cu lumini a mijlocului de ridicat;

O iluminare locala cu 13mpi portabile a zonelor de lucruy;

0 iluminare separata a locurilor de depozitare a materialeler si elementelor de constructii
ce se manipuleazd;

O iluminare corespunzitoare a cailor de acces.

» Personalul lucrétor v avea aviz medical ci e apt pentru lucru de neapte si la lumina
artificiala.

+ Lucrdtorilor trebuie sa li se puna la dispozitie vestiare corespunzitoare daca acestia
trebuie sd poarte imbraciminte de lucru §i daca din motive de sin3tate sau de decenta, nu li se
poate cere sd se schimbe intr-un alt spatiu.

* Vestiarele trebuie si aibi dotdri care si permiti fiecirui lucritor si isi usuce
imbracdmintea de lucry, daca este cazul, precum si vestimentatia si efectele personale si si le poatd
patra Incuiate,

« Punctele de lucru trebuie dotate astfel incat lucritorii s3 aiba in apropierea lor:

- dusuri, daca natura activititii lor impune acest lucru:

- locuri speciale previzute cu un numar corespunzator de cabine de WC-urisi  ghiuvete.

» Lucratorii trebuie s& dispuni pe santier de ap3 potabila.

» Lucratorii trebuie s3 aiba facilitati pentru a-si lua masa in conditii satisficitoare.

6. MASUR! GENERALE PENTRU ASIGURAREA MENTINERII SANTIERULUI (PUNCTELOR DE
LUCRU) IN ORDINE $I STARE DE CURATENIE

- Locurile de munca se vor mentine in ordine siintr-o stare de curitenie corespunzitoare la
terminarea programului de lucru; locul de munca se vi las3 curat iar deseurile vor fi evacuate la
locuri de colectare.

- Nict un vehicol nu va pleca pe drumurile publice tnainte de 2 fi spalat la rampa. In acest
sens se vor desemna unul/ doi lucratori pe schimb care si se ocupe de aceasta problema.

- Stocarea, eliminarea sau evacuarea deseurilor rezultate in timpul lucrului se va face numai
in locurile special destinte pentru aceasta.

- Pentru eliminarea deseurilor si a resturilor de materiale constructii, antreprenorul general
va incheia contracte cu instituiile de salubritate autorizate sau vi contacta o filma specializata
pentru transportarea molozului rezultat din demolare la groapa de gunoi.

- Este interzisa depozitarea chiar si temporara a materialelor in afara zonelor special
destinate prin proiect pentru acestea.

- Locurile din apropierea surselor de apa sau a locurilor pentru servitul mesei vor fi
men{inute in permanenta in stare de curd{enie perfecta, prin grija antreprenorului general si a
utilizatorilor acestora.

- WC-urile temporare vor fi intretinute prin grija antreprenorului general, lar WC-urile
ecologice prin grija administratorului serviciului de salubritate, conform obligatiilor semnate prin
contract.
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7. PREVENIREA §I STINGEREA INCENDIILOR

Prevenirea si stingerea incendiilor la punctele de lucru are in vedere urmatoarele masuri:

Depozitarea materialelor, cu deosebire a materialelor combustibile si inflamabile, se vi face
in mod corespunzitor pentru a elimina riscul de incendiu,

Nu trebuie dep3site temperaturile maxime de depozitare.

Substantele combustibile se depoziteazi separat de substantele inflamabile.

Prevenirea sau eliminarea surselor de aprindere, inclusiv interzicerea fumatului,

Asigurarea fiselor tehnice de securitate pentru toate substantele inflamabile.

Eliberarea permisului de lucru cu foc.

Dotarea cu extinctoare adecvate a puncteior de lucru.

Instruirea lucratorilor privind modul de prevenire si stingere a incendiilor si modul de
actiune in caz de urgenti .Ciile de acces la mijloacele si instalajiile de prevenire si stingere a
incendiilor trebuie s3 fie in permanentd degajate.

La fiecare loc de munci unde existi pericol de incendiu se vor afiga instructiuni cu privire
la prevenirea gi stingerea incendiilor si planul de autoapirare fmpotriva incendiilor.

Fumatul si focul deschis nu sunt permise decat In locurile destinate in acest SCoP.

"MODERNIZAREA S REABILITAREA STRAZI CALEA BUCURESTI DIN MUNICIPIUL TARGOVISTE"

8. ACORDAREA PRIMULUI AJUTOR SI COMUNICAREA EVENIMENTELOR

Primul ajutor in caz de accident de munca

- Asistenta medicala de urgenta ocupa un loc special in ingrijirea medicala, trebuind sa
rezolve prompt si competent, cazurile care pun in pericol imediat viati accidentatului.

- In conformitate cu legislatia actuala de securitate in munca, obligatia de a asigura
securitatea si sandtatea angajatilor revine angajatorului.

-Tn acest context, acesta are sarcina de a organiza si dota punctele de lucru cu truse de prim-
ajutor.

- Primul ajutor reprezinti totalitatea actiunilor intreprinse imediat dupd producerea unui
accident (de muncd), pani la momentul interventiei cadrelor medicale de specialitate.

- Primul ajutor (asistenta de urgenta) se acordd in trei etape diferite:

s la locul accidentului sau fmbolnavirii;

» in timpul transportului;

« in unititile sanitare.

- Primul ajutor in caz de accidentare trebuie s3 fie acordatIa loculunde s-a produs accidentul
de catre orice persoana care este pregdtitd pentru aceasta. Pentru persanalul medico-sanitar,
acordarea primului ajutor la locul producerii unui accident constituie o obligatie profesionala.

- Scopul acordarii primului ajutor de citre salvator este de a preveni producerea mortii sau
inrautatirea stirii accidentatului si aparitia de complicatii, pana la sosirea cadrelor medicale
specializate. Competenta salvatoruluj este limitatd, dar absolut necesara si de cele mai multe ori
suficientd.

- Salvatorul de la locul de munca este de nefnlocuit Intrucat el se gdseste la locul si In
momentul producerii accidentului si are cunostintele specifice necesare despre natura acestuia. Cu
cat numdrul persoanelor instruite i formate ci salvatori pentru a acorda primul ajutor la locul de
munca este mai mare, cu atdt mai bine.

- Actiunile salvatorului in cazul producerii unui accident trebuie si se desfisoare Tn mai
multe etape:

» analiza situatiei: determinarea naturii accidentului prin interogarea martorilor sau a
victimei (daca este posibil}, cercetarea elementelor materiale semnificative;

« identificarea pericolelor imediate: daca acestea pot fi Inlaturate, se vi implica sau vi ruga
pe altcineva s3 o facd, far daca nu, v4 interzice accesul in zona periculoasa si vi da alarma;

* examinarea victimei, identificarea riscurilor care persista gi care pot conduce la extinderea
accidentdri, protejarea victimei:
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» stabilirea actiunilor care trebuie realizate pentru inlaturarea riscurilor precum sia
materialelor necesare in acest scop, fars a pune In acelasi timp in pericol securitatea salvatorilor
sau a altor persoane; victima v fi deplasata numai daca exista in continuare riscu} de accidentare
sau de agravare a conditiei ei;

* anuntfarea accidentului;

* acordarea primului ajutor; supravegherea victimei si asteptarea sosirii echipelor de
specialitate;

* participa la transportul accidentatului.

- La organizarea si acordarea primului ajutor in cazul unui accident de munca participa, In
ordine: martorul accidentului sau prima persoana anuntati, salvatorul (salvatorii), medicul de
intreprindere, asistente medicale, serviciul de prevenire si protectie, pompierii unitatii, conducerea
unitatii, comitetul de securitate si sinitate in munca, detagamentul de interventie in caz de
dezastre.

- Din afara unitdtii, vor fi implicate: serviciile de ambulanta de stat sau particulare,
pompierii, medici de diferite specialitaf, spitale si centre medicale specializate (centre pentru arsi,
chirurgie reparatorie, intoxicatil), politia, jandarmeria, securitatea civila,

Modul de actionare in caz de accident
1. Transportati cu griji accidentatul la loc sigur si asigurati-va cd acesta are ciile respiratorii libere
si cd are puls.
2. Acolo unde este cazul si daci suntefi instruit In acest sens, aplicaji metodele de salvare a vieti:
respiratie artificiald si resuscitare.
3. Sunai Ja telefonul de urgenta pentru ambulant3 112.
4. Se vor comunica urmitoarele informatii;

¢« numele accidentatului;

* Varsty;

» functia si locul de munci;

¢« evenimentul intdmplat;

» un diagnostic prezumtiv,

V& fi informat de urgent Serviciul intern de prevenire si protectie si managerul de proiect
cu datele de mai sus.

Directia Resurse Umane vi anuna familia sivd asigura plata cheltuielilor de spitalizare.

ANEXA A
LEGISLATIA DE SECURITATE S SANATATE IN MUNCA SISITUATH DE URGENTA
S DE PROTECTIE A MEDIULUI
1. Constitutia ROMANIE]
2. Legea 53/2003 Codul muncii modificats prin OUGR-65/2005 aprobati de Legea nr.

371/2005

3. Legea 319/2006 securitatii sisandtdtii tn muncy

4, HGR-1425/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor Legil
securitatii si sandtitii in munci nr.319/2006

5. HGR-300/2006 priving cerinfele minime de securitate si sdndtate pentru santierele
temporare sau mobile

6. HGR-971/2006 privind cerintele minime pentru semnalizarea de securitate si/sau de
sdndtate la locul de munci

7. HGR-1028/2006 privind cerintele minime de securitate si sdndtate In munci referitoare la
utilizarea echipamentelor cu ecran de vizualizare

8. HGR-1048/2006 privind cerintele minime de securitate si sinitate pentru utilizarea de

ctre lucritori a echipamentelor individuale de protectie la locul de munca
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9. HGR-1051/2006 privind cerintele minime de securitate §i sinitate pentru manipularea
manuald a maselor care prezinta riscuri pentru lucritori, In special de afectiuni dorsolombare

10, HGR-1091/2006 privind cerintele de securitate si sinitate pentru locul de munci

11, HGR-1146/2006 privind cerinfele minime de securitate i sinitate pentru utilizarea In
munca de catre lucritori a echipamentelor de munci

12, Legea nr.25/2004 pentru aprobarea OUGR-96/2003 privind protecfia maternititii la
locurile de munci

13.  Legea 435/2001 pentru aprobarea OUGR-99/2000 privind misurile ce pot fi aplicate in
perioadele cu temperaturi extreme pentru proteciia persoanelor incadrate in munci

14.  Legea 346/2002 privind asigurarea pentru accidente de muncd §i boli profesionale
modificata si completatd cu QUGR-107/2003 aprobati prin Legea 568/2003

15.  Legea426/2001 pentru aprobarea OUGR-79/2000 privind regimul deseurilor

16.  Legeanr. 418/2004 privind statutul profesional specific al medicului de medicind a muncii
17.  Ordinul MSF nr. 427/2002 pentru aprobarea componentei trusei sanitare si a baremului de
materiale, ce intra In dotarea posturilor de prim ajutor firi cadre medicale

18.  Legea nr. 49/2006 pentru aprobarea OUGR-195/2002 privind circulatia pe drumurile
publice

19.  Legea nr. 6/2007 pentru modificarea OUGR-195/2006 privind circulatia pe drumurile
publice

20.  HG 355: 2007 - Supravegherea s&ndtitii lucritorilor

21.  Legeanr.307:2006 - Apararea Impotrivi Incendiilor

22.  Ordin 163: 2007 - Aprobarea normelor generale de apirare impotrivi incendiilor

23.  Ordin 712: 2005  Aprobarea Dispozitiilor generale privind instruirea salariatilor in
domeniul situatiilor de urgenta, modificat gi completat prin Ord. 786 din 02.09.2005

24.  Legeanr.481:2004 Legea Protecfiei Civile modificata si completata cu Legeanr. 212: 2006
25.  Legeanr.481: 2004 Legea Protectiei Civile modificata si completata cu Legea nr. 212: 2006
26.  Legea nr. 15: 2005 -  Aprobarea OUG nr.21/2004 - privind Sistemul National de
Management al Situatiilor de Urgenta

27.  Ordin MAInr. 1184: 2006 Aprobarea Normelor privind organizarea si asigurarea activitatii
de evacuare in situatii de urgenta,

28.  OG 60:1997 Apdrarea impotriva incendiilor, cu modificirile ulterioare, aprobata de Legea
nr, 212/1997

28.  Legea 265 / 2006- privind aprobarea Ordonaniei de urgenta a Guvernului nr. 195 / 2005
privind protectia mediului

30.  Legeanr.105 /2006 - pentru aprobarea OUG nr.196/2005 privind Fondul pentru mediu +
Legea nr. 292/2007 - pentru modificarea QUG nr. 196/2005

31, HG nr. 573/2002 ~ pentru aprobarea procedurilor de autorizare a functionarii
comerciantilor + Ordinul nr. 1798 / 2007 - ,pani:ru aprobarea Procedurii de emitere a autorizatiei de

mediu p (i—a.\% ‘i“igx
/ i J\%

Pagina 35 din 35



